TURK MILLi EGITIMININ AMACLARI
I. Genel Amaclar:
Madde 2. Tiirk milli egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin fertlerini;

1. Atatiirk inkildp ve ilkelerine ve Anayasa’da ifadesini bulan Atatiirk milliyetgiligine bagli;
Tiirk milletinin milli, ahlaki, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; insan
haklarina ve Anayasa’nin baglangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk
devleti olan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne karsi gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlar1 davranig haline
getirmis yurttaslar olarak yetistirmek,

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde geligmis bir
kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarina
saygili, kisilik ve tesebblise deger veren, topluma karsi sorumluluk duyan, yapici, yaratict ve verimli
kisiler olarak yetistirmek,

3. Ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve birlikte is gérme

aliskanlig1 kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun
mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarim saglamak,

Boylece, bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tiirk toplumunun refah ve mutlulugunu arttirmak;
ote yandan milli birlik ve biitlinliik i¢inde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1 desteklemek ve
hizlandirmak ve nihayet Tiirk milletini ¢agdas uygarligin yapici, yaratici, segkin bir ortagi yapmaktir.

II. Ozel Amaclar:

Madde 3. Tirk egitim ve Ogretim sistemi, bu genel amaglari gergeklestirecek sekilde
diizenlenir ve ¢esitli derece ve tiirdeki egitim kurumlarinin 6zel amaglari, genel amaglar1 ve asagida
siralanan temel ilkelere uygun olarak tespit edilir.

TURK MiLL{ EGITIMININ TEMEL iLKELERi
I. Genellik ve Esitlik:

Madde 4. Egitim kurumlar1 dil, 1rk, cinsiyet ve din ayrimi gozetilmeksizin herkese agiktir.
Egitimde hicbir kisiye, aileye, zimreye veya sinifa imtiyaz taninamaz.

IL. Ferdin ve Toplumun Ihtiyaclar::

Madde 5. Milli egitim hizmeti, Tiirk vatandaslarinin istek ve kabiliyetleri ile Tiirk toplumunun
ihtiyaglarina gore diizenlenir.

III. Yontem:

Madde 6. Fertler, egitimleri siiresince ilgi, istidat ve kabiliyetleri dl¢iisiinde ve dogrultusunda
cesitli programlara veya okullara yoneltilerek yetistirilirler.

Milli egitim sistemi, her bakimdan, bu yoneltmeyi gerceklestirecek bi¢imde diizenlenir.

Yoneltmede ve basarimin Olcililmesinde rehberlik hizmetlerinden ve objektif Slgme ve
degerlendirme metotlarindan yararlanilir.



IV. Egitim Hakki:

Madde 7. Ilkogretim goérmek her Tiirk vatandasinin hakkidir. Ilkogretim kurumlarindan
sonraki egitim kurumlarindan vatandaglar ilgi, istidat ve kabiliyetleri ol¢iisiinde yararlanirlar.

V. Firsat ve imkan Esitligi:
Madde 8. Egitimde kadin, erkek herkese firsat ve imkan esitligi saglanir.

Maddi imkanlardan yoksun basarili 6grencilerin en yliksek egitim kademelerine kadar 6grenim
gormelerini saglamak amaciyla parasiz yatililik, burs, kredi ve baska yollarla gerekli yardimlar yapilir.

Ozel egitime ve korunmaya muhtac ¢cocuklari yetistirmek i¢in dzel tedbirler alinur.
VL. Siireklilik:
Madde 9. Fertlerin genel ve mesleki egitimlerinin hayat boyunca devam etmesi esastir.

Genglerin egitimi yaninda, hayata ve is alanlarina olumlu bir sekilde uymalarina yardimci
olmak iizere, yetigkinlerin siirekli egitimini saglamak igin gerekli tedbirleri almak da bir egitim
gorevidir.

VII. Atatiirk Inkilap ve Ilkeleri ve Atatiirk Milliyetciligi:

Madde 10. Egitim sistemimizin her derece ve tiirii ile ilgili ders programlarinin hazirlanip
uygulanmasinda ve her tiirlii egitim faaliyetlerinde Atatiirk inkilap ve ilkeleri ve Anayasa’da ifadesini
bulmus olan Atatiirk milliyetgiligi temel olarak aliir. Milli ahldk ve milli kiiltlirin bozulup
yozlagmadan kendimize has sekli ile evrensel kiiltiir icinde korunup gelistirilmesine ve 6gretilmesine
onem verilir.

Milli birlik ve biitiinliigiin temel unsurlarindan biri olarak Tirk dilinin egitimin her
kademesinde, ozellikleri bozulmadan ve asiriliga kagilmadan ogretilmesine 6nem verilir; cagdas
egitim ve bilim dili halinde zenginlesmesine g¢alisilir ve bu maksatla Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih
Yiiksek Kurumu ile is birligi yapilarak Milli Egitim Bakanliginca gerekli tedbirler alinir.

VIII. Demokrasi Egitimi:

Madde 11. Giiglii ve istikrarli, hiir ve demokratik bir toplum diizeninin gergeklesmesi ve
devamu i¢in yurttaslarin sahip olmalar gereken demokrasi bilincinin, yurt yonetimine ait bilgi, anlayis
ve davraniglarla sorumluluk duygusunun ve manevi degerlere sayginin, her tiirlii egitim ¢aligmalarinda
ogrencilere kazandirilip gelistirilmesine ¢alisilir; ancak, egitim kurumlarinda Anayasa’da ifadesini
bulan Atatiirk milliyetciligine aykiri siyasi ve ideolojik telkinler yapilmasina ve bu nitelikteki giinliik
siyasi olay ve tartigmalara karigilmasina higbir sekilde meydan verilmez.

IX. Laiklik:

Madde 12. Tirk milli egitiminde laiklik esastir. Din kiiltiirii ve ahlak 6gretimi ilkokul ve
ortaokullar ile lise ve dengi okullarda okutulan zorunlu dersler arasinda yer alir.

X. Bilimsellik:

Madde 13. Her derece ve tiirdeki ders programlar1 ve egitim metotlartyla ders arag ve
gerecleri, bilimsel ve teknolojik esaslara ve yeniliklere, ¢evre ve tilke ihtiyaglarina gore siirekli olarak
gelistirilir.



Egitimde verimliligin artiritlmas1 ve siirekli olarak gelisme ve yenilesmenin saglanmasi bilimsel
arastirma ve degerlendirmelere dayali olarak yapilir.

Bilgi ve teknoloji iiretmek ve kiiltiiriimiizii gelistirmekle gorevli egitim kurumlar1 geregince
donatilip gii¢lendirilir, bu yondeki ¢alismalar maddi ve manevi bakimdan tesvik edilir ve desteklenir.

XI. Planhlik:

Madde 14. Milli egitimin gelismesi iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinma hedeflerine uygun
olarak, egitim-insan glicii- istihdam iliskileri alinmak suretiyle, sanayilesme ve tarimda
modernlesmede gerekli teknolojik gelismeyi saglayacak mesleki ve teknik egitime agirlik verecek
bigimde planlanir ve gerceklestirilir.

Mesleklerin kademeleri ve her kademenin unvan, yetki ve sorumluluklar1 kanunla tespit edilir
ve her derece ve tiirdeki orgiin ve yaygin mesleki egitim kurumlarinin kurulus ve programlari bu
kademelere uygun olarak diizenlenir.

Egitim kurumlarinin yer, personel, bina, tesis ve ekleri, donatim, ara¢ gerec ve kapasiteleri ile
ilgili standartlar 6nceden tespit edilir ve kurumlarin bu standartlara gore optimal biiyiikliikte kurulmasi
ve verimli olarak igletilmesi saglanir.

XII. Karma Egitim:

Madde 15. Okullarda kiz ve erkek karma egitim yapilmasi esastir. Ancak egitimin tiiriine,
imkan ve zorunluluklara gore bazi okullar yalnizca kiz ve yalnizca erkek dgrencilere ayrilabilir.

XIII. Okul ile Ailenin is Birligi:

Madde 16. Egitim kurumlarinin amaglarinin gergeklestirilmesine katkida bulunmak i¢in okul
ile aile arasinda is birligi saglanir.

Bu maksatla okullarda okul-aile birlikleri kurulur. Okul-aile birliklerinin kurulus ve isleyisleri
Milli Egitim Bakanliginca ¢ikarilacak bir yonetmelikle diizenlenir.

XIV. Her Yerde Egitim:

Madde 17. Milli egitimin amaglar1 yalniz resmi ve 6zel egitim kurumlarinda degil, ayni
zamanda evde, ¢evrede, is yerlerinde, her yerde ve her firsatta gergeklestirilmeye calisilir.

Resmi, 6zel ve goniillii her kurulusun egitimle ilgili faaliyetleri, Milli egitimin amaclarina
uygunlugu bakimindan Milli Egitim Bakanliginin denetimine tabidir.

OZEL EGITIM
Cesitli nedenlerle, bireysel Ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan

beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren birey, 6zel egitim gerektiren bireydir.

Ozel egitim; bu bireylerin egitim ve sosyal gereksinimlerini karsilamak igin 6zel olarak
yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve yontemleri ile onlarin bireysel yeterliliklerine
dayali, gelisim 6zelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir.



OZEL EGIiTIiM KURUMLARININ AMACLARI

Ozel egitim kurumlarinin amaglar, Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri
dogrultusunda, 6zel egitim gerektiren bireyin;

1. Toplum igindeki rollerini gerceklestirebilen, baskalar ile iyi iligkiler kurabilen, is birligi
icinde calisabilen, ¢cevresine uyum saglayabilen, iiretici ve mutlu bir vatandas olarak yetismelerini,

2. Kendi kendine yeterli bir duruma gelmeleri i¢in temel yasam becerilerini gelistirmelerini,

3. Uygun egitim programlar: ile 6zel yontem, personel ve ara¢ gere¢ kullanarak ilgileri,
gereksinimleri, yetenekleri ve yeterlilikleri dogrultusunda, iist 6grenime, is ve meslek alanlarma ve
yasama hazirlanmalarini, amaglar.

OZEL EGITIMIN ILKELER{

Tiirk Milli Egitiminin genel amaglart dogrultusunda 6zel egitimin temel ilkeleri sunlardir:

1. Ozel egitim gerektiren tiim bireyler; ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda ve
olgiislinde 6zel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

2. Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimine erken yasta baslanmasi esastir.

3. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyi, sosyal ve fiziksel cevrelerinden
miimkiin oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiiriitiiliir.

4. Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim performanslar1 dikkate alinarak; amag, igerik ve
Ogretim siireclerinde uyarlamalar yapilarak, yetersizligi olmayan akranlan ile birlikte egitilmelerine
oncelik verilir.

5. Ozel egitim gerektiren bireyin, her tiir ve kademedeki egitimlerini kesintisiz
stirdiirebilmeleri i¢in her tiirlii rehabilitasyonlarini saglayacak kurum ve kuruluslarla is birligi yapilir.

6. Ozel egitim gerektiren birey icin, bireysel egitim plam hazirlanir ve egitim programlari
bireysellestirilerek uygulanir.

7. Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalar1 ve egitimleri saglanir.

8. Ozel egitim politikalarmin gelistirilmesinde, 6zel egitim gerektiren bireye yonelik etkinlik
gosteren sivil toplum orgiitlerinin goriislerine 6nem verilir.

9. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyin toplumla etkilesim ve karsilikli uyum
saglama stirecini kapsayacak sekilde planlanir.

ORTA DUZEYDE OGRENME YETERSIZLiGi (EGITILEBILiR) OLAN COCUKLARIN
GENEL OZELLIKLERIi

Orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi; bireyin gecikmeli konugma ve dil gelisimi, sosyal,
duygusal veya davranis problemleri ile temel okuma yazma ve sayma becerileri kazanmasinda ortaya
cikan gecikme durumudur.

Ogrenmenin gerceklesmesinde gegirilen basamaklara bakildiginda, bu ¢ocuklar ile yasitlar:
olan diger cocuklarm farkli basamaklardan gecmedigi goriilmektedir. Ancak, bu g¢ocuklarin, bu



basamaklardan geg¢meleri daha yavas olmaktadir. Ayrica, bu ¢ocuklara karsi toplumun gosterdigi
olumsuz tutum ve davranislar ile ¢cocuklarin gecmiste yasadiklar1 gesitli basarisizliklar onlarda kaygi,
basarisizlik beklentileri ve engellenme duygularini yogun bir bigimde ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
duygular ise ¢cocuklarin akademik basarilarini olumsuz yonde etkilemektedir.

Ogrenme siireci dikkate alindiginda, orta diizeyde 6grenme yetersizligi olan gocuklarm dikkat,
bellekte tutma, hatirlama vb. konularda bazi eksikliklerinin oldugu goriilmektedir. Bu ¢ocuklarin
dikkatlerinin kisa siireli ve daginik oldugu, herhangi bir uyarana karsi dikkatlerini yogunlastirmada ya
da siirdiirmede daha fazla deneme ve zamana ihtiya¢ duyduklari bilinmektedir. Ogrenilen bilgilerin
bellekte tutulmasinda da bazi problemleri gériilmektedir. Ozellikle kisa siireli bellekteki bilgileri uzun
siireli bellege aktarmada zorluklarla karsilasmaktadirlar.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar da yasitlar1 gibi bir is sahibi olma gereksinimi
duyarlar. Bu ¢ocuklardan bazilar siirekli, bazilari aralikli kontrollerle ve bir kismi da kendi baglarina
toplumun ihtiya¢ duydugu isleri siirdiirebilirler.

Bu ¢ocuklara is ve calisma kurallari kazandinldiktan sonra bu kurallara uymaya Ozen
gosterirler. Islerine baglidirlar. Monoton igleri yapmaktan hoslanirlar. Hemen bikmazlar. Kendilerine
Ogretilen isleri hicbir hileye sapmadan aynen yaparlar. Monoton islerde diger cocuklardan iistiin basari
gosterirler.

Bu ¢ocuklarin yapilacak isin basamaklarin1 bir anda kavramalar1 zordur. Yapilacak isi daha
kolay kavramalar igin is belli agamalara ayrilmali ve buna goére planlanmalidir. Her asama ayri
aciklanip somutlagtirilarak yaptirilmalidir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar basarili olduklarinda kendilerine olan giivenleri
gelisir ve kendileriyle gurur duyarlar. Bedenen bir seyler yapmaktan, ortaya bir iiriin ¢ikarmaktan ¢ok
hoslanirlar. Basarisizliga diistiiklerinde ise kolaylikla kendilerine olan giivenlerini kaybederler.
Etkinliklerin secilmesinde ve alistirmalarin yapilmasinda ¢ok dikkatli olmak, cocugun hangi isi ne
seviyede basaracagini 6nceden kestirmek gerekir. Ayrica bu ¢ocuklar basarisizlik yagadiklarinda veya
kendi baslarina ¢ozemeyecekleri bir problemle karsilastiklarinda yanlarinda birilerinin olmasina
ihtiyac duyarlar.

Sonug olarak, orta diizeyde 6grenme yetersizligi bulunan gocuklarin egitim 6gretimlerinde;
onlara uygun Ogretim yontemlerinin secilmesi, basarisizlik duygusunu yasamayacaklar1 ya da en az
yasayacaklar1 ortamlarin hazirlanmasi, basarili olma girisimlerinin desteklenmesi ve pekistirilmesi,
yeteneklerine iligskin giivenlerinin artirilmasi, giidiilenmelerinin yeterli 6l¢iide saglanmasi gibi dgeler
dikkate alinmalidir. Boylece, bu ¢ocuklarin gergekte basarabilecekleri diizeye ulasmalart da saglanmis
olacaktir.

PROGRAMIN UYGULANMASI iLE iLGIiLi ESASLAR

Bu program, ilkdgretimlerini tamamlayan orta diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olanlar
veya ilk6gretimlerini tamamlayip genel ve mesleki orta 6gretim programlarina devam edemeyecek
Ozel egitim gerektiren bireylerin gelisim alanlarina ait 6zellikler dikkate alinarak hazirlanmstir.

Bu programda; Tiirkce, Matematik, Beden Egitimi, Resim Is, Miizik, Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi disiplin alanlar1 yaninda 6grenci gereksinimleri ve gelisim alanlar1 dikkate alinarak “Sosyal
Hayat” ve “Is Egitimi ve Meslek Ahlaki1” ad1 altinda disiplin alanlarina yer verilmistir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireylerin zihinsel, sosyal, bedensel ve devinimsel 6zellikleri
ile bireysel farkliliklarindan dolayr programda yer alan amag¢ ve davraniglarda smif ve yas
gruplamasina gidilmemistir. Hazirlanan bu program bir ¢ergeve program o6zelligi tasimaktadir. Bu
nedenle Ogretmen c¢evresel faktorler, Ogrencilerin Ozellikleri ve gereksinimlerini g6z Oniinde



bulundurarak programda yer alan konu, amag ve davranislarin disinda yeni konu, amag ve davranislar
gelistirebilir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklarin farkli 6zelliklere sahip olmalari nedeniyle egitsel
gereksinimlerinin karsilanabilmesi i¢in hazirlanan bu ¢ergeve program esas alinarak
her ¢ocuk i¢in bireysellestirilmis egitim programi hazirlanmali ve uygulanmalidir.

BiREYSELLESTIRiLMIiS EGITiM PROGRAMI

Bireysellestirilmis egitim programi (BEP) ¢ocugun performans diizeyi dikkate alinarak
hazirlanan 6gretim materyalidir. BEP gelistirmenin dgeleri; ¢ocukla ilgili bilginin toplanmasi ve karar
verme, performans diizeyinin belirlenmesi, Oncelikli gereksinimlerinin belirlenmesi, performans
diizeyine gore oOgretim planlarinin hazirlanmasi ve Ogretimin degerlendirilmesi asamalarindan
olusmaktadir.

1. Bilgi Toplama ve Karar Verme

Bireysellestirilmis egitim programi hazirlamanin ilk basamagi c¢ocugun ihtiyaclarinin
belirlenmesidir. Cocuk, BEP gelistirme birimi tarafindan bilgi toplama amaciyla degerlendirmeye
almir. Sinifta bulunan biitiin ¢ocuklar degerlendirildikten sonra, toplanan bilgiler dogrultusunda
belirlenen disiplin alanlarinda, 6gretim yili boyunca sinifta islenecek iinitelere ve konulara karar
verilir. Daha sonra bu {inite ve konularla ilgili kaba degerlendirme yapilarak alt konular belirlenir. Alt
konular belirlendikten sonra ayrintili degerlendirmeye gidilir.

2. Performans Diizeyi Belirleme ve Degerlendirme

Performans diizeyinin belirlenmesinde, 6l¢iit bagimli 6l¢ii aract ve gdzlem formu kullanilir. Bu
0lcii araclar1 ayn1 zamanda degerlendirmede de kullanilir.

Olciit bagimh 6l¢ii aracimin hazirlanmasi

Olgiit bagimli 6lgii aract hazirlayabilmek icin ilk 6nce kavram, beceri ya da bunlarin disinda
kalan konularin belirlenmesi gerekir. Bu basamagi belirlenen kavram, beceri ya da bunlarin diginda
kalan konularin analizinin yapilmasi takip eder. Analiz basamagi tamamlandiktan sonra 6n kosul
becerileri belirlenir. Belirlenen 6n kosul becerilerin analizi yapilir. Bu basamaklari tablo olusturma
izler. Tablo olusturulurken Olgiit, sorular, yonergeler, bildirimler ve degerlendirmenin kosullari
belirlenir. Degerlendirmenin (Performans almak igin) kosullar1 belirlenirken ortam, araclar vb.
unsurlar tespit edilmelidir.

Beceri ile Tlgili Ol¢iit Bagimh Ol¢ii Aracinin Uygulanmasi

Beceride performans diizeyini belirlemenin amaci, ¢ocugun becerinin her bir basamagin
bagimsiz olarak gerceklestirip gerceklestiremedigini ya da hangi ipucu verildiginde gerceklestirdigini
belirlemektir. Beceride performans diizeyi belirlerken oncelikle uygulamanin yapilacagi ortam
diizenlenir. Bunun i¢in performans alimi sirasinda ortam, c¢ocukla bire bir calisilabilecek sekilde
diizenlenmelidir. Ogretmen gerektiginde model olabilmek igin performans alimi sirasinda gocugun
yaninda durmalidir ve 6gretmenin 6niinde de ayni1 ara¢ seti bulunmalidir.

Daha sonra ¢ocuga beceriyle ilgili ana yonerge verilir. Cocugun bagimsiz olarak
gercgeklestirdigi basamaklar, dlgiit bagimli 6l¢ii aracinda, ilgili basamagin karsisina, “bagimsiz” olarak
kaydedilir. Cocuk bir beceri basamagini bagimsiz olarak yapamaz ya da hatali yaparsa durdurulur ve o
beceri basamagiyla ilgili sozel ipucu verilir. Cocuk sozel ipucu verildiginde beceri basamagini
gerceklestirirse ol¢iit bagimli Ol¢ii aracinda, ilgili basamagin karsisina, “sozel ipucu” olarak kaydedilir.
Cocuk, sozel ipucu verildiginde de beceri basamagini gerceklestiremezse Ogretmen o beceri
basamagimi kendi oniindeki materyallerle aciklayarak yapar ve ¢cocuktan da yapmasini ister. Cocuk,



Ogretmen tarafindan beceri basamagi agiklanarak gosterildiginde, beceri basamagini gergeklestirirse
Olciit bagimli 6l¢ii aracinda, ilgili basamagin karsisina, “model olma” olarak kaydedilir. Cocuk,
Ogretmen tarafindan model olundugunda da beceri basamagini gergeklestiremezse 6lgiit bagimli olgii
aracinda ilgili basamagin karsisina “fiziksel yardim” olarak kaydedilir. Fiziksel yardim siitununun
isaretlendigi basamak, daha sonraki beceri basamaklarinin 6n kosulu niteligindeyse performans alimi
durdurulur; ancak fiziksel yardimin isaretlendigi basamak, daha sonraki beceri basamaklarmin 6n
kosulu niteliginde degilse bu basamak 6gretmen tarafindan yapilir. Cocugun daha sonraki basamaklari
bagimsiz olarak gerceklestirmesine olanak saglamak amaciyla “Devam et.” denerek birkac saniye
beklenir. Eger cocuk bu beceri basamagini yapamazsa ya da hatali yaparsa buraya kadar aciklandigi
sekilde ipuglar1 kullanilarak performans diizeyinin belirlenmesine devam edilir.

Kavram ve Diger Konularla Tlgili Ol¢iit Bagimh Ol¢ii Aracinin Uygulanmasi

Kavram ve konularla ilgili performans diizeyi belirlenirken analizlerden yararlanilarak
hazirlanan her bildirim i¢in yer alan sorular, cocuga sorularak dogru ve yanlis tepkiler, ilgili
basamagin karsisina, kayit stitununda “+” veya “-” sembolleri ile kaydedilir.

Olciit Bagimh Olcii Aracinin Uygulanmasinda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Performans aliminda her bildirimle ilgili olarak kullanilan arag ¢esitlerinin birbirinden farkli
olmasma 6zen gosterilmelidir. Beceri, kavram ya da bunlarin disinda kalan konularla ilgili olarak
hazirlanan Ol¢ili araciyla ¢ocugun performans diizeyi belirlenirken segenek isaretleme, verileni
tamamlama vb. caligsmalar yapilmayacaksa degerlendirmenin bire bir ortamda yapilmasi gerekir.
Bunun nedeni, ¢gocugun sinifta bulunan diger ¢ocuklart model alarak tepkide bulunmasini 6nlemektir.
Bire bir ortam, ¢ocugun olumsuz davranislar géstermesine engel olmak icin kimseyi goremeyecegi ve
dikkat dagitict Ogelerden arindirilmig bir sekilde, siniftan bir paravanla ayrilmig bdlme olabilecegi
gibi, ayr1 bir oda seklinde de planlanabilir.

Performans alimina baglamadan 6nce, ¢ocuga hangi konu iizerinde calisilacagi genel olarak
aciklanmalidir. Calisma sirasinda, g¢ocugun uymasi gereken kurallar sdylenmeli, gerektiginde bu
kurallarin dramatize edilmesi istenmeli, ¢alisma sonunda ne yapacagi aciklanmalidir. Calisma
sirasinda tepkisini nasil gosterecegi anlatilmali ve gerekirse canlandirma yoluyla gosterilmelidir. Bu
kurallara uydugu takdirde, ... kazanacaksin.” diyerek verilecek pekistirecin ne oldugu séylenmelidir.

Performans aliminda kullanilacak araglar, cogunlukla &gretmenin kullandig1 eli tarafinda,
masanin yanindaki daha al¢ak bir masada, sehpa ya da kutu i¢inde, bildirim siralarina uygun olarak
yerlestirilmis olmalidir. Caligmaya baslamadan Once, araclar ¢ocuga gosterilmeli ve incelemesine
firsat verilmelidir.

Hazirlik asamasinda, ¢ocuklarin tepkilerini igsaretlemek {izere, lizerinde sorular, soru drnekleri,
g¢ocugun adi, tepkilerin isaretlenecegi siitunlar ve sonug¢ siitununun oldugu bir kayit cizelgesi
hazirlanmalidir. Bu kayit ¢izelgesi, ¢ocugun dikkatini dagitmayacag1 diisiiniiliiyorsa, 6gretmenin
kullandig1 eli tarafinda masanin kosesine yapistirmalidir. Caligmaya baslamadan once, bu kayit
cizelgesinin ne i¢in kullanildigi agiklanmalidir. Eger ¢ocugun dikkatini dagitacagi diigiiniiliiyorsa,
kayit cizelgesi, 0gretmenin kucaginda ya da masanin, dgretmenin kullandigi eli tarafindaki yan
yliziinde bulundurulabilir.

Performans alimi sirasinda Ogretmen, cocugun, masaya koydugu araglara teker teker
bakmasini1 saglamak ve rastlantisal tepkileri 6nlemek i¢in, soru ydnergesini vermeden Once, ¢ocuga
ellerini masadan indirmesi gerektigini sOyler. Eger cocuk soru sorulduktan sonra, birkag saniye
igerisinde tepki gdstermemisse Ogretmen, tekrar araclari inceleterek soru yonergesini yinelemelidir.
Eger cocuk yine tepki gdstermezse, bu tepkisizlik yanlis olarak kaydedilir. Soru sorulduktan sonra
cocuk once dogru, sonra hemen yanlis cevap vermisse ya da bunun tam tersini yapmissa 6gretmen
hicbir sey sdylemeden masadaki araglari toplamali, ¢ocugun oturusunu tekrar diizenlemeli ve araglari
dizip tekrar bakmasin saglayarak soru yonergesini tekrarlamalidir.



Performans alimi siiresince, ¢ocugun tiim tepkilerine 6gretmenin tepkisiz kalmasi gerekir.
Ancak ¢ocuk, caligma siiresince uygun oturdugu, gosterilen araglara baktigi, araclari dizmeye ve
toplamaya yardim ettigi i¢in pekistirilmelidir.

Baz1 6lgiit bagimli 6l¢ii araglarinda, 6zellikle sdyleme diizeyiyle ilgili bildirimler, ondan 6nce
gelen bildirimler igin ipucu niteligi tasidigindan, sdylemeyle ilgili bildirimler, gostermeyle ilgili
bildirimlerden 6nce olacak sekilde sorulur.

Calisma tamamlandiginda, ¢cocuga, calisma sirasinda uydugu kurallar betimlenerek tesekkiir
edilmeli ve eger bir pekistire¢ verilecegi sdylendiyse verilmelidir.

Ogretmen performans alimi siiresince soru yonergelerini tutarli bir sekilde kullanmalidir.
Araglara baktirirken ve soru yonergesini verirken kullandig1 ses tonu, ¢cocugu pekistirirken kullandigi
ses tonundan ayirt edilmelidir. Ogretmen caligmayr miimkiin oldugunca zevkli hale getirmek igin
dinamik olmali, her an gozleriyle cocugun gozlerini kontrol etmelidir.

Gozlem formu

Gozlem formu, uygulama ya da duyussal alandaki davraniglarin hangi diizeyde gergeklesip
gerceklesmedigini  6lgmek amaciyla kullanilir. Cocugun s6z konusu davranisi ne Olgiide
gergeklestirdigi gozleniyorsa, ilgili davranisin karsisina bir isaret konarak degerlendirilir. Gézlenecek
davranigin tiiriine gore farkli formlar gelistirilerek kullanilabilir.

3. Ogretimin Planlanmasi

Plan; onceden belirlenen egitim hedeflerine ulagsmak i¢in 6gretim konusu iginde yer alan
etkinliklerden hangilerinin secileceginin, bunlarin 6grencilere ni¢in ve nasil verileceginin, ne gibi
yardimc1 ve tamamlayict kaynak ve araglarin kullanilacaginin, elde edilen basarmin nasil
degerlendirileceginin 6nceden tasarlanip kagit {izerinde saptanmasidir.

Egitim ve 6gretim planl, programli olarak yapilan gelistirici bir calismadir. Egitim-6gretimin
etkin, verimli olabilmesi planlamaya gereken dnemin verilmesi ve dgretmenlerin siniflarina hazirlikli
girmesi ile olanaklidir.

Egitim-6gretim ¢alismalar1 planlanirken;

Ogrenme-ogretme siireci etkin hale getirilerek egitimdeki yeni gelismeler, gevre
ozellikleri, Ogrencilerin bireysel gelisim Ozellikleri, ailenin goriis ve Onerileri,
cocuklara verilecek destek hizmetler ( fizyoterapi, dil ve konusma terapisi vb. ) ile
okul-gevre iliskileri dikkate alinmalidir.

"I Plan yaparken, ogrenci merkezli bireysellestirilmis O6gretim, tam oOgrenme, aktif
o0grenme-0gretme ve disiplinler arasi ¢aligsmalari esas alan uygulanabilir etkinliklere
dayali olmasina dikkat edilmelidir.

"I Plan gerektiginde konu, siire ve uygulamada degisiklikler yapilabilecek esneklikte
olmalidur.

Plan egitim Ggretimin hedeflerine ve 6gretim kurumlariin 6zel amaglarina uygun
olmalidir.

7 Konularin islenisinde kullanilacak &grenme-6gretme yaklagimlari, ara¢ gereg,
kaynaklar, 6grenci etkinlikleri, gezi gozlem ve deneylerin 6nceden belirlenmesine,
belli bir siireyi kapsayacak sekilde olmasina dikkat edilmelidir.

Egitim-6gretim calismalarinda tinitelendirilmis yillik plan ve ders plani olmak {izere iki ¢esit
plan hazirlanir.



Unitelendirilmis Yillik Plan

Ozel egitime ihtiyaci olan bireyler igin iinitelendirilmis yillik plan hazirlanirken her 6grenci
icin uygun yillik amagclar belirlenmeli ve biitiinliik i¢inde ele alinarak iinitelerin secimi ve siiresi
konusunda 6grenci performansi dikkate alinmalidir.

Unitelendirilmis yillik plan, 6gretim yili siiresince programdaki belli iiniteleri ya da konulart
hangi aylarda yaklasik olarak ne kadar siirede isleyeceklerini gosteren, Bireysel Egitim Programlari
Gelistirme Birimince hazirlanarak ders yili baginda okul yonetimine verilen ¢alisma planidir.

Unitelendirilmis y1llik plan hazirlanirken;

1 Ogrenci ihtiyaglarinin saptanmasi icin belli bir siire ayrilmali ve bu siire planda
gosterilmelidir.

Onerilen siire boliimiinde her ay hangi sinifta haftada kag saat ders okutulacagi
belirlenmelidir

Islenecek derslere ait iinitenin kac konuya ayrilacagi ve konunun islenisi icin kac ders
saatine ihtiyac¢ olacagi saptanmalidir.

Tatil, bayram ve diger 6zel giinler belirlenerek ¢alisma takvimi hazirlanmalidir.

Ders Plani

Ders plani, bir ders i¢in o ders ile ilgili egitim programlarinda yer alan ve birbirleriyle iligkili
Ogrenci kazanimlarmi (ama¢ ve davramiglarini ) bir ya da birkag ders saatinde iglenecek konu
oOriintiisiinii, konuya iliskin deney, tartisma sorulari, proje ve ddevleri, uygulama caligmalarini, ders
ara¢ gerecini i¢ine alan ve uygulanmasindan ders 6gretmeninin sorumlu oldugu bir plandir. Ders plani,
belli bir ders i¢in bir ya da birden ¢ok ders saatinde islenecek konularin planlanmasidir.

Ders plani hazirlanirken;

Dersin dogas1 ve 6gretim basamagindaki diger derslerle olan iligkisi belirlenmelidir.
Islenecek konu oriintiisii saptanmalidir.
BEP birimince dnceden saptanmis amag ve davranislar 6grenci adi yazilarak bu
planda gosterilmelidir.
Konunun islenecegi tarih ve olasi siire belirlenmelidir.
1 Konunun etkin bi¢cimde islenebilmesi i¢in gerekli olan egitim ara¢ geregcleri ile
basvurulacak kaynaklar belirlenmelidir.

Ogrenme-ogretme siireclerine yonelik etkinlikler gerekiyorsa giivenlik dnlemleri,
deney ve gézlemi saptanmalidir.

Konunun islenecegi siniftaki 6grencilerin bireysel 6zellikleri ve farkliliklar1 6gretim
siirecinde goz oniinde bulundurulmalidir.
1 Ogrenme- dgretme siirecini degerlendirmeye yonelik dlgme etkinlikleri ve
degerlendirme yaklagimlari saptanmalidir.

OGRETIM YONTEMLERI

Ozel egitimde; genel egitimde de kullanilan anlatim, soru cevap, problem ¢dzme, rol oynama
vb. yontemlerin yaninda, asagida aciklamalari verilen yontemler de kullanilmaktadir:

1. Acik Anlatim Yontemi

Acik anlatim yontemi “timdengelim ya da dogrudan 6gretim” olarak da adlandirilmaktadir. Bu
Ogretim yontemi hem diizenli bir programi hem de araglarin kullaniminda sistematik olmay1
gerektirmektedir.



Acik anlatim yonteminde ayirt edici O0grenme siirecinden yararlanilmaktadir. Bunun igin
ogretmen, Ogretecegi kavramin iliskili ve iligkisiz niteliklerini belirler. Daha sonra kavramin olumlu
ve olumsuz orneklerini olusturur. Kavramin iliskili nitelikleri kavrami tanimlar ve onun benzer
orneklerini olusturur. Iliskisiz nitelikler ise kavrami tanimlamayan, ancak kavramin yapisinda var olan
niteliklerdir. liskisiz nitelikler, kavramin 6rneklerinin farkli olmasm saglar. Ornegin, “kirmizi”
kavrami i¢in tek iligkili nitelik onun rengidir. Kirmiziy1 temsil eden nesnenin sekli, malzemesi gibi
nitelikler iligkisiz niteliklerdir.

Kavramin olumlu o6rnekleri, kavrami tamimlayan nitelikleri gosterir. Kavramimn olumsuz
ornekleri ise kavrami tanimlamayan nitelikleri gosterir. Ornegin, “kirmizi” kavramiin olumlu
ornekleri “kirmiz1 plastik boncuk”, “kirmizi tahta silindir”, “kirmizi el isi kagidi” dir. Kirmizi
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kavraminin olumsuz 6rnekleri ise, “sar1 plastik boncuk”, “yesil tahta silindir”, “mavi el isi kdgid1”dir.

Kavramin olumlu ve olumsuz 6rnekleri hazirlanirken 6rnek sayisinin ¢ok olmasina ve iliskisiz
niteliklerin degismesine dikkat edilmelidir. Daha sonra, ¢ocuga olumlu ve olumsuz O&rnekler
sunulmali, ¢ocuklarin dogru tepkileri pekistirilmeli, yanls tepkiler gérmezlikten gelinip tekrar sunu
yapilmalidir. Boylece ayirt edici pekistirmelere yer verilerek 6grenme gerceklestirilmelidir.

2. Basamaklandirilmis Yontem

Bu yontemin 6gretim siireci “yap”, “gdster”, “sdyle” ve “yaz” basamaklarima iliskin etkinlikleri
icermektedir. Yap, goster, sdyle ve yaz basamaklarinda 6gretmenin gergeklestirdigi hareketin her biri
cocuk tarafindan bir kars1 hareketi gerektirir. Cocuklar, 6gretmeni beceri yaparken goriirler, beceriyi
aciklamasii dinlerler. Daha sonra cocuklar beceriyi kendileri yaparlar, gosterirler, ne yaptiklarin
sOylerler ve yazarlar. Basamaklandirilmis yontemle 6gretim yapilirken ¢cocuktan; yaparak, gostererek,
sozlii ve yazili dil kullanarak bir tepkide bulunmasi beklenmektedir. Cocuk dogru tepki verdiginde
davranisi pekistirilmekte, yanlis tepki verdiginde ise 6gretime geri doniilmektedir.

Yap Basamagi: “Yap” basamaginda Ogretmen, gercek nesneleri kullanir ve g¢ocuk da
yanitlarim1 ger¢ek nesneler kullanarak verir. “Yap” basamagi, ¢ocuklarin birbirleriyle ve 6gretmenle
aralarinda yakinlik kurmalarma yardimer olur. Cocugun gruba katilimini saglamak i¢in kullanilan
etkili bir Ogretim yoludur. Bu basamak “yap yap”, “yap goster”, “yap soyle”, “yap yaz” alt
basamaklarindan olugsmaktadir.

Goster Basamagi: “Goster” basamaginda Ogretmen, c¢ocuga gorsel bir uyaran verir ve
cocuktan dogru tepki vermesi beklenir. Ogretmen, uyaricilari gocugun gorebilecegi sekilde sunar. Bu

29 Ce J%  ¢¢ bR TY

basamak “goster yap”, “goster goster”, “gdster sOyle”, “gdster yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.

Soyle Basamagi: “Soyle” basamaginda 6gretmen, ¢cocuga sembolik uyarani sozlii olarak verir
99 ¢ 5% ¢

ve cocuktan da dogru tepki vermesini bekler. Bu basamak “sdyle yap”, “sOyle goster”, “sdyle soyle”,
“sOyle yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.
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cocuktan da dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “yaz yap”, “yaz goster”, “yaz soyle”, “yaz yaz”
alt basamaklarindan olusmaktadir.

3. Beceri Ogretim Yontemleri

lleri zincirleme yontemi, tiim beceri yéntemi ve tersine zincirleme ydntemlerinin tiimiine
birden “beceri 6gretim yontemleri” denilmektedir. Bunlar:



ileri Zincirleme Yontemi

Ileri zincirleme ydntemine gore dgretim yapabilmek igin performans alimi dncesi hazirlanan
beceri analizinin ilk yapilandan son yapilana dogru diizenlenmesi gerekir. Ogretim yapilirken
becerinin ilk basamag tizerinde durulup diger basamaklarin 6gretimi yapilmaz. Cocuk, becerinin ilk
basamagini bagimsiz olarak gergeklestirdikten sonra ikinci basamagin 6gretimine gegilir.

Tiim Beceri Yontemi

Bu yontemin kullanilabilmesi i¢in de performans alimi 6ncesi hazirlanan beceri analizinin, ileri
zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Bu yontemin uygulanmasi sirasinda becerinin biitiin basamaklari
icin O6gretim yapilir. Her 6gretim oturumunda beceri basamaklarindaki ipuclar1 yavas yavas cekilerek
becerinin tiimii ger¢eklestirilmeye ¢aligilir.

Tersine Zincirleme Yontemi

Bu 6gretim yonteminin kullanilabilmesi i¢in performans alimi Oncesinde hazirlanan beceri
analizinin tersine zincirleme yontemine gore yapilmasi gerekir. Yani beceri analizi son yapilandan ilk
yapilana dogru diizenlenerek olusturulmalidir. Ogretim yapilirken becerinin son basamag iizerinde
durulur; diger basamaklarin ogretimi yapilmaz. Cocuk, becerinin son basamaginda bagimsizliga
ulasinca sondan bir onceki basamagin oOgretimine gegilir. Her oturumda g¢ocugun bagimsiz
gerceklestirdigi basamaklar1 da yaparak beceriyi tamamlamasi istenir.

Tersine zincirleme yontemi her beceri i¢in uygun olmayabilir. Ozellikle giyinme becerilerinde
ve bazi mesleki becerilerde tersine zincirleme yonteminin diger yontemlere gore daha etkili oldugu
bilinmektedir. Bunun nedeni; ¢ocugun baslangicta gergeklestirmesini bekledigimiz becerinin oldukga
az sayida basamagi igermesi, kolaylikla basariya ulagmasinin miimkiin olmasi ve diger basamaklarin
Ogretimi yapilirken bagimsizliga ulastigi basamaklar1 da tekrarlamasidir.

OGRETIMDE KULLANILAN iPUCLARI

Ipucu, ¢ocuga belli bir uyaranin varliginda dogru tepkide bulunmasini saglamak amaciyla
nasil davranacagi ve ne yapacagina iligkin hatirlatmada bulunmadir. Ipuglari; sézel ipucu, isaret ipucu,
model olma ve fiziksel yardimi igerir.

Sézel ipucu: Cocugun yapmasimni istedigimiz seyi, sozciiklerle ifade etmektir. Sozel ipucu,
bireyler kendilerine sOyleneni anladiklar1 takdirde hareketleri yapmalarina yardim eden kullanisl bir
yoldur. Ayrica sozel ipucu, ¢ocuga bir beceriyi gerceklestirmesi i¢in en az yardim etme yoludur.
Ogretimde sadece sdzel ipucunun kullamlmas diisiiniiliiyorsa kullamlacak sdzel ipuglarinin gocuk igin
anlam1 olup olmadiginin arastirilmast gerekmektedir. Cocuk i¢in bir anlami1 olmayan soézel ipuglari
verip ¢ocugun beceriyi gergeklestirmesini beklemek, cocugu basarisiz kilma anlamina gelmektedir. Bu
nedenle pek ¢ok durumda so6zel ipucu, fiziksel yardim ve model olma ipuglartyla birlikte kullanilarak
sozel ipuclarinin gocuk igin anlamli hale getirilmesi amaglanmaktadir. Ogretimde kullanilan sozel
ipuglarinin ¢ocuklar basarili oldukga geri ¢ekilmesi gerekmektedir.

Isaret ipucu: Fiziksel temas olmadan gocugun dikkatini bir seye ¢ekmek igin yapilan
hareketlerdir. Bu hareketler; kol, el, bas gibi hareketlerden; parmak, g6z gibi hareketlere dogru bir yol
izler. Isaret ipucuyla birlikte sdzel ipucu verilerek cocuktan ne yapmasi beklendigi ifade edilir.
Ogretimde kullanilan isaret ipuclarinin, cocuk basarili oldukga geri ¢ekilmesi gerekmektedir.

Model Olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyerek ve taklit ederek yapma ve 6grenmedir.
Beceri 6gretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi i¢in ¢ocugun taklit etme becerisine sahip
olmas1 gerekmektedir. Ancak, taklit etme becerisi de 6gretilebilir bir beceridir. Bu nedenle taklit etme,
model olmadan once Ogrenilmelidir. Model olmada &gretmen, ¢ocugun o davranigt hangi eliyle,
ayagiyla yapmasimi bekliyorsa kendisi de o elini ve ayagimi kullanarak beceriyi gerceklestirmelidir.



Bunu yaparken 6gretmenin, ¢ocugun kullandigi eli tarafinda ve hafifce ona donerek durmasi daha
uygun olmaktadir.

Ogretmen, ¢ocugun karsisina gecerek model oldugunda, cocuk dgretmenin beceri basamagini
yaptigr eli ya da koluyla beceri basamagini yapmaya calismakta ve bu durum karisiklik
yaratabilmektedir.

Model olma ipucu da diger ipuclarinda oldugu gibi geri c¢ekilmelidir. Model olma, sdzel
ipuclariyla birlikte kullanilir ve 6gretim siireci icinde model olmanin ipuglari sistematik olarak geri
cekilerek cocugun sadece sozel ipuclariyla hareketi yapmasi saglanir. Model olma ipucu, hareketin
tamaminin yapilip agiklanmasi ve yonerge verilmesinden, hareketi baslatacakmis gibi bir davranig
yapilip agiklanmasi ve yonerge verilmesine dogru kiigiik basamaklar halinde geri ¢ekilmelidir. Model
olma ipucunun ka¢ basamakta geri cekilecegi, tamamiyla ¢ocuga baglidir. Ogretmen, ¢ocugun her
beceri basamaginda ne kadar modele gereksinimi oldugunu saptamalidir. Eger model, 6gretmen
disinda bagka birisi olacaksa bu kisinin, 6gretimi yapilan ¢ocuk tarafindan kabul gdren bir kisi
olmasina dikkat edilmelidir.

Fiziksel Yardim: Bir kisiye; el, kol, ayak vb.leriyle yapilan viicut harekelerini igeren
etkinlikleri 6gretmek i¢in uygulanan yardimdir. Fiziksel yardim, 6gretmenin ¢ocukla birlikte bir beceri
basamaginin tamamini yapmasi ve ne yapildigini séylemesinden; beceri basamagini hi¢ yapmayip ne
yapilacaginin sdylenmesine kadar degisen bir siire¢ i¢inde uygulanir. Fiziksel yardim uygulanirken
sozel ipucu da birlikte verilir. Cocugun beceri basamagini gergeklestirmesini saglamak amaciyla
uygulanan fiziksel yardim geri ¢ekilerek cocuk beceri basamagini sdzel ipuglartyla yapar hale getirilir.

Fiziksel yardim uygulanirken, 6zellikle el ya da kol hareketlerine ipucu verilirken, ipucu veren
kisinin nerede durdugu 6nemlidir. Ogretmenin, ¢ocugun arkasma gecerek ve beceri basamagini
cocukla birlikte yaparak fiziksel yardim uygulamasi, karigikligi onlemektedir. Fiziksel yardimin
amaci, ¢ocuga beceri basamagini nasil yapacagini hissettirmek, zamanla beceri basamagini sdzel
ipucuyla yapmasini saglamaktir.

Fiziksel yardim uygulanirken ilk basta 6gretmen, eliyle ¢ocugun elinden ya da kolundan sikica
tutarak beceri basamagini yaptirir. Daha sonra 6gretmen, cocugun beceri basamagina katildiginm
hissedince elindeki baskiy1 hafifletir. Cocuk, beceri basamagini yapar hale geldik¢e 6gretmenin eli;
g¢ocugun bilegine, 6n koluna, dirsegine ve omzuna dogru ilerler. Son olarak c¢ocuk, giiglik
hissettiginde yardim etmek {izere elini, cocugun elinin yakininda bulundurur.

Sozel ipucu, model olma ve fiziksel yardim ipuglar ile bunlarin her birinin kendi igindeki
basamaklariyla ilgili ipuglari geri ¢ekilirken gocugun dzellikleri dikkate alinmali ve ipuglari sistematik
bir gekilde ¢ekilmelidir. Cocuk calisilan basamakta basarisiz olursa 6gretmenin ipuglarint hizli ¢ektigi
diisiiniilebilir. Bu durumda 6gretmen, Oonceki basamakta kullanilan ipucuna geri donerek caligmaya
devam etmelidir.

EGITIM ORTAMLARININ DUZENLENMESI

Egitim ortami, ¢ocugun etkilesimde bulundugu ve 6gretme 6grenme etkinliklerinin meydana
geldigi cevredir. Psikolojik, sosyal ve fiziksel boyutlari olan bu ¢evrenin, egitim etkinliklerine uygun
olarak diizenlenmesi gerekir. Egitim ortamlarina iliskin uygulamalarin yeterli diizeyde bilinmesi ve
amaca uygun olarak diizenlenmesi, egitim i¢in en temel kosullardandir.

Ozel egitim gerektiren bireylere hizmet veren egitim kurumlarinda; rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetleri servisi, kaynak oda, gdzlem odasi, bireysel ¢alisma odasi, dinlenme odasi, oyun
odasi, aile egitim odasi, miizik odasi, revir, uygulama evi, resim atolyesi, ¢ok amagl salon, kitaplik,
bahge, kis bahgesi, beden egitimi salonu, gosteri salonu, rehabilite havuzu ve konusma, dil
laboratuvarlar1 gibi boliimlere gereksinimler dahilinde yer verilmelidir.



Egitim ortamlarmin diizenlenmesinde en Onemli etkenlerden biri fiziksel ortamin
diizenlenmesidir. Bu acidan egitim kurumlarinda koridor, lavabo, yemekhane, sinif ve bahce gibi ortak
kullanim alanlar tekerlekli sandalye ile dolagsmay1 saglayacak sekilde diizenlenmeli; gerek goriilen
yerlerde rampa ve tutamak gibi ek Onlemler alinmalidir. Ayrica sinif zemini yumugak ve kolay
temizlenebilir bir malzeme ile kaplanmalidir. Siniflarin yeterince hava, 1s1 ve 151k almasi
saglanmalidir.

Egitim ortamlarinin diizenlenmesinde belirleyici, 6zel egitim 6gretmenidir. Diizenlemenin,
siniftaki ¢ocuklarin her bir 6gretim amacini gergeklestirmelerini saglayacak sekilde yapilmasinda 6zel
egitim 6gretmeninin goriis ve Onerileri dikkate alinmalidir.

Egitim 6gretim amaglarinin uygulanmasina yonelik olarak; smif ortaminda bulunan yazi
tahtasi, panolar hareketli ve tagmabilir olmalidir. Dolaplar kapali olmali, béylece egitim sirasinda
cocuklarin dikkatini dagitacak cesitli unsurlarin kontrol altinda tutulmasi saglanmalidir.

Simif ortami grup ve bire bir ¢alismaya olanak verecek sekilde diizenlenmelidir. Bunun i¢in
masa ve siralar sabit olmamalidir. Smifta masa bast ve yer etkinliklerine hizmet edecek esyalar
bulunmalidir. Konularin islenisine uygun olan isitsel ve gorsel ortamlarin diizenlenmesi, li¢ boyutlu
modeller, film, televizyon, bilgisayar paket programlari CD vb. arag gereclerden yararlanilmalidir.
Konularin isleniginde yeri geldik¢e gezi ve gdzlemlere yer verilmelidir.

AILE EGiTiMi

Egitim, yalnizca okulda yiiriitiilen bir siire¢ degildir. Cocuk, dogdugu andan itibaren evde bir
egitim ortami i¢indedir. Cocugun gelisim donemi i¢inde ilk deneyimlerini edindigi ve etkilesimde
bulundugu ortam “aile”dir. Cocuklarin okul ¢cagina kadar zamanlarinin biiyiik ¢ogunlugunu aileleri ile
birlikte gegirdikleri diisiiniildiigiinde, anne babalarin gocuklar {izerindeki roliiniin egitim etkinliklerini
onemli olciide etkileyecegi goriilmektedir.

Ailelerin; cocugu yetistirmenin yani sira onlarin yeterlik ve yetersizlikleri ile egitim
ihtiyaglarini iyi bilen kisiler olabildikleri, egitim almalar1 durumunda ¢ocuklarinin egitimine daha
etkin ve bilingli bir bigimde katilabildikleri bilinmektedir.

Cocugun farkli alanlardaki gelisimini hizlandiracak ortamlarin diizenlenmesinde ailenin rolii
onemlidir. Cocuklarin basarilar1 yalnizca okulda aldiklar egitime bagli olmayip evde aldiklar1 destek
egitime ve ailelerin egitime katilimina baglidir.

Aile egitimi, bir destek egitim diizenlemesi olarak yetersizligi olan tiim c¢ocuklar igin
onemlidir. Ailenin egitilmesi; okula devam eden c¢ocuklarin egitimlerinin pekistirilmesinin yani sira,
kurumdan yararlanmak igin sirada bekleyen ¢ocuklarin okula hazirlik becerilerinin kazandirilmasina
da katkida bulunmaktadir.

Aile egitimi, ¢ocuklarin okuldan ya da ¢evreden 6grendiklerinin kalict olmasini saglamaktadir.
Zihinsel olarak O6grenme yetersizligi olan ¢ocuklarm 6grenmelerinin kalict olmasi i¢in sik tekrar
yapilmast ve farkli ortamlardan yararlanilarak egitim verilmesi gerektigi g6z Oniine alindiginda,
ailelerin egitilmesinin saglayacagi yararlar agikca goriilebilir.

Cocuklarina nasil davranacagini bilmeyen bir anne baba, farkinda olmadan, ortadan kalkmasini
istedigi bir davranigin olusum sikliginin artmasina ve yerlesmesine neden olabilir. Boyle durumlarda,
Ogretmenin sinifta uyguladigr davranis degistirme programinin evde de uygulanarak istenmeyen
davranigin ortadan kalkmasi i¢in aile ile is birligine gidilmesi gerekir.

Ailelerin egitilmesi, yetersizligi olan ¢ocuklarmin egitimine yonelik olarak 6grenmis olduklar
her tiirlii bilgi ve beceriyi, ¢cocuklarinin yeni problemlerini de ¢6zmede kullanmalarini saglayacaktir.



Aile Egitiminin Amaclari

Ozel, egitim gerektiren gocuklarin egitiminde 6nemli yeri oldugu bilinen aile egitiminin
amaglar1 asagidaki gibi siralanabilir:

a) Ailenin, 6ziirlii cocugun kabuliinii saglamak,

b) Ailenin, haklarini ve sorumluluklarini anlamasini saglamak,
c) Aile ile is birligi yapmak,

¢) Ailenin belli programlar1 uygulamasini saglamak,

d) Aileyi diger kaynaklar hakkinda bilgilendirmek.

Her tiirli aile egitimi programinin planlanmasinda, ailenin ve ¢ocugun gereksinimlerinin
belirlenmesi oncelikle ele alinmalidir.

Aile egitim programlari, ailelerle birlikte belirlenecek zaman dilimlerinde ve her yil
gelistirilerek yeniden uygulanmalidir.

Aile egitim caligmalar1, gereksinimler dikkate alinarak bireysel ya da grup ¢aligmasi olarak
planlanmalidir.

Aile egitim programlari, bireyin anne babasi, kardesleri ve ¢ocugun bakimi ve egitiminden
sorumlu diger bireylerin, kosullara gore birlikte ya da farkli egitim programlari i¢inde egitilmeleri ve
bilgilendirilmeleri saglanarak siirdiiriiliir.

Aile egitim c¢aligmalarinin; baslangicta psikolojik danisma agirlikli oldugu, daha sonra,
cocuklarin ihtiya¢c duydugu beceri ve davranislar1 6gretirken kullanacagi yontemler konusunda
bilgilendirmek seklinde planlandigi goriilmektedir.

Bu programlar; 6zel egitim 6gretmeni (sinif 6gretmeni), rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetleri servisi ile cocugun egitiminde yer alan diger personelin is birligi iginde yiiriitiilmelidir.

Aile egitim programlari, konferanslar, ¢calisma toplantilar1, ev 6devleri, evdeki uygulamalarin
gruba aktarilmasi bi¢imlerinde yiriitilebilir. Bu programlar; uzman ve danigmanlar tarafindan
yiiriitiilebildigi gibi, 6zel olarak yetistirilmis rehber aileler tarafindan da yiiriitiilebilmektedir.

Ev ve okula dayali programlarin; yalnizca ev ya da okulda uygulanan programlara gore,
ailelerin okuldaki etkinlikleri izlemesi, 6gretmen egitiminden ge¢meleri ve c¢ocuklari ile dogrudan
uygulamaya katilmalar1 bi¢iminde siirdiiriilmesi; ailelerin evde izlenmesi, onlara doniit verilmesi ve
danismanlik yapilmasi gibi nedenlerle daha etkili ve verimli oldugu vurgulanmaktadir.

MESLEKI{ EGiTiM MERKEZi HAFTALIK DERS CiZELGESI

1,2 ve 3. Simf 1, 2 ve 3. Simif
Dersler Hazirhk Ise Ise
Yerlestirilemeyenler Yerlestirilenler
Tiirkce 4 2 2
Matematik 2 2 2
Sosyal Hayat 3 3 2
Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi 2 1 1




Miizik 2 2 -

Resim Is 2 2 -

Beden Egitimi 2 2 -

Is Egitimi ve Meslek

Ahlaki 16 18 28

Secmeli 2 3 -
TOPLAM 35 35 35

1. Rehberlik ve egitici ¢alismalar kapsamindaki 6grenci kisilik hizmetleri haftalik ders saatleri
disinda yiiriitiiliir. Rehberlik ve egitici ¢aligmalar ile ilgili etkinlikleri yiirliten Ogretmenler, bu
gorevlerine karsilik haftada {i¢ saat lizerinden iicretli ek ders gorevi yapmus sayilirlar. Bu gorev
haftalik zorunlu ek ders gorevi iginde verilir ve iicret 6denir.

2. Ise yerlestirilen &grencilerin is egitimi calismalari is yerlerinde, hazirhk simifinda; ise
yerlestirilemeyen 6grencilerin is egitimi ¢aligmalar1 okulun atdlyelerinde yapilir.

3. Se¢meli dersler, okul yonetimince 6gretim yil1 baginda okul ve ¢evrenin kosullari, 6grencilerin
ilgi, istek ve ihtiyaclar ile velilerin goriisleri dikkate alinarak, Aralik 1997 tarih ve 2483 sayili
Tebligler Dergisinde yayimlanarak yiiriirliige giren “ Ozel Egitim Okullar1 Se¢meli Dersler Listesi
“nden belirlenir.

TURKCE DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR
Tiirkge dersi 6gretim programi konular1 dort yilda islenecek sekilde diizenlenmistir.

Bireyler arasindaki bilgi alis verisini ana dilimizin dinleme, konusma, okuma, yazma , gorsel
okuma ve gorsel sunu olarak siniflandirilan bes temel beceri alani aracilifiyla gerceklestiriyoruz.
Dinleme ve okuma ana dilimizde anlama giictine yonelik becerilerdir. Bu nedenle Tiirk¢e 6gretiminin
temel amaci1 6grencileri bu beceri alanlarinda yetkinlige ulagtirmaktir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireylerin i¢inde bulunduklar toplumla iletisim kurmalari,
bilgi alig verisinde bulunmalar1 i¢in anlama ve anlatma giicline yonelik becerilerini gelistirecek
etkinlikler planlanmalidir. Bu sekilde sdylenenleri, okuduklarini anlamalari, diisiincelerini,
duygularimi, gordiiklerini, isteklerini sozle, yazi ile ve gorselleri kullanarak anlatmalari miimkiin
olabilir.

Ogretmen planlamay: yaparken 6grenci seviyelerini goz 6niinde bulundurmali, egitim ortami
ile ilgili diizenlemeler yapmali, etkinlikleri iyi diizenlemelidir.

Bu kuruma gelen bazi Ogrenciler, ilkdgretimlerini tamamlamis olmalarina ragmen gesitli
nedenlerle tam olarak okuma yazma becerisi kazanmamus olabilirler. Ogretmen bdyle bir durumda
programda yer alan “Ilk Okuma Yazma” boliimiindeki amaclarin 6gretimi ile ise baslamalidir. Ancak
cevresel kosullar diizenlenip, uygun yontemler kullanilmasina ragmen okuma yazma calismalarinda
hicbir ilerleme kaydedemeyen Ogrencilere islevsel okuma yazma becerileri kazandirilmaya



calistimalidir. Ornegin otobiislerin kenarlarinda gittikleri semtleri belirten yazilar, gida maddeleri
iizerindeki yazilar, trafik isaretleri vb. yazilarla giinlilk yasamlarinda gereksinim duyabilecekleri
okuma yazma becerileri gorsel okuma/biitiinsel okuma yontemleri kullanilarak kazandirilmalidir.

Ik okuma yazma &gretiminde amag 6grenciye yasami boyunca ihtiyag duyacagi okuma ve
yazma becerisini kazandirmaktir.

Okuma yazma 0gretiminde ¢esitli yontemler kullanilmaktadir. Bu yontemlerden bazilari; harf,
ses, hece, sozciik, karma ve ¢oziimleme yontemidir. Zihinsel 6grenme yetersizligi oOlan bireylere 6zgii
bir okuma yazma yontemi bulunmamaktadir. Ancak 6gretmen Ogrencilerin bireysel farkliliklarini
dikkate alarak onlarin basaril1 olabilecekleri bir yontemle okuma yazma 6gretimi yapabilir.

Okuma yazma caligmalarinda ¢ocuklara kazandirilacak kelime ve climleler onlarin yasantilari
ile iliskilendirilmelidir. Okuma ve yazma etkinligi her zaman birlikte yiiriitiilmeli, 6grencilerin
okuduklar1 kelime ve ciimleler yazdirilmalidir. Ogretmen ciimleleri yazdirirken dgrencilerin dilbilgisi
kurallarina uymalarini saglamali, ¢alismalar siirekli kontrol etmeli ve hatali yazimlar diizelttirmelidir.

Okuma ve yazmay1 dgretme isinde, alistirmanin biiyiik énemi vardir. Ogretmen calismalar
sirasinda egitsel oyunlar diizenleyerek 6grenmenin sikict olmadan kalict olmasini saglamalidir.

Anlama baglig1 altinda dinleme ve izleme ile okuma boliimleri ele alinmustir.

Dinleme, konusma ya da okuma yoluyla gonderilen bir bildirimin algilanip kavranmasidir.
Dinleme ayn1 zamanda 6grenme yollarindan biridir ve belli bir amag i¢in yapilir.

Bireysel ve toplumsal hayatta okuma, konusma ve dinleme es degerde 6nem tasir. Konusma,
okuma ve dinleme iletisim siirecinde kisiler kimi zaman konusan, kimi zaman okuyan, kimi zaman
dinleyen konumundadir. Dinleme; anlama, bilgilenme ve begenmenin yam sira bir gorgii kuralidir.
Dinlemenin kendine &6zgii bilgi, beceri ve aliskanliklari vardir. Ogrencilere bu bilgi, beceri ve
aliskanligin kazandirilmasi ve dinleme yeteneklerinin gelistirilmesi gerekir.

Etkili dinlemenin birinci kosulu “Dinlemeye istekli olmaktir.”, ikinci kosulu ise
“Dinlemeye hazirlanmaktir.”. Bunun i¢in dinlenecek konu ile ilgili on bilgileri kazandirma hazirliginin
yapilmasi ve 6grencilerin bedensel, fiziksel olarak hazirlanmasinin saglanmasi gerekir.

Etkili dinlemeyi saglamak ve dinleme Ogretimini basariya ulastirabilmek i¢in 6gretmenlerin
Ogrencilerini iyi tanimalari, kendilerinin de iyi bir dinleyici olmalari, 6grenciler konusurken onlar ilgi
ve sabirla dinlemeleri gerekir. Dinleme ve izleme 6gretiminde etkinligin saglanabilmesi igin radyo,
televizyon, video, kasetcalar gibi araclardan yararlanilmalidir. Ayrica 6grenciler sdylesi, konser vb.
etkinliklerden ve tiyatro, film izleme imkanlarindan yararlandirilmalidir.

Okuma, dil kurallarina uyularak yazilmis iletisimleri, duyu organlar1 yoluyla algilayip
kavramak, anlamlandirmak, yorumlamak, diisiince yiiriitmek ve yargiya varmaktir. Okulda 6grenme
bityiik 6lciide okudugunu anlamaya baghidir. Ogretmenler okuma calismalariyla dgrencilere hizli,
dogru ve anlayarak okuma becerisi kazandirmaya, okuma zevki vermeye ve onlarin kelime dagarcigini
zenginlestirmeye caligmalidirlar. Ayrica 0gretmen Ogrencilerin sesli ve sessiz okuma calismalari
yapmalarina olanak tanimalidir. Sesli okumada amag; okunan yazidaki bilgi, diisiince, goriis ve
duygularin baskalarma dil ve konusma kuralarina uyularak dogru bir bi¢cimde aktarilmasidir. Sesli
okuma becerisini kazanmis 6grencilerle sessiz okuma ¢aligmalarina gecilebilir. Sessiz okuma becerisi
tam anlamiyla sesli okuma becerisinden sonra kazanilir. Sessiz okuma ¢aligmalari sirasinda
Ogrencilerin yaziy1 parmak, kalem vb. seylerle izlememelerine; bas govde hareketleri yapmamalarina,
konusmada gdrev alan organlar1 hareket ettirmemelerine 6zellikle dikkat edilmelidir. Ayrica okunacak
metinlerin glincel konu ve sorunlara yonelik olarak se¢mek dgrencilerin ilgi ve dikkatlerini ¢ekmesi
acisindan onemlidir. Okuma becerilerini gelistirebilmek i¢in siirekli uygulama yaptirilmasi, okuma ya



da konusma sirasinda yapilan yanlislari hemen diizeltmek etkilidir. Okuma Oncesi, okuma sirasi ve
okuma sonrasinda sorulacak sorularla, okunan yazinin daha iyi anlasilmas1 saglanmalidir.

Anlatim baslig1 altinda konusma ve yazma ele alinmistir.

Konusma; duygu, diisiince , bilgi ile goriilen ve yasananlarin sdzle aktarilmasi, anlatilimasi
etkinligidir.

Ogretmen, 6grencilere konusma beceri ve aliskanligini kazandirmak igin smif icinde tartisma
ya da konugma ortami olugturmalidir. Ancak; konugma ve tartismalarin konusu Ogrencilerin
diizeylerine gore segilmelidir. Ogrenciler cesaretleri kirilmadig1 takdirde biiyiik bir konusma hevesi
gosterirler. Bunun i¢in onlarin baglangigta alistiklari sekilde konusmalarina izin verilmelidir. Dogru ve
diizgiin konusamadiklar1 bahanesiyle 6grencilere s6z vermeyen veya onlarin konugmalarina sik sik
Karisan bir dgretmen , 6grencilere iyi bir konusma aliskanhig kazandirmaz. Ilk zamanlarda &nemli
olan, hicbir ¢ekingenlik duymadan duygu, diisiince ve isteklerini serbestce anlatmalaridir. Ogretmen
ogrencilerin dogal, canli ve etkili bir sekilde konusmalarini saglamak icin, boyle bir konusmay1
gerektirecek durumlar ve firsatlar yaratmalidir. Ancak bdyle bir yol izleyerek dgrencilere her seyden
once dogru ve diizglin konusma, anlatmak istediklerini en kisa yoldan anlatma, en agik bigimde
anlatma beceri ve aligkanlig1 kazandirilabilir.

Yazma; duygu, diisiince, bilgi ile goriilen ve yasananlarin yaziyla aktarilmasi, anlatilmasi
etkinligidir.

Yazma egitimi, sozciiklerin dogru yazilisini 6gretmeyi, dolayisiyla dogru okumaya ve
sOylemeye alistirmayi, karsilasilan yeni bir sdzcligli tanimayi, yazma kurallarin1 6gretmeyi, dogru
yazma istek ve aligkanligini kazandirmayr amaglar. Siif i¢i uygulamalarda yazma becerisini
gelistirmeye doniik caligmalara yer verilmeli, 6zellikle her diizeyde noktalama isaretlerine ve yazim
kurallarma dikkat edilmelidir. Ogrenciler bir konu hakkinda konusturulmali daha sonra
yazdirilmalidir. Konugma ile yazma arasindaki hiz farkindan dogabilecek hatalar1 azaltmak igin
baslangigta Ogrencilerin yazma hizlarina uyacak sekilde agir agir sdéylemeye, kendilerinin ve
arkadaslarinin yazdiklarii okuyarak eksiklerini bulmaya ve diizeltmeye calismalart aligkanlik haline
getirilmelidir. Ayrica 6grencilere bitigik egik yazi aligkanligi kazandirilmalidir.

Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu yazili metinlerin disinda kalan sekil, sembol, resim, grafik
tablo, beden dili, ve sosyal olaylar gibi gorselleri okuma, anlama ve yorumlamay:1 kapsamaktadir.
Ogrencilerin duygu, diisiince ve bilgilerini gérseller araciligiyla baskalarina aktarmasi da bu alan
icinde ele alinmugtir,

Dilbilgisi; 6grencilerin ana dillerini sozlii ya da yazili olarak dogru ve etkili bir bigimde
kullanmalari i¢in bir aragtir.

Dilbilgisi 6gretimi; okuma, yazma ve konusma ¢aligmalariyla paralel gotiiriilmelidir. Dilbilgisi
konular1 islenirken dogal ve canli 6rnekler iizerinde durulmalidir. Orneklerin verildigi
tiimceler giinliik ve dogal konusmalardan, ¢esitli okuma pargalarindan, 6grencilerin daha ¢ok ilgisini
¢ekecek konulardan secilmelidir.

Dilbilgisi kurallar1 anlama ile iliskilendirilerek ele alinmalidir. Ogrencilerle yapilan okuma ve
yazma c¢alismalarinda anlam agisindan farklililk ortaya ¢ikaran durumlar dilbilgisi yoniiyle
degerlendirilmelidir. Dilbilgisi kurallar1 6gretimi yerine yeri geldik¢e yanlisliklar diizeltilmeli ve
kullanim aligkanligr verilmelidir.



GENEL AMACLAR

1. Okuma ve yazma becerisi gelistirir.

2. Gortip izledikleri, dinledikleri, inceledikleri, okuduklar1 ile ilgili anlama giicii gelistirir.

3. Goriip izlediklerini, dinlediklerini, incelediklerini, okuduklarini, diisiindiiklerini sz,
yazi ve gorselleri kullanarak anlatma becerisi gelistirir.

4. Tiirkce’yi dogru ve etkili kullanma becerisi gelistirir.

5. Kelime dagarcigini zenginlestirir.

6. Kendini s6z ya da yazi ile ifade etmede bu derste 6grendigi kurallara uymaya 6zen
gosterir.

OZEL AMACLAR

. Sesleri ayirt eder.

. Seslerden heceler olusturur.

. Hecelerden kelime olusturur.

. Kelimelerden ciimle olusturur.

Ciimle okuma yazma caligmalar1 yapar

. Climlelerden metin olusturur.

. Dinleme ve izleme becerisi gelistirir.

. Dinledigini ve izledigini anlama becerisi gelistirir.
. Okuma kurallarina uyar.

10. Okudugu metni tam ve dogru olarak anlar.

11. Kitap okumaya istekli olur.

12. Sekil, sembol ve isaretleri tanir.

13. Gorsel okuma ve gorsel sunu becerisi gelistirir.
14. Konugma kurallarina uyar.

15. Kendini ifade etmeye istekli olur.

16. Yazma kurallarina uyar.

17. Yazma ile ilgili beceriler gelistirir.

18. Imza ile ilgili 6zelliklere uygun imza atar.

19. Yakin gevresine ait adres bilgilerini bilir.

20. Defter ve kitaplarini diizenli kullanmaya 6zen gdsterir.
21. Anlamli ve kurall1 tiimce olusturur.

22. Anlam o6zelliklerine gore tiimce olusturur.

23. Noktalama isaretlerini kullanir.

24. Yazim kurallarina uyar.

AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhk, 1, 2 ve 3. Y11)

iLK OKUMA YAZMA

Amac 1. Sesleri ayirt eder.
Davranislar
1. Kelimelerden istenilen sesi ¢ikarir.
2. Cikarilan sesi ifade eden sembolii gosterir.

Amag 2. Seslerden heceler olusturur.
Davramslar
1. Iki sesten anlaml1 hece soyler.
2. Iki sesten anlaml1 hece yazar.
3. Her yeni ses ile 6nceki 6grendigi seslerden anlamli hece soyler.



Amag 3. Hecelerden kelime olusturur.

Davranislar
1. Heceleri anlamli bir kelime olacak sekilde bir araya getirir.
2. Olusturdugu kelimeyi okur.
3. Olusturdugu kelimeyi yazar.

Amac 4. Kelimelerden ciimle olusturur.

Davranislar
1. Kelimeleri anlamli bir ciimle olusturacak sekilde bir araya getirir.
2. Olusturdugu climleyi okur.
3. Olusturdugu cilimleyi yazar.

Amac 5. Ciimle okuma yazma calismalar: yapar.
Davranslar

1. Verilen climleyi okur.

2. Gorsellerden hareketle ciimle yazar.

3. Soylenen ciimleyi yazar.

Amac 6. Ciimlelerden metin olusturur.
Davramslar
1. Ciimle kartlarin1 metin olusturacak bi¢gimde bir araya getirir.
2. Olusturdugu metni okur.
3. Olusturdugu metni yazar.
4. Metinle ilgili sorulara uygun cevabi sdyler.

ANLAMA

Dinleme ve Izleme

Amac 7. Dinleme ve izleme becerisi gelistirir.

Davranislar

. Konugmalarda, konusanin yiiziine bakar.

. Konugmacinin séziinii kesmeden dinler.

. Konusmaciyi dinledigini uygun jest, mimik ve hareketleriyle gosterir.

. Konusma/etkinlik boyunca dikkatini siirdiirtir.

. Radyo, teyp vb. araglar1 bagkalarini rahatsiz etmeden dinler.

. Konugmaciya kars1 gerektiginde giilme, alkislama vb. sdzel olmayan tepkiler
gosterir.
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Amac 8. Dinledigini ve izledigini anlama becerisi gelistirir.
Davranislar
1. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii vb.nin kisilerini sdyler.
2. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, dykii vb.nin gectigi zamani sdyler.
3. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, dykii vb.nin gectigi yeri soyler.
4. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii vb.deki olaylari olus sirasina gore anlatir.
5. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, dykii vb.nin ana diislincesini sdyler.
6. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii vb.ile ilgili sorular sorar.

Okuma

Amag 9. Okuma kurallarina uyar.

Davramslar
1. Oturusunu 151k sol arkadan gelecek bi¢cimde ayarlar.
2. Dik oturur.



. Kitapla goz arasindaki mesafeyi ayarlar.

. Metni konugma sesiyle okur.

. Sesini, dinleyicilerin rahat¢a duyabilecegi bicimde ayarlar.

. Sozciikleri dogru ve anlagilir bigimde okur.

. Noktalama isaretlerine uygun duraklamalar yapar.

. Metinde gecen kelimelerin anlamlarina uygun vurgulama yapar.
. Satirlar1 parmak ya da kalemle izlemeden okur.

. Sessiz okumada konusma organlarini hareket ettirmez.
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Amagc 10. Okudugu metni tam ve dogru olarak anlar.

Davranislar

. Metindeki baslica kisileri soyler.

. Metindeki olayin gectigi yeri sOyler.

. Metindeki olayin gectigi zamani soyler.

. Metindeki olaylar1 olus sirasina gore anlatir.

. Metindeki kisileri, olaylar1 birbiriyle karsilastirarak benzer ve ayr1 yonlerini bulur.
. Metinde begendigi, begenmedigi yerleri ve yonleri belirtir.

. Metindeki hatali anlatimlar1 soyler.

NN DN bW~

Amag 11. Kitap okumaya istekli olur.
Davramslar
1. Sinif kitapliginin olusturulmasi i¢in katki saglar.
2. Smuf kitapligindan yararlanir.
3. Okudugu kitap hakkindaki duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasir.
4. Kitaplarini arkadaslariyla paylasir.
5. Diizeyine uygun kitaplar edinir.

GORSEL OKUMA VE GORSEL SUNU

Amag 12. Sekil, sembol ve isaretleri tanir.
Davramslar
1. Adi sdylenen sekli/sembolii/isareti gosterir.
2. Gosterilen seklin/semboliin/igaretin adini sdyler.
3. Adi sdylenen seklin/semboliin/isaretin iglevini sdyler.

Amac 13. Gorsel okuma ve gorsel sunu becerisi gelistirir.
Davramslar
1. Diisiindiiklerini, duyduklarini, gériip yasadiklarini anlatmada gorselleri kullanir.
2. Reklamlarda verilen mesajlar1 dogru anlar.
3. Bagkalarinin beden hareketlerinin anlamina uygun tepki verir.
4. Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, miizikli oyun vb. yollarla sunar.
5. Sunularinda igerige uygun gorselleri kullanir.

ANLATMA
Konusma

Amag 14. Konusma kurallarina uyar.

Davramslar

. Konugmak i¢in sz ister.

. Kelimeleri dogru ve anlasilir bigimde soyler.

. Ses tonunu, dinleyicilerin rahat¢a duyabilecegi bigimde ayarlar.

. Kelimelerin anlamlarina uygun vurgulamalar yapar.

. Konugma sirasinda anlamsiz sesler ¢ikarmaz.

. Konusurken gereksiz beden hareketleri yapmaz.

. Konugma sirasinda noktalama isaretlerine uygun duraklamalar yapar.
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Amac 15. Kendini ifade etmeye istekli olur.
Davranslar
1. Diisiindiiklerini, duyduklarini, goriip yasadiklarim anlatir.
2. Diistlindiikleri, duyduklar1, goriip yasadiklariyla ilgili sorulan sorulara yanit verir.
3. Disiindiikleri, duyduklari, goriip yasadiklariyla ilgili sorular sorar.
4. Belirlenen bir konu ile ilgili tartigmaya katilir.

Yazma

Amagc 16. Yazma kurallarina uyar.
Davranislar
1. Tiimceyi soldan saga dogru yazar.
. Yazilarin bitisik egik yazi ile yazar.
. Sozciikleri yazarken kelimeler arasinda uygun bosluk birakir.
. Baglig1 metni ortalayarak yazar.
. Satirlara ayn1 hizadan baslar.
. Diizgiin ve okunakli1 yazar.
. Ogrendigi yazim kurallarin1 uygular.
. Noktalama imlerini uygun yerde kullanir.
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Amag 17. Yazma ile ilgili beceriler gelistirir.

Davramslar
1. Duygu, diisiincelerini anlatan mektup, kutlama karti1 vb. yazar.
2. Belirlenen konuyla ilgili 6zet ¢ikarir.
3. Dinledigi, izledigi bir konuyla ilgili not alir.

Amag 18. imza ile ilgili 6zelliklere uygun imza atar.
Davranislar
1. Bir imza karakteri bulur.
2. Buldugu imza karakterini alistirmalar yaparak gelistirir.
3. Gelistirdigi imza karakterini kutlama karti, mektup vb. de kullanir.

Amag 19. Yakin ¢evresine ait adres bilgilerini bilir.
Davranislar

1. Ev adresini soyler.

2. Ev adresini yazar.

3. Okul adresini soyler.

4. Okul adresini yazar.

5. Is adresini sdyler.

6. Is adresini yazar.

Amag 20. Defter ve kitaplarim diizenli kullanmaya 6zen gosterir.
Davramslar
1. Defter ve kitaplarini temiz tutar.
2. Defter ve kitaplarin1 yirtmadan, biikiip katlamadan kullanir.
3. Defter ve kitaplarini gereksiz yazi ve gizgilerle kirletmez.

DIiL BiLGIiSi

Amag 21. Anlamh ve kuralh ciimle olusturur.
Davramislar

1. Kuralli climle soyler.

2. Kuralli ctimle yazar.



Amag 22. Anlam o6zelliklerine gore ciimle olusturur.
Davranislar

1.
. Kargit anlamli kelimeleri kullanarak iki farkli cimle yazar.
. Es anlaml1 kelimeleri kullanarak iki farkli climle yazar.

. Es sesli bir kelimeyle anlamu degisik iki climle yazar.

. I¢inde 6zel ad olan ciimle yazar.

. Icinde tiir ad1 olan ciimle yazar.

. Icinde 6n ad olan ciimle yazar.

. I¢inde adil olan ciimle yazar.

. Icinde eylem olan ciimle yazar.
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Birlesik kelime kullanarak ciimle yazar.

Amag 23. Noktalama isaretlerini kullanir.
Davranslar
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. Ciimlenin sonuna nokta koyar.

. Tarihleri yazarken giin, ay, y1l1 gdsteren sayilar arasina nokta koyar.

. Saat ve dakikalar1 gosteren sayilar1 birbirinden ayirmak i¢in nokta koyar.

. Kisaltmalarin sonuna nokta koyar.

. Sira bildirmek i¢in sayilardan sonra nokta koyar.

. Uglii gruplara ayrilarak yazilan biiyiik sayilarda gruplar arasina nokta koyar.
. Climlede birbiri ardina siralanan es gorevli kelimelerin arasina virgiil koyar.
. Ciimlede es gorevli kelimelerin arasina virgiil koyar.

. Hitap i¢in kullanilan kelimelerden sonra virgiil koyar.

10.

Soru bildiren ciimle ya da kelimelerin sonuna soru isareti koyar.

. Duygu bildiren tiimce ya da s6zciiklerin sonuna {inlem imi koyar.
12.
13.
14.
15.
16.

Satira sigmayan kelimeleri bolerken satir sonuna kisa ¢izgi imi koyar.

Ozel adlara gelen ekleri ayirmak igin kesme imi koyar.

Yazida konugmalari gostermek i¢in uzun ¢izgi imi koyar.

Ciimle ya da kelimeyle ilgili aciklamanin bagina ve sonuna yay ayirag koyar.
Ciimle iginde belirtilmek istenen kelime ya da sdzlerin basina ve sonuna tirnak
isareti koyar.

Amag 24. Yazim kurallarina uyar.
Davranislar

1.
2.
3.

4.

5.
6.

Ozel adlarn ilk harfini biiyiik yazar.

Ciimlelerin ilk harfini biiyiik yazar.

Mektuplarda ve resmi yazigmalarda hitaplarin ilk kelimesinin ilk harfini biiylik
yazar.

Glnes, ay, diinya sozciikleri cografi terim olarak kullaniliyorsa ilk harfini biiyiik
yazar.

Unvan, devlet, kurum, sirket adlarinin kisaltilmis bigimlerini yazar.

Belirli bir tarih i¢cinde gecen giin, ay adlarinin ilk harfini biiylik yazar.

KONULAR

iLK OKUMA YAZMA

A. Ses Caligsmalari

B. Hece Calismalari
C. Kelime Caligmalar1
C. Ciimle Caligmalar1
D. Metin Caligmalari



ANLAMA

A.Dinleme ve izleme
1. Dinleme ve izleme calismalari

B. Okuma

1. Okuma kurallar1
2. Metin ¢calismalari
3. Kitap okuma

GORSEL OKUMA VE GORSEL SUNU

A. Sekil, Sembol ve Isaretler
B. Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu Calismalari

ANLATMA

A.Konusma
1. Konugma kurallar1
2. Kendini ifade etme

B.Yazma

1.Yazma kurallar

2. Yasantilarindaki duygu ve diigtinceler
3. Imza

4. Adres bilgileri

5. Defter ve kitap kullanimi

DILBILGISI

A. Kuralli Ciimle

B. Kelimelerin Anlam Ozellikleri
C. Noktalama Isaretleri

C. Yazim Kurallari



ORNEK ISLENIS

Aciklama:

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir cizelge ile dgrencilerin performanslari
onceden olgiiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere ¢izelgedeki sorular sorulur.
Dogru cevaplar“+”, yanlis cevaplar “- ile gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in yapilan ¢aligma
ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU KESITI

BILDIRIMLER OLCUT SORULAR Ali Ayse Can
1. Kuralli climle sdyler. 1. Kuralli climle soyle.
a) + + +
............................... + a a
3/4 b) _ _ _
c) - - -
d)
Sonu¢ _ _ _
2. Kuralli ctimle yazar. 2. Kuralli ctimle yaz.
Q) e _ _ _
b) _ _ _
3/4 c) - - -
d) - - -
Sonug¢ _ _ _
Ders Ad1 : Tiirkge
Siire : 40 + 40 dakika
Konu Adi : Kuralli Ciimle

Yontem ve Teknikler : Anlatim, soru-cevap
Ogretim Materyalleri : Ogretim ve degerlendirme calisma kagitlari, ders kitabi

Amacg . Anlamh ve kuralli ciimle olusturur.
Davramslar

1. Kurall1 climle soyler.

2. Kuralli climle yazar.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davranislar ad belirtilerek yeniden yazilir.



Ali, Ayse, Can : 1. Kuralli climle soyler.
2. Kuralli climle yazar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen ogrencﬂere «“ Bugun sizlere cumle calismalar1 yapacaglz Simdi ben tahtaya bir
climle yazacagim.“ der ve tahtaya “ Ali okula .....” yazar. Ogrencilere, “ Yazdigim ciimle bu haliyle
size bir sey ifade ediyor mu? “diye sorar ve ciimleyle ilgili diisinmelerini saglar.Ogrencilerden gelen
cevaplar1 dinledikten sonra “ Ciimleyi anlamli hale getirmek icin bos birakilan yeri tamamlayalim.*
diyerek 6grencilerden climleyi tamamlamalarini ister.

Ogretmen tahtada yazdig1 ve dgrencilere tamamlattig  Ali okula gitti.* ciimlesindeki gitti
kelimesini isaret ederek “Yiiklemi sonda olan ciimlelere kuralli ciimle diyoruz.” der. Daha sonra Ali,
Ayse ve Can’dan bir tane kuralli ciimle sdylemelerini ve sdyledikleri bu climleleri tahtaya yazmalarini
ister. Ogretmen 6grencilerin dogru cevaplarini pekistirir, eger yanlis cevap verirlerse tekrar agiklama
yaparak dogru cevap vermelerini saglar.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Ol¢me Sorular
1. Asagidaki bos birakilan yerleri anlaml ve kuralli bir ciimle olacak sekilde tamamla.
a) Evimizi badana ......
b)  Ayse sitini ......
c) Ailece sinemaya ......
¢) Babam arabasini ......

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme igin hazirlanan sorulari, Ali, Ayse ve Can’a sorar, gelen dogru
cevaplar1 pekistirir. Yanhs cevap verdiklerinde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar. Ogretmen
ogrencilerin 6lgme sorularina verdikleri cevaplari ve ders igindeki performanslarini dikkate alarak
onlarin basarilar1 hakkinda sonuca ulasir.

SOSYAL HAYAT DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Sosyal Hayat dersi 6gretim programi konular1 dort yilda islenecek sekilde diizenlenmistir.

Sosyal Hayat dersinin amac1 bireyin karsilasabilecegi sorunlarin ¢oziimiinde kullanabilecegi
bilgi, tutum ve becerilerini gelistirerek yasadigi toplumla uyum i¢inde olmasini saglamaktir.

Konularin islenisinde diger derslerle ilgi kurulmali ve konular arasinda paralellik
saglanmalidir. Ancak konularin programda verilen sirada islenme zorunlulugu yoktur. Ogretmen
Ogrencilerin ihtiyacglar1 dogrultusunda ek konu isleyebilir. Konular somuttan soyuta, basitten
karmasiga birbirinin 6n kosulu olacak sekilde planlanmali ve 6gretim buna gore yapilmalidir.



Insan topluluk halinde yasayan bir varliktir. Toplumu olusturan en kiigiik birim ise ailedir.
Cocuk ilk olarak ailesiyle sonra g¢evresiyle iletisimde bulunur. Bu nedenle sevgi, saygt ve anlayis
duygular1 iginde insanlarla igbirligi yapmalari, insanlarin goriis ve diisiincelerine saygi gdstermeleri ve
insanlarin bagarilarini takdir etmeleri gerekliligi 6grencilere kazandirilmalidir.

Ogrencilere demokrasinin ¢agimizin en giizel yasam tarzi oldugu anlatilmali, ailede ve okulda
demokratik yasamin gelistirilmesi gerektigi bilinci kazandirilmalidir.

Programda yer alan “Dogal Afetler” konusu iglenirken yurdumuzun deprem kusaginda
yer almasi nedeniyle deprem konusuna 6zellikle 6nem verilmelidir. Depremin dogal olusunu ve
korunma yollarini giinliik yasamdan 6rneklerle zenginlestirilmelidir.

Ogrencilerin toplumla etkilesimi, toplumu olusturan diger bireylerle iletisim kurmasi ile
gergeklesir. Bu nedenle bireyin iletisim hakkinda temel bilgi ve becerilere sahip olmasi gerekmektedir.
Bu calismalar sirasinda gercek ortamlarda uygulamaya yonelik etkinliklere yer verilmelidir.
Giiniimiizde yaygin olarak kullanilan bilgisayarin basit olarak kullanimiyla ilgili temel bilgi ve
beceriler Ogrencilere kazandirilmalidir. Bu ¢aligmalar sirasinda 6grenci diizeyleri gbéz oOniinde
bulundurulmali; 6gretim, 6grenci farkliliklarina gére planlanmalidir.

Trafik ve ilk yardim konulari islenirken &grencilere insan yasaminin ¢ok degerli oldugu
vurgulanmali, trafik kurallarina uymanin bir insanlik gorevi oldugu bilinci kazandirilmalidir. Ozellikle
yaya ve yolcu olarak uyulmasi gereken kurallar 6gretilmelidir. Bu kurallarin 6gretimi gézlem yaparak
ve uygulamaya yonelik olarak iglenmelidir. Uygulamalar, laboratuvar niteligindeki yapilandirilmig
ortamlardan gergek yasama dogru planlanmali ve uygulanmalidir. Trafik ile ilgili isaret ve levhalar ya
da bunlarin modelleri temin edilerek bu yapilandirilmis egitim ortamlarinda kullanimi saglanmalidir.
Ayrica ilk yardim konusunda; ilk yardimin hayat kurtardigi, biiyiik 6nem tasidigr ancak ilk yardim
yapan kigilerin bu konuda egitimli olmamasinin olumsuz sonuglar doguracagi mutlaka
vurgulanmalidir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan 6grencilerin bagimsiz olarak yasamlarim siirdiirebilmeleri
i¢in iyi bir {iretici olmanin yaninda bilingli bir tiiketici olmay1 dgrenmeleri gerekmektedir. Ogrencilere
hesap yapma, kisisel biitce hazirlama, paray1r ekonomik kullanma ve bilingli tiiketici olabilmek igin
yapilmasi gerekenleri okul ortaminda kazandirmak, onlari is yasamina hazirlamak igin bir adim
olacaktir. Ogrencilerin kendi kendilerine yeterli duruma gelerek toplumla biitiinlesmeleri igin dzellikle
bu becerilerin 6gretimine agirlik verilmeli ve miimkiin oldugu kadar ¢ok uygulama firsati taninarak
amagclara ulasilmaya calisilmalidir.

Ogrencilerin ¢alisma ortamlar1 yalniz derslikler degil aile, okul vb. topluluklar, kitaplar,
miizeler, sergiler gibi yerleri de kapsar. Ogrencilere bu yerlerde incelemeler, gezi, gdzlem ve ilgili
kisilerle goriismeler yaptirilmalidir. Dersin islenisinde cesitli ara¢ gerecler kullanilmali, 6grencilerin
gorerek ve isiterek 6grenmelerini saglayici materyallerden yararlanmalarina imkan taninmalidir.

GENEL AMACLAR

1. Aile, okul ve toplum hayatinin dayandigi temel ilkeleri bilir.

2. Toplum hayatinin gerektirdigi sorumlulugu yerine getirebilme aligkanlig1 kazanir.
3. Cevreyi koruma ve iyilestirme bilinci kazanir.

4. Tletisim hakkinda 6grendigi bilgi ve becerileri giinliik yasaminda uygular.

5. Trafik ile ilgili temel kurallara uyma aliskanlig1 kazanir.

6. 1lk yardim uygulama becerisi gelistirir.

7. Bilingli bir tiiketici olma becerisi gelistirir.
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OZEL AMACLAR

. Ailenin 6nemini Kavrar.
. Ailede demokratik hayatin gergeklesmesi i¢in yapilmasi gerekenleri bilir.
. Okulun 6nemini kavrar.

Okulda demokratik hayatin ger¢ceklesmesi i¢in yapilmasi gerekenleri bilir.
Okulda demokratik hayatin gereklerine uyar.

. Toplum i¢inde bir arada yasamanin 6nemini bilir.

. Toplum hayatin kurallarini bilir.

. Toplum hayatini1 diizenleyen kurallarin 6nemini bilir.

. Dayanismanin hayatimizdaki énemini kavrar.

. Atatiirk¢iiliiglin anlamini bilir.

. Cevre ve insan saglig1 arasindaki iligkiyi kavrar.

. Cevre sorunlarinin ¢6ziimiinde yapilmasi gerekenleri aciklar.
. Dogal afetlerden korunma yollarini agiklar.

. Yurdumuzun bagslica sosyal giivenlik kurumlarini tanir.

. Yurdumuzun baglica sosyal giivenlik kurumlarinin gérevlerini agiklar.
. [letisimi bilir.

. Bagkalariyla iyi bir iletisim kurmak i¢in yapilmasi gerekenleri bilir.
. Bagkalariyla olumlu iliskiler kurmaya 6zen gosterir.

. Bilgisayar okuryazarlig1 becerisi gelistirir.

. Yayalarin trafikte uymasi gereken kurallar1 bilir.

. Kaza durumunda yapilmasi gerekenleri bilir.

. IIk yardim uygular.

. Acil telefon numaralarini bilir.

. Biit¢e hazirlamanin 6nemini bilir.

. Kisisel biit¢e hazirlar.

. Tasarruf yapmanin baslica faydalarini bilir.

. Paray1 bilingli olarak kullanir.

. Tiiketici haklarin bilir.

. Bilingli tiiketici olmanin gereklerini bilir.

. Banka iglemleri yapar.

AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhk, 1, 2 ve 3. Y11)

UNITE I: YASADIGIMIZ YER

Amac 1. Ailenin 6nemini kavrar.
Davramslar

1. Ailenin tanimini yapar.
2. Ailenin baglica gorevlerini sdyler.

Amag 2. Ailede demokratik hayatin gerceklesmesi icin yapilmasi gerekenleri bilir.
Davramislar

1. Ailede her bireyin gorev ve sorumluluklar oldugunu soyler.

2. Aile bireylerinin diisiincelerini dzgiirce ifade edebilmeleri gerektigini soyler.
3. Aile bireylerinin haklarina saygili olunmasi gerektigini sdyler.

4. Aileyi ilgilendiren kararlarin ortak alinmasi gerektigini soyler.

5. Aile bireylerinin birbiriyle dayanisma i¢inde olmasi1 gerektigini sdyler.

Amac¢ 3. Okulun 6nemini kavrar.



Davranislar
1. Okulun tanimini yapar.
2. Okulun neler kazandirdigini soyler.

Amac 4. Okulda demokratik hayatin gerceklesmesi icin yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar

1. Smf kurallaria uyulmasi gerektigini sdyler.

2. Okul kurallaria uyulmasi gerektigini sdyler.

3. Bagkalarinin diisiincelerinin saygiyla dinlenmesi gerektigini soyler.

4. Farkl diisiincedeki kisilere hoggoriilii olunmas1 gerektigini soyler.

5. Smufi ilgilendiren kararlarin ortaklasa alinmasi gerektigini soyler.

Amac 5. Okulda demokratik hayatin gereklerine uyar.
Davranslar
1. Sinif kurallarina uygun davranislar gosterir.
2. Okul kurallarina uygun davranislar gosterir.
3. Bagkalarinin diisiincelerini saygiyla dinler.
4. Farkli diistincedeki kisilere hosgoriilii davranir.
5. Smufi ilgilendiren kararlar1 ortaklasa alir.

Amag 6. Toplum icinde bir arada yasamanin 6nemini bilir.
Davranislar
1. Toplumu insanlarin olusturdugunu sdyler.
2. Her insanin toplumdaki diger insanlara ihtiyaci oldugunu soyler.
3. Karsilikli ihtiyaglar nedeniyle insanlarin birlikte yasadiklarini sdyler.
4. Insanlarin toplum icinde bir arada yasayabilmeleri i¢in birtakim kurallara uymalar
gerektigini sdyler.
5. Insanlarin toplum iginde baskalarina zarar vermedikce dzgiirce
yasayabileceklerini soyler.

Amagc 7. Toplum hayatinin kurallarim bilir.
Davranislar
1. Insanlarim birbirine karsi saygili olmasi gerektigini sdyler.
2. Toplumda farkli diisiincelere kars1 hosgoriilii olunmasi gerektigini soyler.
3. Toplum i¢inde baskalarinin haklarina saygili olunmasi gerektigini soyler.
4. Toplumda isbirligi ve dayanisma i¢inde olunmasi gerektigini sdyler.
5. Toplumda ortak kullanilan mallarin korunmasi gerektigini sdyler.
6. Ulusal kaynaklarm tasarruflu kullanilmasi gerektigini sdyler.
7. Dogal ¢evrenin korunmasi gerektigini soyler.

Amag 8. Toplum hayatim diizenleyen kurallarin 6nemini bilir.
Davranislar
1. Toplum yasamini diizenleyen kurallarin insanlar arasindaki dayanigsmay1
kuvvetlendirdigini sdyler.
2. Toplum yasamini diizenleyen kurallarin insanlarin topluma uyumunu
kolaylastirdigini sdyler.
3. Toplum yasamini diizenleyen kurallarin toplumda diizen ve huzuru sagladigini
sOyler.

Amag 9. Dayamismanin hayatimizdaki 6nemini kavrar.
Davramslar
1. Toplumda dayanismanin neden gerekli oldugunu agiklar.
2. Dayanismada i boliimiiniin neden gerekli oldugunu agiklar.
3. Ulusal birlik ve beraberligin saglanmasi i¢in dayanismanin gerekliligini agiklar.



Amag 10. Atatiirkciiliigiin anlamim bilir.

Davranislar
1. Atatiirk¢iiliigiin, Tiirk ulusunun bugiin ve gelecekte tam bagimsiz olmasini amagladigim
soyler.
2. Atatiirk¢iiligiin, Tiirk ulusunun bugiin ve gelecekte huzur ve refah iginde yasamasini
amacladigim sdyler.
3. Atatiirk¢iiliiglin, devlet yonetiminde ulus egemenligini esas aldigini sdyler.
4. Atatiirk¢iiliigiin, aklin ve bilimin rehberliginde Tiirk kiiltiiriinii ¢agdas uygarlik diizeyi
iistiine ¢ikarmay1 amacladigini sdyler.
5. Atatiirk¢iiliigiin dayandig esaslarin, Atatiirk tarafindan ortaya konuldugunu soyler.

Amac 11. Cevre ve insan saghgi arasindaki iliskiyi kavrar.
Davramslar
1. Cevreyi tanimlar.
2. Cevre sorunlarini soyler.
3. Cevre sorunlarinin insan sagligini olumsuz yonde etkiledigini sdyler.

Amag 12. Cevre sorunlarinin ¢oziimiinde yapilmasi gerekenleri acgiklar.
Davranislar
1. Ormanlar1 korumak i¢in yapilmasi gerekenleri soyler.
. Deniz, gol ve akarsularm kirletilmemesi i¢in yapilmasi gerekenleri soyler.
. Havanin kirletilmemesi i¢in yapilmasi gerekenleri sdyler.
. Hayvanlarin yok olmamasi igin yapilmasi gerekenleri soyler.
. Bitkilerin yok olmamasi i¢in yapilmasi gerekenleri soyler.
. Topragin korunmast i¢in yapilmasi gerekenleri sdyler.
. Ses kirliliginin (giiriiltiiniin) 6nlenmesi i¢in yapilmasi gerekenleri sdyler.
. Dogal kaynaklarin tasarruflu kullanilmasi i¢in yapilmasi gerekenleri soyler.
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Amag 13. Dogal afetlerden korunma yollarim agiklar.
Davramslar
1. Depremden korunma yollarini sdyler.
2. Erozyonu 6nleme yollarini soyler.
3. Sel baskinlarindan korunma yollarini soyler.
4. Toprak kaymasini 6nleme yollarini sdyler.
5. C1g diismesinden korunma yollarini sdyler.

Amagc 14. Yurdumuzun bashca sosyal giivenlik kurumlarim tanir.

Davramslar
1. Sosyal Sigortalar Kurumu’nun bir sosyal giivenlik kurumu oldugunu soyler.
2. Emekli Sandigi’nin bir sosyal giivenlik kurumu oldugunu soyler.
3. Bag-Kur’un bir sosyal giivenlik kurumu oldugunu sdyler.

Amag 15. Yurdumuzun bashca sosyal giivenlik kurumlarinin gorevlerini acgiklar.
Davramslar

1. Sosyal Sigortalar Kurumu’nun baslica gorevlerini sdyler.

2. Emekli Sandigi’nin baglica gorevlerini sdyler.

3. Bag-Kur’un bagslica gorevlerini sdyler.

UNITE II: ILETISIM

Amac 16. Tletisimi bilir.

Davramislar
1. Duygu, diisiince ve bilgilerin bagkalarina aktarilmasina iletisim denildigini sdyler.
2. Insanlarin konusarak, araglar kullanarak iletisimde bulundugunu séyler.



Amag 17. Bagkalariyla iyi bir iletisim kurmak icin yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar

1. Bagkalarina kars1 giiler yiizlii davranilmasi gerektigini sdyler.

2. Bagkalarinin soziiniin kesilmeden dinlenilmesi gerektigini sdyler.

3. Bagkalarina kars1 saygili davranilmasi gerektigini soyler.

4. Konusmalarda ses tonunun iyi ayarlanmasi gerektigini sdyler.

5. Duygu ve diislincelerimizin dogru ve anlagilir bigimde ifade edilmesi gerektigini

sOyler.
6. Bagkalarina kars1 yardimci olunmasi gerektigini soyler.

Amac 18. Baskalariyla olumlu iliskiler kurmaya 6zen gosterir.
Davranislar
1. Kendi haklarini arar.
. Baskalarinin haklarini korur.
. Bagkalarina kotii s6z sdylemez.
. Bagkalarinin diisiincelerine sayg1 gosterir.
. Baskalarinin s6zii bitene kadar dinler.
. Bagkalarinin esyalarini kullanmak i¢in izin ister.
. Bagkalariyla kavga etmez.
. Bagkalariyla alay etmez.
. Nedenini bilmedigi bir konuda baskalarini suglamaz.
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Amac 19. Bilgisayar okuryazarhg becerisi gelistirir.
Davramslar
1. Bilgisayar1 sistem biriminin gii¢ diigmesine basarak acar.
2. Ekranin gii¢ diigmesine basarak ekrani agar.
3. Bilgisayarda kullanmak istedigi programi masaiistiinden/baslat meniisiinden
seger.
4. Segilen program simgesine farenin sol tusuyla iki kez tiklayarak programi agar.
5. Programi amac1 dogrultusunda kullanir.
6. Programdaki ¢alisma bittikten sonra sag iist kosedeki (X) diigmeye farenin sol
tusuyla bir kez tiklayarak programi kapatir.
7. Fare igaretgisini baglat digmesine getirerek farenin sol tusuyla bir kez tiklar.
8. Agilan pencereden “Bilgisayar1 Kapat” siitununu tiklar.
9. Ekranin gii¢ diigmesine basarak ekrani kapatir.

UNITE III: TRAFIK VE iLK YARDIM

Amag 20. Yayalarin trafikte uymasi gereken kurallar bilir.
Davramslar
1. Yayalarin yaya kaldiriminin sagindan yiiriimesi gerektigini soyler.
2. Yaya kaldirimi olmayan yerlerde gidis yoniine gore tasit yolunun solundan
ylirlinmesi gerektigini soyler.
3. Karsidan karsiya gegislerde varsa alt ve iist gegitlerin kullanilmasi gerektigini
soyler.
4. Duran araglarin arkasindan, 6niinden ve aralarindan yola ¢ikilmayacagini soyler.
5. Polis veya 1s1kl1 trafik isaret cihazlarinin bulundugu kontrollii yaya gegitlerinden
gecilmesi gerektigini soyler.

Amac 21. Kaza durumunda yapilmasi gerekenleri bilir.
Davramslar
1. Kaza yerinde giivenlik 6nlemlerinin alinmas1 gerektigini sdyler.
2. 1lk yardim konusunda bilgili olan kisilerce kazazedeye ilk yardimin yapilmasi
gerektigini sdyler.
3. Ilgili birimlere kazanin haber verilmesi gerektigini sdyler.



4. Kazazedenin bir an once saglik kurulusuna génderilmesi gerektigini sdyler.

Amac 22. Ilk yardim uygular.

Davramslar
1. Basit yaralanmalarda ilk yardim yapar.
2. Burun kanamalarinda ilk yardim yapar.
3. Burkulmalarda ilk yardim yapar.
4. Ar1 sokmasinda ilk yardim yapar.
5. Hafif yaniklarda ilk yardim yapar.

Amag 23. Acil telefon numaralarim bilir.
Davranislar
1. Polis imdadin telefon numarasini sdyler.
2. Acil servisin telefon numarasini sdyler.
3. Itfaiyenin telefon numarasini soyler.
4. Jandarmanin telefon numarasini sdyler.

UNITE IV: BILINCLI TUKETICILIK

Amac 24. Biitce hazirlamanin 6nemini bilir.
Davranislar
1. Gelir ve gider arasinda denge kurmak amaciyla biit¢e hazirlanmasi gerektigini
soyler.
2. Gelire gore harcama yapildiginda sikinti yasanmayacagini soyler.

Amag 25. Kisisel biitce hazirlar.

Davranislar
1. Belirlenen siire i¢inde eline gecen geliri yazar.
2. Belirlenen siire i¢inde harcamalarini yazar.
3. Gelirini ve harcamalarin1 karsilastirir.

Amag 26. Tasarruf yapmanin bashca faydalarim bilir.

Davramslar
1. Tasarruf yaparak istek ve ihtiyaglarini karsilayacagini soyler.
2. Tasarruf yaparak biitceye katkida bulunabilecegini sdyler.

Amag 27. Paray: bilincli olarak kullanir.

Davranislar
1. Hazirladig1 biitgeye uygun harcamalar yapar.
2. Geliri giderinden fazla ise tasarruf yapar.

Amag 28. Tiiketici haklarim bilir.
Davramslar
1. Satin alinan mal veya hizmetin kusurlu oldugunda satan kisi /kurulusa bagvurma
hakki oldugunu soyler.
2. Satin alinan mal veya hizmet kusurlu oldugunda tiiketici haklarini koruyan
kuruluslara bagvurma hakki oldugunu soyler.
3. Satin alinan mal veya hizmette ,ortaya ¢ikabilecek zarardan dolay1 tazminat hakki
oldugunu sdyler.

Amac 29. Bilingli tiiketici olmanin gereklerini bilir.
Davramslar
1. Yiyecek maddelerinin tiretim ve son kullanma tarihlerinin kontrol edilerek alinmasi
gerektigini soyler.
2. Taze ve saglam yiyeceklerin satin alinmasi gerektigini soyler.



3. Almacak hizmetlerin nitelikli ve giivenilir olmas1 gerektigini sdyler.

4. Alinacak dayanikli tiiketim mallarinin nitelikli ve garanti kapsaminda olmasina
dikkat edilmesi gerektigini soyler.

5. Satin alinan mal ve hizmet karsiliginda fig/fatura alinmasi gerektigini soyler.

6. Satin alinan mal ve hizmet kusurlu ¢iktiginda hakkimizi aramamiz gerektigini
soyler.

Amac 30. Banka islemleri yapar.

Davranislar

. Bankada hesap actirir.

. Otomatik vezne makinesinden para ¢eker.
. Otomatik vezne makinesine para yatirir.

. Hesap ciizdani ile para ¢eker.

. Hesap ciizdani ile para yatirir.

. Bankaya fatura yatirir.

. Havale gdnderir.
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KONULAR

UNITE I: YASADIGIMIZ YER

A. Ailenin Onemi

B. Ailede Demokratik Hayat

C. Okulun Onemi

C. Okulda Demokratik Hayat

D. Toplumsal Hayat: Siirdiirmede Uzerimize Diisen Gorevler
E. Toplumsal Hayat1 Diizenleyen Kurallar
F. Dayanisma

G. Atatiirk¢ili Diisiince Sistemi

G. Cevre ve Insan

H. Dogal Afetlerden Korunma Yollar

I. Sosyal Giivenlik Kurumlari

UNITE II: ILETIiSIM

A. Iletisimin Anlami
B. Bagkalariyla lyi Iletisim Kurma
C. Bilgisayar Okuryazarligi Yazarlig

UNITE III: TRAFIK VE iLK YARDIM

A. Yayalarin Trafikte Uymasi Gereken Kurallar
B. Kaza Durumunda Yapilmas: Gerekenler

C. Ik Yardim Uygulamalari

C. Acil Telefonlar

UNITE IV: BILINCLI TUKETICILIK

A. Biitce Hazirlama

B. Tasarruf Yapmanin Faydalar
C. Para Idaresi

C. Tiiketicilik ve Tiiketici Haklar



D. Banka Islemleri

Aciklama:

ORNEK ISLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir cizelge ile dgrencilerin performanslari
onceden olgiiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak Ogrencilere ¢izelgedeki sorular sorulur.

Dogru cevaplar “+”, yanlis cevaplar
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buna iligkin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin digindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

ile gosterilir(Performansin belirlenmesi i¢in yapilan ¢alisma ve

BILDIRIMLER OLCUT SORULAR Ali Elif | Giil
1. Kaza durumunda; 1. Kaza durumunda yapilmasi
Y2 gerekenler nelerdir?
a) Kaza yerinde giivenlik a) Kaza yerinde kazanin
onlemlerinin alinmas1 biiyiimemesi - + -
gerektigini, icin giivenlik Onlemlerinin
alimasi
b) Ilk yardim konusunda bilgili b) Ik yardim konusunda bilgili
olan olan + + -
kigilerce kazazedeye ilk kisilerce kazazedeye ilk yardim
yardim yapilmast
yapilmasi gerektigini,
c) Ilgili birimlere kazanin haber ¢) Ilgili birimlere kazanin haber
verilmesi gerektigini, verilmesi - - -
¢) Kazazedenin bir an Once ¢) Kazazedenin bir an 6nce saglik
saglik kuruluguna gonderilmesi - - -
kurulusuna gonderilmesi
gerektigini soyler.
Sonu¢ - - -
Ders Adi : Sosyal Hayat
Unite Adx : Trafik ve Ik Yardim
Konu Ad1 : Kaza Durumunda Yapilmasi Gerekenler
Siire : 40 dakika

Yontem ve Teknikler : Anlatim, soru-cevap
Ogretim Materyalleri : Kaza durumunda yapilmasi gerekenleri anlatan film

Amag¢. Kaza durumunda yapilmasi gerekenleri bilir.

Davramislar

1. Kaza yerinde giivenlik dnlemlerinin alinmasi gerektigini soyler.
2. 1lk yardim konusunda bilgili olan kisilerce kazazedeye ilk yardim yapilmasi gerektigini sdyler.
3. [llgili birimlere kazanin haber verilmesi gerektigini sdyler.

4. Kazazedenin biran 6nce saglik kurulusuna gonderilmesi gerektigini soyler.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davraniglar ad belirtilerek yeniden yazilir.




Ali, Elif, Giil : 1. Kaza yerinde giivenlik 6nlemlerinin alinmas1 gerektigini sdyler.
2. 1lk yardim konusunda bilgili olan kisilerce kazazedeye ilk yardim yapilmasi
gerektigini sdyler.
3. Ilgili birimlere kazanin haber verilmesi gerektigini soyler.
4. Kazazedenin biran 6nce saglik kurulusuna gonderilmesi gerektigini soyler.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen ogrencilere, “Bugiin sizlere kaza durumunda yapilmas: gerekenleri anlatacagim.*
diyerek derse giris yapar.

Ogretmen Ogrencilere, “Ne tiir kazalarla karsilasabiliriz? “ sorusunu ydnelterek derse
katilimlarini saglar. Ogrencileri dinleyerek uygun cevaplari pekistirir, uygun olmayanlari diizeltir ve
ogrencilere, “Evde, okulda veya yolda bir kazayla karsilasabiliriz.“ der. Sonra dgrencilere, “Simdi
sizlere trafik kazasiyla ilgili bir film izletecegim. Bu filmde kaza durumunda yapilmasi gerekenler
neler? Hep birlikte gorecegiz. Filmi dikkatle izlemenizi istiyorum, izledikten sonra film ile ilgili
konusacagiz.* der. Ogretmen dgrencilerle birlikte filmi izlemeye baslar. Film izlenirken kaza sonrasi
giivenlik dnlemlerinin alinmasina dikkat cekerek filmi durdurur. Ogrencilere, “Kaza yerinde kazanin
biiyiimemesi igin glivenlik 6nlemlerinin alinmasi gereklidir.” der ve her tiirlii kaza sonras1 giivenlik
onlemlerinin alimmasinin énemini vurgular. Ogretmen &grencilere, “Kaza durumunda dncelikli olarak
ne yapilmasi gerekiyor?* diyerek soru yoneltir. Ogrencilering, “Kaza yerinde giivenlik énlemlerinin
almmasi“ dogru cevabini pekistirir, yanlig cevap alirsa diizelterek dogru cevap vermelerini saglar.

Ogretmen ogrencilerle film izlemeye devam eder. Kazazedeye ilk yardim yapilan bdliim
izlendikten sonra dgretmen filmi durdurur ve 6grencilere, “ilk yardim konusunda bilgili olan kisilerce
kazazedeye ilk yardim yapilmalidir.“ der. Sonra 6grencilere, “Kaza durumunda yapilmasi gereken
seylerden birisi neymis?* diyerek soru yoneltir. Ogretmen ogrencilerin dogru cevap vermelerini
sagladiktan sonra, “Buraya kadar kaza durumunda yapilmasi gerekenlerden birincisinin kaza yerinde
kazanin biiylimemesi i¢in giivenlik dnlemlerinin alinmasi, ikincisinin ise ilk yardim konusunda bilgili
olan kisilerce kazazedeye ilk yardim yapilmasi oldugunu 6grendik. Simdi filmimizi izlemeye devam
edelim.* diyerek anlatilanlar1 toparlar. Sonra dgretmen, “Ilgili birimlere kazanin haber verilmesi ve
“Kazazedenin biran Once saglik kurulusuna gotiriilmesi davranislarii da ayni bigimde isler,
ogrencilerin dogru cevap vermelerini saglayarak dersin islenigini tamamlar.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Ol¢me Sorusu
1. Kaza durumunda yapilmasi gerekenler nelerdir?

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme icin hazirlanan soruyu Ali, Elif ve Giil’e sorar, gelen dogru cevaplari
pekistirir. Yanlis cevap verildiginde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar. Ogretmen dgrencilerin dlgme
sorularina verdikleri cevaplari ve ders i¢indeki performanslarini dikkate alarak onlarin basarilari
hakkinda sonuca ulasir.



DIiN KULTURU VE AHLAK BIiLGIiSi DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi 6gretim programi konulari dort yilda islenecek sekilde
diizenlenmistir.

Bu dersin islenisinde, laiklik ilkesi daima g6z 6niinde bulundurulmalidir. Din, vicdan, diisiince
ve ifade Ozgiirliigiine 6nem veren bir yaklasim benimsenmelidir. Ogrencilere, cesitli inang ve
diistincelerin bir farklilik degil bir zenginlik oldugu diisiincesi kazandirilmalidir. Bu ders konulari
islenirken Atatiirk ilkeleri ile bagdastirilacaktir.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde 6grencilerin toplumsallagmalari, iyi birer vatandas
olarak yetismeleri, ilerideki is ve meslek yasaminda olumlu ahlaki davraniglar gostermeleri amag
edinilmelidir.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde sevgi, saygi, hosgorii duygular icinde ¢aligmanin,
O0grenmenin bir ibadet oldugu bilinci kazandirilmalidir. Konularin iglenigsinde inang ve davranis
biitlinligiiniin 6nemi ilizerinde durulmalidir.

Ogrencilerin giinliik yasamlar1 gbz oniinde bulundurularak, konular ve drnekler seviyelerine
uygun olarak islenmeli ve agiklanmalidir. Tanimlarin ezberletilmesinden olabildigince kaginilmalidir.

Bu dersin islenisinde yeri geldik¢e ders konulari ile, 6grencilerin diger derslerde kazandiklart
bilgiler arasinda baglanti1 kurulmalidir. Yine konularin o6zelligine gore tv, vcd vb. araglardan
yararlanilmali, okulun ve ¢evrenin 6zellikleri de dikkate alinarak sosyal, giincel olaylara gore kaynak
kisiler sinifa davet edilmeli, yakin ¢evreye geziler diizenlenmelidir.

GENEL AMACLAR

1. Din ve Islam dinine iliskin temel kavramlari tanir.

2. Islam’1n; iman, ibadet ve ahlak esaslarii tanir.

3. Din ve ahlak hakkinda dogru bilgi ve tutumlar kazanir.

4. Baskalarinin inanglarina, diisiincelerine ve haklarina saygi gosterir.

5. Islam dini ve ahlakinin; temiz, saglikli, diiriist, diizenli ve yardimsever bir
toplum olusturmay1 amagladiginin farkinda olur.

OZEL AMACLAR

. Islamiyetin anlamin1 bilir.

. Islam dininin &zelliklerini bilir.

. Islam dininin sartlarinin farkinda olur.
. Imanin temel esaslarini bilir.

. Giizel ahlakin 6giitledigi davranislar1 gostermeye istekli olur.
. Islam dininde temizligin énemini bilir.
. Ibadetin anlamini bilir.

. Islam dininde baslica ibadetleri bilir.

. Namazin anlamini bilir.

. Orucun anlamini bilir.

. Zekatin anlamint bilir.
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12. Haccin anlamini bilir.

13. ibadet yerlerini bilir.

14. Dini bayramlar ve kutsal giinleri bilir.

15. Peygamber kavraminin anlamini bilir.

16. Kutsal kitaplarin génderildigi peygamberleri tanir.

17. Hz. Muhammed’in 6rnek niteliklerini fark eder.

18. Giiniimiizde yagayan biiyiik dinleri tanir.

19. Diger din, orf ve adetlere hosgorii gostermek gerektigini fark eder.
20. Laiklik ilkesini kavrar.

21. Atatiirk’iin islam dini hakkindaki goriislerini kavrar.

AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhk, 1, 2 ve 3. Y1l)

UNITE I: iSLAM DiNi VE GUZEL AHLAK

Amag 1. islamiyetin anlanim bilir.
Davranislar
1. Dinimizin admin Islam oldugunu sdyler.
2. Hz. Muhammed’in yaydig1 dinin Islam oldugunu séyler.
3. Islam dinine inanan ve kabul edenlere Miisliiman denildigini sdyler.

Amagc 2. Islam dininin 6zelliklerini bilir.
Davranislar
1. Islam dininin evrensel bir din oldugunu sdyler.
2. Allah katinda herkesin esit oldugunu soyler.
3. Islamiyette zorlama olmadigini sdyler.
4. Islamiyetin kolaylik dini oldugunu,kimseye giiciiniin {izerinde bir yiik
yiiklemedigini soyler.
. Islamiyetin akla dnem verdigini soyler.
6. Islamiyetin ilme 6nem verdigini soyler.
7. Islamiyetin temizlige dnem verdigini sdyler.
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Amagc 3. Islam dininin sartlarinin farkinda olur.
Davranislar
1. Kelime-i sahadet getirmenin IslAmin birinci sart1 oldugunu sdyler.
2. Namaz kilmanin Islamin sartlarindan oldugunu sdyler.
3. Orug tutmanin Islamin sartlarindan oldugunu sdyler.
4. Zekat vermenin Islamm sartlarindan oldugunu soyler.
5. Hacca gitmenin Islamin sartlarindan oldugunu séyler.
6. Kelime-i sahadet getiri.

Amac 4. Imanin temel esaslarim bilir.
Davranislar
1. Allah’1n varligina ve birligine inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu sdyler.
2. Meleklere inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu séyler.
3. Kitaplara inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.
4. Peygamberlere inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu sdyler.
5. Ahiret giiniine inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.
6. Kadere inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu sdyler.

Amac 5. Giizel ahlakin 6giitledigi davramslar: gostermeye istekli olur..
Davramslar
1. Davranislarda ve konusmalarda dogru olur.



2. Bagkalarina yardim eder.

3. Biiytiklerine kars1 saygili davranir.

4. Kiigiiklerini sever.

5. Cevresini temiz tutar.

6. Bagkalarina kars1 sabirli ve hosgoriilii davranir.
7. Bagkalarinin inang ve diislincelerine saygili olur.
8. Caliskanlig1 bir hayat tarzi olarak benimser.

Amag 6. Islam dininde temizligin 6nemini bilir.

Davranislar
1. Islanmun temizlik {izerine kuruldugunu sdyler.
2. Islamda beden, cevre, giysi temizliginin maddi temizlik oldugunu sdyler.
3. Islamda giizel ahlakin manevi temizlik oldugunu soyler.

UNITE I1. iSLAM DININDE iBADET

Amac 7. Ibadetin anlamim bilir.
Davranislar
1. Allah’1n yapilmasini istedigi davranislari yerine getirmenin ibadet oldugunu soyler.
2. Allah’1n yapilmasini istemedigi davraniglardan kaginilmasinin ibadet oldugunu
soyler.

Amac 8. Islam dininde bashca ibadetleri bilir.
Davramslar
1. Namaz kilmanin ibadet oldugunu soyler.
2. Orug tutmanin ibadet oldugunu soyler.
3. Zekat vermenin ibadet oldugunu soyler.
4. Hacca gitmenin ibadet oldugunu sdyler.

Amag 9. Namazin anlamini bilir.
Davramslar
1. Namazin Allah’a yakaris, yakinlasma ve dua anlamina geldigini sdyler.
2. Namazin Miisliimanlarin giinde bes vakit Allah’a yaptiklar1 ibadet oldugunu
soyler.

Amag 10. Orucun anlamini bilir.
Davramslar
1. Orucun Allah’a ibadet amaciyla yeme, igme gibi bir¢cok seyden belli bir siire
kendini alikoyma anlamina geldigini soyler.
2. Orucun Ramazan ay1 siiresince tutuldugunu sdyler.

Amag 11. Zekatin anlamin bilir.
Davranislar
1. Zekatin gelir diizeyi iyi olan kisilerce her y1l mal ve paralarinin kirkta birini
dagitmalar1 anlamina geldigini soyler.
2. Zekatin yoksullara, diiskiinlere vb. kisilere verilecegini soyler.

Amag 12. Haccin anlamim bilir.
Davramslar
1. Haccin Miisliimanlar tarafindan islamiyetin dogup gelistigi kutsal yerlerin ziyaret
edilmesi anlamina geldigini soyler.
2. Haccin gelir diizeyi iyi olan kisilerce hem bedenen hem de malla yapildigini
soyler.

Amac 13. ibadet yerlerini bilir.



Davranislar
1. Temiz olan her yerde ibadet yapilabilecegini sdyler.
2. Cami ve mescitlerin toplu olarak ibadet yapilan yerler oldugunu séyler.

Amag 14. Dini bayramlar ve kutsal giinleri bilir.
Davramslar
1. Ramazan bayraminin dini bayramlardan biri oldugunu soyler.
2. Kurban bayraminin dini bayramlardan biri oldugunu séyler.
3. Cuma giiniiniin kutsal gilinlerden biri oldugunu soyler.
4. Kandil gecesinin kutsal gecelerden biri oldugunu soyler.
5. Mirac kandilinin kutsal gecelerden biri oldugunu sdyler.
6. Berat kandilinin kutsal gecelerden biri oldugunu sdyler.
7. Kadir gecesinin kutsal gecelerden biri oldugunu soyler.

UNITE III: PEYGAMBERLERI TANIYALIM

Amag 15. Peygamber kavraminin anlamim bilir.

Davranislar
1. Peygamberlerin, Allah’in emirlerini insanlara bildiren kisiler oldugunu soyler.
2. Peygamberlerin, Allah tarafindan se¢ildigini sdyler.

Amac 16. Kutsal kitaplarin gonderildigi peygamberleri tanir.
Davramslar

1. Tevrat’in, Hz. Musa’ya gonderildigini sdyler.

2. Zebur’un, Hz. Davut’a gonderildigini sdyler.

3. Incil’in, Hz. Isa’ya gonderildigini soyler.

4. Kur’anikerim’in, Hz. Muhammed’e gonderildigini soyler.

Amac 17. Hz. Muhammed’in 6rnek niteliklerini fark eder.
Davramslar
1. Hz. Muhammed’in diiriist ve giivenilir bir insan oldugunu soyler.
. Hz. Muhammed’in ¢aligkan bir insan oldugunu sdyler.
. Hz. Muhammed’in yardimlasmay1 seven bir insan oldugunu soyler.
Hz. Muhammed’in dogay1 ve canlilar1 seven bir insan oldugunu sdyler.
Hz. Muhammed’in insanlara deger veren ve onlari seven bir insan oldugunu
soyler.
6. Hz. Muhammed’in merhametli ve hoggoriilii bir insan oldugunu sdyler.
7. Hz. Muhammed’in bagkalarinin haklarina saygili bir insan oldugunu soyler.
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. Hz. Muhammed’in temizlige 6nem veren bir insan oldugunu soyler.
. Hz. Muhammed’in cesur ve dogru s6zlii bir insan oldugunu sdyler.

UNITE IV: DINLERI TANIYALIM.

Amag 18. Giiniimiizde yasayan biiyiik dinleri tanir.
Davranislar
1. Yahudiligin (Museviligin) biiyiik dinlerden biri oldugunu sdyler.
2. Hristiyanligin biiyiik dinlerden biri oldugunu sdyler.
3. Islamiyetin biiyiik dinlerden biri oldugunu sdyler.
4. Budizmin biiyiik dinlerden biri oldugunu soyler.
5. Hinduizmin biiyiik dinlerden biri oldugunu séyler.

Amac 19. Diger din, orf ve adetlere hosgorii gostermek gerektigini fark eder.
Davramslar

1. Insanlarm din ve inang 6zgiirliigiine sahip oldugunu sdyler.

2. Diger din, 6rf ve adetlere hosgorii gostermek gerektigini soyler.



3. Din ve vicdan 6zgiirliigiiniin barisi sagladigini sdyler.

Amac 20. Laiklik ilkesini kavrar.
Davranislar
1. Laikligin, din ve devlet iglerinin ayr1 yiiriitiilmesi oldugunu soyler.
2. Laikligin, biitiin vatandaslarin din ve vicdan 6zgiirliigiinii giivenceye aldigini
sOyler.
3. Laikligin, dini inan¢ ve duygularin somiiriilmesine izin vermedigini sdyler.

Amag 21. Atatiirk’iin IslAim dini hakkindaki goriislerini kavrar.
Davranislar
1. Atatiirk’iin Islam dini hakkindaki goriislerini agiklar.
2. Atatiirk’iin Islam dini hakkindaki goriislerini belirten sézlerine 6rnek verir.

KONULAR
UNITE I: iISLAM DiNi VE GUZEL AHLAK

A. Islamiyetin Anlami

B. Islam Dininin Ozellikleri

C. Islamin Sartlar

C. Imanin Temel Esaslar1

D. Dinimizin Ogiitledigi Giizel Ahlak
E. Dinimizde Temizlik

UNITE II: iISLAM DiNINDE iBADET

A. Tbadetin Anlanu

B. Baslica Ibadet Tiirleri

C. Namazin Anlan

C. Orucun Anlami

D. Zekatin Anlamu

E. Haccin Anlamu

F. Ibadet Yerleri

G. Dini Bayramlar ve Kutsal Giinler

UNITE III: PEYGAMBERLERI TANIYALIM

A. Peygamber Kime Denir?
B. Kutsal Kitaplarin Gonderildigi Peygamberler
C. Hz. Muhammed’in Ornek Nitelikleri

UNITE IV: DINLERI TANIYALIM

A. Dinimizde Yasayan Biiyiik Dinler

B. Diger Din, Orf ve Adetlere Hosgorii

C. Laiklik ilkesi

C. Atatiirk’iin Islam Dini Hakkindaki Gériisleri



ORNEK iSLENIS

Agiklama :

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir cizelge ile dgrencilerin performanslari
onceden olgiiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere ¢izelgedeki sorular sorulur.
Dogru cevaplar “+”, yanlis cevaplar “-” isaretiyle gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in yapilan
caligma ve buna iligkin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

BILDIRIMLER OLCUT SORULAR Ahmet | Eda
Ozgiir
1. Islam dininde baslica 1. IslAm dininde baslica
ibadetlerin; ibadetler
nelerdir?
a)  Namaz kilmak + + +
b)  Orug tutmak %100 a)  Namaz kilmak + - +
C)  Zekat vermek b)  Orug tutmak - - -
¢) Hacca gitmek C)  Zekat vermek + + -
¢) Hacca gitmek
oldugunu soyler.
Sonug¢ - - -
Ders Ad1 : Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Unite Adi : Islam Dininde Ibadet
Konu ad1 : Baslica Ibadet Tiirleri

Siire : 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-cevap
Ogretim Materyalleri: Resim kartlari, ders kitab1

Amac . islam dininde bashca ibadetleri bilir.
Davranislar
1. Namaz kilmanin ibadet oldugunu soyler.
2. Orug tutmanin ibadet oldugunu soyler.
3. Zekat vermenin ibadet oldugunu soyler.
4. Hacca gitmenin ibadet oldugunu sdyler.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davraniglar ad belirtilerek yeniden yazilir.
Eda > Orug tutmanin bir ibadet oldugunu sdyler.

Ahmet, Ozgiir,Eda: Zekat vermenin bir ibadet oldugunu soyler.
Ozgiir - Hacca gitmenin bir ibadet oldugunu sdyler.



OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen Sgrencilere, “Onceki derslerde ibadetin ne anlama geldigini 6grenmistik. Bugiinkii
dersimizde de Islam dinindeki baslica ibadetleri 6grenecegiz.” diyerek derse giris yapar.

Ogretmen ibadetin Allah’in yapilmasini istedigi davranislar oldugunu ve Isldim dininde namaz
kilmanin, orug tutmanin, zekat vermenin, hacca gitmenin baslica ibadetler oldugunu sdyler. Sonra bu
dort ibadet ile ilgili resim kartlarini 6grencilere dagitir ve incelemeleri igin siire tanir. Ogretmen resim
kartlari1 6grencilere incelettikten sonra “namaz kilan” insanlarin resmini eline alarak 6grencilere *
Buradaki insanlar ne yapiyorlar?  sorusunu yoneltir. Ogrencilerden gelen namaz kiliyorlar dogru
cevabim pekistirir. Ogretmen, “ Evet ¢ocuklar namaz kilmak Islim dininde baslica ibadetlerden
birisidir. *“ der ve * Islam dininde baslica ibadetlerden birisi nedir?” diye sorar. Ogrencilerden gelen “
namaz kilmak “ dogru cevabm pekistirir ve tahtaya yazar. Ogretmen namaz kilmak davranisi ile
yapmis oldugu etkinligi sirasiyla; oru¢ tutmak, zekat vermek, hacca gitmek davraniglarinin
ogretiminde tekrar eder ve 6grencilerden dogru cevaplari alana kadar etkinlikleri stirdiirtir.

Ogretmen tahtay: isaret ederek; namaz kilmanin, oru¢ tutmanin, zekit vermenin, hacca
gitmenin Isldm dininde baslica ibadetler oldugunu soyler.Ogrencilere de Islam dinindeki baslica
ibadetlerin neler oldugunu tekrarlatir, 6grencilerin dogru cevaplarini pekistirir ve 6gretimi tamamlar.

OLCME VE DEGERLENDIiRME

Ornek lgme sorusu
1. Islam dininde baglica ibadetler nelerdir?

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme icin hazirlanan soruyu dgrencilere sorar ve gelen dogru cevaplar
pekistirir.Yanlis cevap verdiklerinde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar.Ogretmen Slgme sonuglarin
kayit eder ve ogrencilerin ders i¢indeki performanslarini da goz Oniinde bulundurarak basarilar
hakkinda sonuca ulasir.

MUZIK DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Miizik dersi 6gretim programi konulari, hazirlik sinifinda olan ve ise yerlestirilemeyen
1, 2 ve 3. simif 6grencileriyle islenecek sekilde diizenlenmistir.

Miizik, 6zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerin egitiminde kullanilan, tiim gelisim alanlarim
destekleyen en etkili ve 6nemli disiplinlerden biridir. Miizik, engelli 6grencilerle iletisim kurmada
yararlanilabilecek cok etkili bir tekniktir. Iletisimde dinleme ve dikkatini yogunlastirabilme
becerilerinin gelisimi biiylik 6nem tagimaktadir. Bu becerilerin gelisiminde ritmik etkinliklerin ¢ok
onemli bir rolii vardir. Egitim sayesinde 6grenciler ritm tutabilirler, isittikleri sesin ritmine uygun
vurus yapabilirler ya da viicut hareketleriyle isittikleri sesi yorumlayabilirler.

Ozel egitim ihtiyac1 olan dgrencilerin yagamlarinda miizigin énemli bir yeri vardir. Miizik
egitiminde bireysel ayriliklara yer verilmeli ve her cocugun yetenegi seviyesinde gelismesine uygun
imkanlar saglanmalidir.



Miizik egitiminde kullanilan birgok yontem bulunmaktadir. Bu yontemlerden bazilari;
Rakamlamali, harflemeli, renklemeli, grafiklemeli, merdivenlemeli, farkli nota bicimlemeli, orff
miizik 6gretim yontemleridir. Ozellikle orff yontemi bu bireylerin miizik egitiminde etkili bir
yontemdir. Orff yontemi miiziksel temel olusturmaya iligkin davraniglari, duyulan miizikleri ve alinan
belirli miiziksel etkileri ritmik bi¢imli bedensel devinimlerle ifade ederek 6gretme yoludur.Ritm, ezgi
ve devinim egitiminin birlikteligine dayanir (Ornegin ritmik konusmalar, ritmik el g¢arpmalar,
dogaglama devinimler vb.).

Miizigin yalniz ders i¢inde kalmasi dogru degildir. Miizik diger derslerle biitlinliigli saglayacak
bicimde verilmelidir. Miizik dersi ile diger dersler arasinda devamli iliski kurulmalidir.

Miizik; isitme, gérme, dokunma ve hareket duygulariyla ses organlarimi toplu olarak ¢alistiran
bir etkinliktir. Buna gore ¢ocugun biitiin duyu organlarini toptan caligtiran bir yontem izlenmelidir.
Miizik egitimi bir biitiin olarak kabul edilmeli, dersler bu biitiinliige uyacak sekilde yiiriitiillmelidir.
Miizik parcalarinin 6gretimi, kulak egitimi, miizik dinletme gibi etkinliklerin birbirleriyle kaynasmis
olmalari ve birbirlerine baglanmalar1 saglanmalidir.

Cocuklar, ana dillerini nasil konusarak sonra da okuyup yazarak Ogreniyorlarsa, miizigi de
tipki bunun gibi 6grenmelidirler. Bunun i¢in miizik egitimine sarkilarla baglanmali, bunlar 6nce higbir
kuramsal bilgiye bagvurulmaksizin kulaktan &gretilmelidir. Sarki sdylemede yeterince beceriyi
kazandiktan sora 0gretilen pargalarla ilgili ve kullanilabilir olmak sartiyla, cok basit kuramsal bilgiler (
porte, sol anahtari, nota, ritm vb.) de verilmelidir. Sark1 ve tiirkiiler 6nce toplu olarak sdyletilmeli,
bireysel sarki sdylemeler sonraya birakilmalidir.

Ogretmen miizik ¢aligmalar1 yaparken bu ¢alismanin siiresini 6grencilerin ilgi ve dikkatlerine
gore ayarlamalidir. Dersin iglenisinde Ogrencilerin  gelisim diizeylerine uygun etkinlikler
belirlemelidir. Bu etkinlikler arasinda ritm, ses ¢alismalari, sarki sdyleme, dans ve oyunlar, miizikli
Oykii ve drama ile kavramlarin miizikle 6gretimi yer almalidir.

Miizik dersinde 6gretilecek sarkilar segilirken;

Sarkilarda kullanilan dilin yalin ve anlagilir olmasina,

Sarkilarin 6gretiminde basitten karmasiga dogru bir yol izlenmesine,

Ogrenci diizeyine,

Sarkilarin kiiltiirel degerleri yansitmasina ve egitici niteliginin yiiksek olmasina,
Ogrencilerin sdyleyebilecegi ses sinirma uygun sarkilarin segilmesine dikkat edilmelidir.

Miizik dersi, miizik yapmadaki davraniglarin yani sira miizik dinleme aligkanliklarinin

da verilmesini saglamalidir. Ogrencilere radyo, teyp, ved, televizyon gibi miizik araclarinin nerede ve
nasil kullanilacag1 6gretilmelidir. Bu suretle 6grenciler bos zamanlarinda bu araglardan yaralanarak
miizik kiiltiir ve becerilerini gelistirecekler, uygun bicimde eglenme ve dinlenme imkéanlar
bulacaklardir. Ayrica derslerde halk ozani, yorumcu gibi kisilerle 6grencileri karsilastiracak olanaklar
yaratilmali, miizigin dogru seslerde dinlenmesine imkan saglanmahdir. Ogrenciler, okulda ve gevrede
yapilan miizik etkinliklerine, konserlere gotiiriilerek hem soOyleyici hem de dinleyici olarak bu
etkinliklere katilmalar1 saglanmali, bu yolla sosyallesmelerine yardimci olunmalidir.

Yetenekli 6grencilere, yetenekleri dogrultusunda calgi calma, sarki sdyleme vb. becerilerde
farkli egitim verilmesi saglanmalidir.

GENEL AMACLAR

1. Sesini dogru ve etkili kullanir.

2. Duygularin1 miizik yoluyla ifade etme becerisi kazanir.

3. Miizigin ritmik boyutundan yararlanarak ritmik hareketlerini yonlendirir.
4. Miizik dagarcigini calarak ve sdyleyerek gelistirir.

5. Miizikle ilgili etkinliklere katilmaktan zevk alir.



OZEL AMACLAR

. Giiriiltityle miizik seslerini birbirinden ayirt eder.

. Sesini dogru kullanir.

. Sarki seslendirir.

. Gurupla sarki seslendirir.

. Birlikte sarki s6ylemeye istekli olur.

. Bildigi ezgileri dogru seslendirir.

. Miizik ve ¢evre sagligi iligkilerinin farkinda olur.

. Belirli giin, hafta ve ders konularina iliskin sarkilar1 tanir.

. Miizigimizdeki tiirleri tanir.

. Dagarcigindaki miizikleri tiirlerine gore ayirt eder.

. Miizigimizdeki tiirlerden bildigi 6rnekleri seslendirir.

. Cevresindeki calgilar1 kullanig 6zelliklerine gore tanir.

. Calgilar1 seslerine gore tanir.

. Ses ve ¢algi kullanarak miizik yapar.

. Sarki, siir ve tekerlemelerin temel hiz basamaklarini ayirt eder.
. Dagarcigindaki sarki, siir ve tekerlemeleri hiz basamaklarina uygun degerlendirir.
. Ritm tutar.

. Miizikli oyunlarla ilgili beceriler gelistirir.

. Miizikli oyunlara katilmaya istekli olur.

. Istiklal Marsinin anlamim bilir.

. Istiklal Mars1’n1 dogru soyler.

. Bayrak toreninde yapilmasi gerekenleri bilir.

. Bayrak torenine katilir.

. Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilar seslendirir.

. Atatiirk ile ilgili miizik etkinliklerine katilmaktan zevk alir.
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AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhik, 1, 2 ve 3. Y1l)

UNITE I: SES

Amac 1. Giiriiltiiyle miizik seslerini birbirinden ayirt eder.
Davramslar

1. Duydugu seslerin giiriiltii olup olmadigini sdyler.

2. Duydugu seslerin miizik sesi olup olmadigini sdyler.

Amacg 2. Sesini dogru kullanir.

Davranislar
1. Sesini kullanirken diizgiin durus alir.
2. Sesini kullanirken agzim gerektigi kadar agar.
3. Sesini kullanirken dogru nefes alip verir.

Amag 3. Sarki seslendirir.
Davramslar
1. Sarkiy1 dinler.
2. Sarkinin sézlerini sdyler.
3. Sarkinin sdzlerini ezgiye uygun olarak sdyler.

Amac 4. Gurupla sarki seslendirir.
Davramslar
1. Sarkiya birlikte baslar.



2. Sarkinin sézlerini grupla ayn1 anda soyler.

3. Duraklamalarda grupla birlikte hareket eder.

4. Nefes alip vermede grupla birlikte hareket eder.
5. Sarkiy1 birlikte bitirir.

Amac 5. Birlikte sarki soylemeye istekli olur.
Davranslar
1. Birlikte diizenli sarki s6ylemekten seving duyar.
2. Soylenen sarkiya isteyerek katilir.

Amac 6. Bildigi ezgileri dogru seslendirir.
Davranislar

1. Dogru nefes alarak sdyler.

2. Ritme uygun soyler.

3. Ses araliklarin1 dogru sdyler.

Amag 7.Miizik ve cevre saghg iliskilerinin farkinda olur.
Davranislar
1. Giiriiltiinlin ¢evre sagligina olan etkisini sdyler.
2. Cevreyi rahatsiz etmeden miizik yapma ve dinlemenin gerektigini soyler.

UNITE II: MUZIGIMIZDE TUR

Amag 8. Belirli giin, hafta ve ders konularina iliskin sarkilari tanir.
Davramslar
1. Belirtilen sarkinin hangi giin, hafta ve ders konusuna iligkin oldugunu sdyler.
2. Belirtilen giin, hafta ve ders konusuna iligkin 6grendigi sarkilarin adlarini sdyler.

Amag 9. Miizigimizdeki tiirleri tanir.

Davranislar
1. Tirk halk miiziginin bir miizik tiirii oldugunu soyler.
2. Tiirk sanat miiziginin bir miizik tiirii oldugunu soyler.
3. Popiiler miizigin bir miizik tiiri oldugunu soyler.
4. Marslarin bir miizik tiirii oldugunu soyler.
5. Klasik miizigin bir miizik tiirii oldugunu sdyler.

Amag 10. Dagarci@indaki miizikleri tiirlerine gore ayirt eder.
Davramslar

1. Bildigi miiziklerden sarkilarin adlarini sdyler.

2. Bildigi miiziklerden tiirkiilerin adlarini soyler.

3. Bildigi miiziklerden marslarin adlarini sdyler.

Amac 11. Miizigimizdeki tiirlerden bildigi 6rnekleri seslendirir.
Davranislar

1. Tiirk halk miiziginden 6rnekler sdyler.

2. Tiirk sanat miiziginden 6rnekler sdyler.

3. Popiiler miizikten drnekler soyler.

4. Okul egitim miiziginden 6rnekler soyler.

UNITE III: CALGILARIMIZ

Amag 12. Cevresindeki calgilar: kullamis 6zelliklerine gore tamir.
Davramslar



1. Belli basli vurularak ¢alinan ¢algilarin adlarini séyler.
2. Belli basl1 iiflenerek calinan ¢algilarin adlarin sdyler.
3. Belli baslt dokunarak g¢alinan ¢algilarin adlarini séyler.
4. Belli basli siirtiilerek ¢alinan galgilarin adlarini soyler.

Amac 13. Calgilan seslerine gore tanir.
Davranslar

1. Sesi dinletilen ¢algiy1 gosterir.

2. Sesi dinletilen galginin adini sdyler.

Amac 14. Ses ve calg1 kullanarak miizik yapar.
Davranislar

1. Ogrendigi sarkilar1 soyler.

2. Ogrendigi sarkilar calar.

3. Ogrendigi sarkilari calip sdyler.

UNITE IV: HIZ VE RiTM

Amag 15. Sark, siir ve tekerlemelerin temel hiz basamaklarini ayirt eder.
Davramslar

1. Dinletilen sarkilarin hiz basamagini (¢abuk, yavas, orta hiz) soyler.

2. Dinletilen siirin hiz basamagini (cabuk, yavas, orta hiz) soyler.

3. Dinletilen tekerleme, sayigmanin hiz basamagini (¢abuk, yavas, orta hiz) sdyler.

Amac 16. Dagarcigindaki sarki, siir ve tekerlemeleri hiz basamaklarina uygun
degerlendirir.
Davramslar
1. Dagarcigindaki sarkilari belirtilen hiz basamaginda sdyler.
2. Dagarcigindaki siirleri belirtilen hiz basamaginda soyler.
3. Dagarcigindaki siirleri belirtilen hiz basamaginda soyler.

Amac 17. Ritm tutar.
Davramslar
1. Dinledigi miizige uygun olarak viicudunu hareket ettirir.
2. Dinledigi miizigin ritmine uygun eliyle vuruglar yapar.
3. Dinledigi miizigin ritmine uygun ayagiyla vuruslar yapar.
4. Dinledigi miizigin ritmine uygun eliyle ve ayagiyla vuruslar yapar.
5. Dinledigi miizigin ritmine uygun ritm aletiyle vuruslar yapar.

UNITE V: MUZIKLi OYUNLAR VE DANSLAR

Amac¢ 18.Miizikli oyunlarla ilgili beceriler gelistirir.
Davranislar
1. Oyunun hareketlerini sdzsiiz ve miiziksiz olarak yapar.
2. Oyunun hareketlerini sdzlerine ve miizigine uygun yapar.
3. Oyunun hareketlerini sézlerine ve miizigine uygun olarak grupla birlikte yapar.

Amag 19. Miizikli oyunlara katilmaya istekli olur.
Davramslar

1. Oyunlarda isteyerek gorev alir.

2. Oyunun kurallarina uyar.

3. Oyundaki roliinii yerine getirir.



UNITE VI: iSTIKLAL MARSI VE ATATURK

Amac 20. Istiklal Marsinin anlamim bilir.

Davranislar
1. Istiklal marsinin Tiirk ulusunun bagimsizlik mars1 oldugunu sdyler.
2. Okullarda bayrak toreninde Istiklal Marsi’nin okundugunu séyler.

Amac 21. Istiklal Marsi’m dogru soyler.
Davranislar
1. Istiklal Mars1’nin sdzlerini dogru soyler.
2. Istiklal Mars1’nin sdzlerini ezgisine uygun sdyler.

Amac 22. Bayrak toreninde yapilmasi gerekenleri bilir.

Davranislar
1. Bayrak toreninde siraya girilmesi gerektigini soyler.
2. Bayrak toreninde “hazir ol” durumuna gegilmesi gerektigini soyler.
3. Bayrak toreninde Istiklal Marsi’na eslik edilmesi gerektigini soyler.

Amac 23. Bayrak torenine katilir.
Davranislar
1. Siraya girer.
2. “Hazir ol” durumuna gecer.
3. Istiklal Mars1’na eslik eder.

Amac 24. Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilar seslendirir.

Davranislar
1. Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilarin sdzlerini anlamlarina uygun soyler.
2. Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilarin sdzlerini ezgisine uygun sdyler.

Amag 25. Atatiirk ile ilgili miizik etkinliklerine katilmaktan zevk alir.
Davramslar

1. Atatiirk ile ilgili diizenlenen miizik etkinliklerinde isteyerek gorev alir.
2. Atatiirk ile ilgili gorev aldig1 miizik etkinliklerinin gerektirdigi ¢alismalar1 yapar.

KONULAR

UNITE I: SES

A. Giiriiltii ve Miiziksel Sesler

B. Sesi Dogru Kullanma

C. Sarki Soyleyelim

C. Miizik ve Cevre Saghg iliskisi

UNITE 11: MUZIGIMIZDE TUR
A. Belirli Giin ve Haftalarda Soyledigimiz Sarkilar

B. Yurdumuzdaki Belli Basli Miizik Tiirleri

UNITE I1I: CALGILARIMIZ



A. Kullanis Ozelliklerine Gore Calgilar
B. Calgilarin Cikardiklar1 Sesler
C. Ses ve Calgiyla Miizik

UNITE IV: HIZ VE RITM

A. Sarki, Siir ve Tekerlemelerin Hiz Basamaklari
B. Ritm

UNITE V: MUZIKLI OYUNLAR VE DANSLAR

A. Miizikli Oyunlarla ilgili Beceriler
B. Miizikli Oyunlara Katilma

UNITE VI: ISTIKLAL MARSI VE ATATURK

A. Istiklal Marsi’ miz
B. Atatiirk ve Miizik

ORNEK ISLENIS

Agiklama :

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir cizelge ile Ogrencilerin performanslart
onceden olgiiliir. Bu 6l¢me sirasinda konuyla ilgili olarak &grencilere ¢izelgedeki sorular sorulur.
Dogru cevaplar “+”, yanls cevaplar “-"isaretiyle gosterilir (Performansin belirlenmesi igin yapilan
caligma ve buna iligkin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU KESITi

BIiLDIiRiIMLER OLCUT SORULAR Veli | Aysel
Tung
1. Vurularak ¢alian 1 Vurularak ¢alinan ¢algilar
calgilarin adlarini soyler. nelerdir?
a)  Dawul + + +
¥a b)  Tef - + -
C) Darbuka + + -
¢) Celik ticgen + - -
2. Uflenerek ¢alinan 1 Uflenerek calinan galgilar
calgilarin adlarini soyler. nelerdir?
a) Flit + + +
¥a b) Mizika + + -
c) Zurna - + -
¢) Trompet - - -
Sonu¢ - + -




Ders Ad1 : Mizik

Unite Adx > Calgilarimiz
Konu ad1 : Kullanis Ozeliklerine Gore Calgilar
Siire : 40+40 dakika

Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-yanit
Ogretim Materyalleri: Vurmali Calgilar (Davul, Tef, Darbuka, Celik iiggen)
Uflemeli Calgilar (Fliit, Mizika, Zurna, Trompet)

Amag. Cevresindeki calgilar1 kullanis 6zelliklerine gore tanir.

Davraniglar

1. Belli bagli vurularak ¢alinan ¢algilarin adlarini sdyler.
2. Belli bagl1 iiflenerek ¢alinan ¢algilarin adlarini sdyler.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak, davranislar ad belirtilerek yeniden yazilir.

Veli, Tung: 1. \{urularak calian c¢algilarin adlarini soyler.
2. Uflenerek calinan ¢algilarin adlarini sdyler.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen ders oncesi dgretimde kullanacag: calgilar1 hazirlar ve kisa bir siire dgrencilerin
calgilar1 incelemelerine izin verir. Sonra 6grencilere, “Bu dersimizde calgilar1 kullanig 6zelliklerine
gore tantyacagiz.” diyerek derse giris yapar.

Ogretmen 6gretimde kullanacagi vurmali ve iiflemeli calgilari ayirarak iki grup olusturur.
Ardindan vurmali galgilardan; davul, tef, darbuka, celik liggeni gdstererek bu calgilarin vurmali
calgilar oldugunu soyler. Sonra 6gretmen vurmali ¢algilarin ¢ikardiklari sesleri 6grencilerin duymalari
amaciyla teker teker calgilar1 vurarak calar. Ardindan 6gretmen performansi “+” olan Aysel’i yanina
cagirarak, vurmali galgilara teker teker vurarak ses cikartmasini ister. Aysel calgilar ¢aldiktan sonra
dgretmen vurmal calgilarin adlarii sdylemesini ister. Ogretmen Aysel’in dogru cevaplarmi pekistirir.
Sonra Aysel’le yaptigi calismay1 sirasiyla Veli ve Tung ile de yapar. Veli ve Tung¢’un dogru
cevaplarini pekistirir. Eger yanlis cevap verirlerse 6gretmen sunuyu tekrar eder.

) Ogretmen vurmali calgilarla yapmuis oldugu etkinligi iiflemeli calgilarla da yapar.
Ogrencilerden gelen dogru cevaplari pekistirir, eger yanhs cevaplar gelirse tekrar sunu yapar.
Ogretmen dogru cevaplar aldiktan sonra degerlendirmeye geger.

OLCME VE DEGERLENDIiRME

Ornek Ol¢me Sorular:
1. Vurularak ¢alinan ¢algilarin adlar nelerdir?
2. Uflenerek calinan calgilarin adlar1 nelerdir?

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme icin hazirlanan sorulari, Veli, Aysel ve Tung’a sorar, gelen dogru
cevaplar1 pekistirir. Yanlis cevap verildiginde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar. Ogretmen,
Ogrencilerin 6lgme sorularina verdikleri cevaplar1 ve ders i¢indeki performanslarini dikkate alarak
onlarin bagarilar1 hakkinda sonuca ulasir.



RESIM iS DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Resim Is dersi dgretim programi konular1 hazirhik sinifinda olan ve ise yerlestirilemeyen 1, 2
ve 3. sinif 6grencileriyle islenecek sekilde diizenlenmistir.

Resim Is dersinin amaci; bireyin yaraticihin, is birligi duygusunu, resimle ilgili becerilerini
gelistirmek ve kendini ifade etmesini saglamaktir. Bireylerin yaratici gii¢lerinin ortaya ¢ikarilmasi ve
estetik egitiminin uygulama alani olmasi nedeniyle Resim Is dersi biiyiik 6nem tasir.

Ogrenciler bu derste algilama, diisiinme ve bedensel eylemlerinin de katildig: siire¢ igerisinde
kendilerini ifade ederler. Yapilan galismalar dgrencilerin kendileri ve gevreleriyle ilgili duygularini,
diisiincelerini disa vurmalarina ve yasadiklar1 diinyay1 algilama bi¢imlerini anlatmalarina hizmet eder.
Bu derste 6grencilerle sagliklt iletisim kurulup iyi gézlem yapilirsa onlarin diisiinceleri, ilgileri, aile
yasamlar1 ve resimlerinin anlami hakkinda pek ¢ok bilginin ip ug¢larina ulasilabilir.

Ogretmen yapacagl calismalar1 planlarken her 6grencinin yaratici oldugunu unutmamali ve
bireysel gelisim basamaklarini dikkate almalidir. Dersler 6grenciler igin ilging hale getirilmelidir.
Ogretmen calismalara baslamadan &nce dgrencilerin dikkatini yogunlastirmalarini saglayici bir
dille konuyu anlatmali, oyunlastirarak yasatmalidir. Segilen konular miimkiin oldugu kadar
Ogrencilerin ilgisine, hayal giiciine ve gelisim 6zelliklerine uygun olmalidir. Ayrica 6gretmen,
Ogrencilerin ¢evrelerinde gelisen olaylarn giincelliginden de yararlanmalidir.

Ogretmen farkli ara¢ gere¢ kullanimi ve degisik tekniklerin uygulanisi hakkinda 6grencileri
bilgilendirmeli, 6rneklendirmeli ve uygulamalar yaptirarak Ogrencilerin el becerilerini gelistirici
calismalar ve ortamlar hazirlamalidir. Ogrenciler kendilerini rahat ve 6zgiir hissettikleri ortamlarda
daha yaratic1 ve iiretken olurlar. Calisma ortamlarinda 6grencinin ¢izgi, sekil, renk vb. kavramlar
kavramasina yonelik uyarici materyaller kullanilmali ve ortam diizenleme c¢alismalarinda 6grencilere
becerilerini gelistirici yonde etkinlikler yapmalari i¢in olanak saglanmalidir. Ayrica sergi salonlarina,
atolyelere geziler diizenlenmeli, sanatcilar ve sanat eserleri ile ilgili tanitimlar yapilmalidir.

Ogrencilerin yaptigi calismalar degerlendirilirken kirici, elestirici ve otoriter tutumdan
kagiilmalidir. Unutulmamalidir ki her ¢ocuk ayni seviyede gelisim gosteremez. Bundan dolay1 her
cocugun gelisimi takip edilerek kendi i¢cinde degerlendirilmesi yapilmahidir. Ayrica 6grencilerin
yaptig1 caligmalarin sergilenmesine Onem verilmelidir. Her ¢ocuk yapmis oldugu ¢alismayi
sergilenmis gérmekten gurur duyar.

GENEL AMACLAR

—

. Resim Is dersi ile temel is aliskanliklar1 kazanur.

. Bagkalari ile ig birligi i¢inde planli ¢alisma aligkanligi kazanir.

. Cevre ile ilgili gozlemlerini, duygu ve diisiincelerini resim i§ ¢alismalariyla anlatma
becerisi kazanir.

4. Sanatsal yaraticiligini gelistirir.

5. Cevresindeki sanat eserlerini ve dogal giizellikleri taniyarak bunlar koruma bilinci

gelistirir.

[SS I\

OZEL AMACLAR

—_

. Resim Is dersinde kullanilan arag gerecleri tanir.
. Resim Is dersindeki ¢alismalara hazirlik yapar.
. Arag gereglerin kullanimina 6zen gosterir.

W N



4. Calismalarinda temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.
5. Cizgisel calismalar yapar.
6. Dokular1 kullanarak caligmalar yapar.
7. Renkleri bilir.
8. Pastel boya ile ¢alismalar yapar.
9. Sulu boya ile ¢aligmalar yapar.
10. Guas boya ile caligmalar yapar.
11. Hayal giiciinii zenginlestirici resim ¢alismalar1 yapar.
12. Grup ¢alismalarindan zevk alir.
13. Kolay baski tekniklerini tanir.
14. Calismalarda baski tekniklerini kullanir.
15. Sinif ve okul sergileriyle yarismalara ilgi duyar.
16. Cevresindeki atolyeleri,sanat galerilerini, sergi salonlarini ve miizeleri tanir.
17. Sanat eserlerine ilgi duyar.

AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhk, 1, 2, ve 3. Y11)

UNITE I: RESIM i$ DERSINDE KULLANILAN ARAC GERECLER

Amag 1. Resim is dersinde kullanilan ara¢ gerecleri tanir.
Davramslar

1. Ad1 sdylenen arag gereci gosterir.

2. Gosterilen arag¢ gerecin adini soyler.

Amag 2. Resim is dersindeki calismalara hazirhik yapar.
Davranislar
1. Yapacagi ¢alismaya uygun giyinir.
2. Yapacagi ¢aligmaya uygun arag gereci seger.
3. Yapacagi ¢aligmayla ilgili malzemeyi hazirlar.
4. Yapacagi calisma icin gerekli ortami hazirlar.

Amag 3. Arag gereclerin kullanimina 6zen gosterir.
Davranislar

1. Malzemeleri ekonomik kullanir.

2. Arag gereglerin temizlik ve bakimin1 yapar.

Amag 4. Calismalarinda temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.
Davramslar

1. Caligma bittikten sonra arag¢ geregleri yerine koyar.

2. Calisma yaptig1 ortami temizler.

3. Caligma bittikten sonra elini, yiiziinii yikar.

UNITE II: CiZGISEL CALISMALAR

Amag 5. Cizgisel calismalar yapar.

Davramslar
1. Kalin uglu gereclerle koyu ¢izgiler gizer.
2. Ince uglu gereglerle acik gizgiler cizer.
3. Kalin uglu gereglerle koyu nokta elde eder.
4. Ince uglu gereglerle acik nokta elde eder.

Amag 6. Dokular1 kullanarak ¢alismalar yapar.
Davramslar



1. Cizgileri kullanarak doku olusturur.
2. Noktalar1 kullanarak doku olusturur.
3. Dokular1 kullanarak resim yapar.

UNITE III: RENKLI CALISMALAR

Amag 7. Renkleri bilir.
Davranislar
1. Ana renkleri sdyler.
2. Ara renkleri sdyler.
3. Bir rengin acik, orta ve koyu degerlerinin oldugunu sdyler.
4. Renklerin karistirilarak gesitlendirilebilecegini sdyler.

Amagc 8. Pastel boya ile calismalar yapar.
Davranislar
1. Yapacagi ¢aligsma ile ilgili renkleri secer.
2. Disilindiigii konuyu yiizeye aktarir.
3. Calismasinda pastel boyanin teknigini kullanir.

Amag 9. Sulu boya ile calismalar yapar.
Davramslar
1. Yapacagi ¢aligsma ile ilgili renkleri secer.
2. Disilindiigii konuyu yiizeye aktarir.
3. Calismasinda sulu boyanin teknigini kullanir.

Amagc 10. Guas boya ile calismalar yapar.
Davramslar

1. Yapacagi ¢aligsma ile ilgili renkleri secer.

2. Diisilindiigii konuyu yiizeye aktarir.

3. Calismasinda guas boyanin teknigini kullanir.

Amag 11. Hayal giiciinii zenginlestirici resim ¢calismalar: yapar.
Davramslar
1. Diizeyine uygun masal, 6ykii vb. okuma parcasini dinler.
2. Dinledigi konuyu tasarlayarak cizer.
3. Cizdigi resmi boyama malzemeleri ile boyar.

Amag 12. Grup ¢calismalarindan zevk alir.
Davranislar
1. Grup caligmalarina goniillii katilir.
2. Grup ¢aligmalarinda kurallara uyar.
3. Grup calismalarinda is boliimii yapar.
4. Ustlendigi isi zamaninda ve istenilen nitelikte yapar.
5. Grup ¢alismalarinda sevgi ve saygiy1 on planda tutar.

UNITE IV: BASKI TEKNiKLERIi

Amac 13. Kolay baski tekniklerini tanir.
Davranislar

1. Kolay baski ¢esitlerini sdyler.

2. Kolay baski yontemlerini soyler.

Amac 14. Cahismalarda baski tekniklerini kullanir.
Davramslar
1. Kullanacagi baski malzemesini hazirlar.



2. Tek bir baski teknigini kullanarak kompozisyon olusturur.
3. Degisik baski tekniklerini kullanarak kompozisyon olusturur.

UNITE V: SANAT ESERLERI

Amag 15. Sinif ve okul sergileriyle yarismalara ilgi duyar.
Davranslar
1. Yaptig1 resimlerle sinif ve okul sergilerine isteyerek katilir.
2. Yaptig1 resimlerle yarismalara isteyerek katilir.
3. Sergi diizenlemeleri i¢in grup ¢aligmalarinda isteyerek gorev alir.

Amac 16. Cevresindeki atolyeleri, sanat galerilerini, sergi salonlarim1 ve miizeleri tanir.
Davranslar
1. Yakin ¢evresindeki atolyelerin, sanat galerilerinin, miizelerin sanat caligsmalarin
yapildig ve sergilendigi yerler oldugunu soyler.
2. Yakin cevresinde sanat ¢alismalarinin yapildigi ve sergilendigi yerlerin adlarin
sOyler.

Amag 17. Sanat eserlerine ilgi duyar.
Davramslar
1. Gortip tanidig1 sanat eserlerini arkadaslarina onerir.
2. Sanat eserlerini gormek icin diizenlenen gezilere katilir.
3. Tarihi eserlerin, miizelerin, anitlarin, dogal ve kiiltiirel varliklarin korunmasi igin
caba gosterir.

KONULAR

UNITE I: RESIM i$ DERSINDE KULLANILAN ARAC GERECLER

A. Arag Geregler

B. Calismalara Hazirlik

C. Arag Gereglerin Kullanimi
C. Temiz ve Diizenli Olma

UNITE II: CiZGISEL CALISMALAR

A. Acik ve Koyu Cizgiler
B. Agik ve Koyu Noktalar
C. Dokularla Caligmalar

UNITE III: RENKLI CALISMALAR

A. Renkler

B. Pastel Boya Caligsmalari

C. Sulu Boya Caligsmalari

C. Guas Boya Calismalari

D. Hayal Giiciinii Zenginlestirici Calismalar
E. Grup Caligmalari

UNITE IV: BASKI TEKNIiKLERI

A. Kolay Baski Teknikleri
B. Baski Teknikleri ile Caligmalar



UNITE V: SANAT ESERLERI

A. Smuf ve Okul Sergileri
B. Atblye, Sanat Galerisi, Sergi Salonlar1 ve Miizeler
C. Sanat Eserleri

ORNEK iSLENIS
Ders Ad1 : Resim I
Unite Ad1 : Renkli Calismalar
Konu Adi : Hayal Giiciinii Zenginlestirici Calismalar
Siire : 40+40 dakika

¥6ntem ve Teknikler: An}atlm, soru-cevap
Ogretim Materyalleri : “Ozge Koyde” isimli 6ykii, resim kagitlari, boya kalemleri

Amag. Hayal giiciinii zenginlestirici resim ¢calismalar: yapar.
Davranislar
1. Diizeyine uygun masal, 6ykii vb. okuma pargasini dinler.
2. Dinledigi konuyu tasarlayarak cizer.
3. Cizdigi resmi boyama malzemeleri ile boyar.

Bu derste 6gretimi yapilacak amacin 6zelliginden dolay1 performans belirleme ¢aligmasi
yapilmaz.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIiKLERI

Ogretmen dgrencilere, “ Bugiin sizlere bir dykii anlatacagim. Hepiniz dikkatlice beni dinleyin.
Sonra sizlere resim kagitlar1 ve boya kalemleri verecegim. Sizler de Oykiide anlatilanlardan
anladiklarimizi1 tasarlayip ¢izerek boyayacaksiniz.” diyerek derse giris yapar.

OZGE KOYDE

. Dedesinin telefonda siirekli anlattigr kir at bahgede kosturuyordu. Ozge tiiyleri 151l 1511
parlayan, uzun yeleli ve heybetli ata hayranlikla bakakaldi. Ger¢ekten de gok giizel bir atti. Dedesi
Ozge nin elinden tutarak atin yanina gdtiirdii. Ozge atin tiiylerini oksad1 “Yumusacitknus dedecigim. *
dedi. Atin yanindan uzaklasirlarken Ozge bahcenin giizelligini fark etti. Bahgede ¢esit cesit meyve
agaclari, renk renk giiller, karanfiller, menekseler vardi. Daha Once boylesine giizel bir bahge
gdrmedim diye diislindii. Rengarenk kelebekler ciceklerin iizerinde adeta dans ediyorlardi. Civcivler
anne tavugun pesinden kosturuyorlardi. Ordekler bahgedeki kiigiik havuzun iginde bir o tarafa bir bu
tarafa yiiziiyorlardi. Kuslarin civiltilar1 kulaga gok hos geliyordu. Ozge biitiin giin kosturup oynadh.
Yatma vakti geldiginde ¢ok yorgundu.

Ozge yaz tatilinde anne ve babasiyla dedesinin yasadigi kdye gitti. Dedesi onlar1 evin
bahgesinde karsiladi.

Tatil bitip eve dondiiklerinde Ozge’nin arkadaslarina anlatacak o kadar ¢ok anis1 vardi ki bu
onu ¢ok mutlu etti. Ozge anne ve babasina onu koye gotiirdiikleri igin tesekkiir etti.

Ogretmen Oykiiyii anlattiktan sonra, “Beni dikkatle dinlediniz. Simdi sizlere dykiiyle ilgili baz1
sorular soracagim.” diyerek asagidaki sorulari yoneltir.

1. Ozge yaz tatilini gegirmek icin nereye gitti?
2. Ozge’yi ve ailesini kdyde kim karsilad1?
3. Ozge’nin dedesinin at1 nasildi?



4. Ozge bahgede baska hangi hayvanlar1 gordii?
5. Ozge bahgede hangi cicekleri gordii?

Ogretmen 6grencilerden gelen dogru cevaplari pekistirir. Sorulari ile onlar1 ydnlendirerek dykiide
anlattiklarim1 hayal etmelerini saglar. Daha sonra 6grencilere serbest calismalart igin siire tanir.
Ogrenciler tasarladiklarini kdgitlara aktarirken ogretmen de ilgisi dagilan &grencilere yine
Oykiiyle ilgili sorular sorarak calismaya oOzendirir. Calismalar i¢in ayrilan siire bittiginde
caligmalar toplanarak degerlendirmeye hazir hale getirilir.

OLCME VE DEGERLENDIRME
Ogretmen dgrencilerle birlikte belirli sayida calisma secer. Calismalar yan yana siralanr.
Ornek 6l¢me sorulari

1. Hangi ¢alismalarda yiizey yeterince doldurulmus ?
2. Resimlerde kimler kir at1 ¢izmis ?

3. Resimlerde kimler daha ¢ok hayvan ¢izmig ?

4. Resimlerde kimler daha ¢ok ¢icek ¢izmis ?

5. Resimlerde kimler ortak renkler kullanmig ?

Degerlendirme
Olgme sorulari ile caligmalar degerlendirilir. Panoya asilacak resimler secilir.

BEDEN EGITiMi DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Beden egitimi dersi 6gretim programi konular1 hazirlik sinifinda olan ve ise yerlestirilemeyen
1, 2 ve 3. sif 6grencileriyle islenecek sekilde diizenlenmistir.

Beden Egitimi dersiyle, bireylerin motor becerilerinin gelisimi yaninda sosyal yeterliliklerinin
ve olumlu benlik gelisimlerinin saglanmasi amag edinilmistir. Bu ders engelli bireylerin etkinliklere
katilarak hareket etmekten zevk almalarina, eglenme ve basarma ihtiyaglarinin karsilanmasina imkan
saglamaktadir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar beden gelisimleri yoniinden diger ¢ocuklardan
fazla bir farklilik gostermezken motor becerileri yoniinden belirgin bir farklilik gdsterirler. Bunun
nedeni engelleri, fizyolojik yapilar ile ¢cevrelerinde gerekli hareket ve egzersiz ortami yakalayamamisg
olmalaridir. Bu nedenle okullardaki Beden Egitimi dersi zihinsel 6grenme yetersizligi olan dgrenciler
i¢in daha 6nemlidir.

Beden Egitimi dersine baglamadan 6nce 6grencilerin aileleri ile iletisim kurulmali, 6grenciler
genel bir saglik kontroliinden gegirilerek spor yapmalarimin sakincali olup olmadigi saptanmalidir.
Saglik kontroliinde, fiziksel aktivite ve egzersiz yoniinden dikkat ¢eken hususlar tespit edildikten
sonra bir fizyoterapistle is birligine gidilerek nasil bir ¢alisma yapilacagi planlanmalidir.



Hareketlerin viicudu asir1 zorladigi durumlarda sakatlanmalar meydana gelebilir. Bunu ortadan
kaldirmak igin derse 1sinma hareketleri ile baslanmalidir. Istnma hareketleri dersin konusuna uygun
olarak genel ve Ozel 1sinma hareketlerini kapsamalidir. Dersin islenisinde Ogrencinin bireysel
ozellikleri dikkate alinmali ve sakatlanma riskini ortadan kaldiracak hareketler segilerek basitten zora
dogru giden ve tiim viicut kaslarini ¢alistiran bir yol izlenmelidir.

Beden egitimi ¢aligmalariin , miimkiin oldugunca bire bir yaptirilmas: ve ¢aligmalarin sozel
anlatimla birlikte model olunarak siirdiiriilmesi saglanmalidir. Becerilerin 6gretilmesi sirasinda verilen
yonergelerin basit, acik ve anlasilir olmasina dikkat edilmeli gerekiyorsa yonergeler anlamli hale
gelene kadar sik sik tekrar edilmelidir. Aymi sekilde 6grenciler becerileri bagimsiz yapabilir duruma
gelinceye kadar bu becerilerin tekrarlatilmasina 6nem verilmelidir.

Beden Egitimi dersi cesitli ara¢ gereclerle desteklenerek islenmelidir. Ogrencilerin, ders
sirasinda bu arag¢ gereglerin kullanimima 6zen gostermeleri saglanarak, bunlarin bir aligkanlik olarak
yerlesmesine dikkat edilmelidir. Ayrica bu arag gereclerin kullanimindan dogacak tehlikeler
ogrencilere aciklanmali ve alinacak dnlemlerle calismalarda gilivenlik saglanmalidir. Bunun yaninda
hareket yaptirilirken ritim araglarindan yararlanilmali miizik esliginde, diidiikle ya da sayarak tempo
tutturulmali ve bdylece 6grencilerin zevk alacag bir ortam yaratilmalidir.

Halk danslar ¢aligmalarinda basit figiirlii olanlar tercih edilmeli, figiirler iglem basamaklarina
ayrilarak ogretilmelidir.

Basketbol, voleybol, futbol ve hentbol gibi teknik ¢aligmalar mutlaka kendi sahasinda, bire bir
ya da 6grencilerin 6zelliklerine gore olusturulmus gruplarla yapilmalidir.

Beden Egitimi dersinde 6grencilerin yetenekleri tespit edilerek 6zel olimpiyatlara, bolgesel
yariglara katilmalar1 saglanmalidir. Bu yarigmalara katilmalar1 toplumla kaynagmalar1 ve kendilerine
giivenmeleri agisindan 6nemlidir.

Beden Egitimi dersindeki etkinliklerde Ogrencilerin hareketlerini yapmasini aksatmayacak
esofman, sort ve bunlar gibi rahat giysiler kullanmalarina 6zen gosterilmeli ve hareketleri bu tiir
giysilerle yapma aliskanligi kazandirilmaya ¢alisiimalidir. Ayrica bu derste kullanilan giysilerin temiz
ve diizenli olmasina, ders sonrasinda bu giysilerin bir sonraki kullanima hazir héle getirilmesine
yonelik aligkanliklar kazandirilmalidir. Ders sonunda oOgrencilerin terli viicutlar1 ile kalmamalari,
gerekli temizliklerini yaptiktan sonra giyinmeleri ve bu davraniglari aligkanlik haline getirmeleri
saglanmalidir. Beden Egitimi derslerinin sonunda Ogrencilerin yeterince dinlenmesi igin vakit
ayrilmasina dikkat edilmelidir.

GENEL AMACLAR

. Iyi durus aliskanhgim kazanr.

. Sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanhklar kazanir.

. Is birligi icinde ¢ahsma, birlikte davranma aliskanhg kazanir.

. Sosyal gelisimini saglayan tavir ve alisgkanhklar kazanir.

. Viicut sistemlerini giiclendirir ve gelistirir.

. Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu gelistirir.

. Sporun saghga yararlarim kavrayarak bos zamanlarini sportif faaliyetler ile
degerlendirmeye istekli olur.

N QNN AW -



O AN AW -

NN NN =R R e e e 2
B WON=S0O0ONOUIDAWN=O

OZEL AMACLAR

. Duruslarla ilgili beceriler gelistirir.

. Cesitli sekillerde doniis yapar.

. Cesitli sekillerde siralanmalar yapar.

. Cesitli sekillerde dizilis yapar.

. Cesitli sekillerde yiiriiyiis yapar.

. Cesitli sekillerde kosular yapar.

. Cesitli sekillerde atlayis yapar.

. Cesitli sekillerde atis yapar.

. Kosularla ilgili koordinasyonunu gelistirir.

. Minderde hareketler yapar.

. “Jimnastik sirasi”nda cesitli hareketler yapar.
. Ip ile hareketler yapar.

. Cemberle hareketler yapar.

. Basketbol ile ilgili teknikleri uygular.

. Voleybol ile ilgili teknikleri uygular.

. Hentbol ile ilgili teknikleri uygular.

. Futbol ile ilgili teknikleri uygular.

. Masa tenisi oyunu ile ilgili teknikleri uygular.
. Sportif oyunlar oynama becerisi gelistirir.

. Oyunlarda dostca oynamaya 6zen gosterir.

. Halk danslar1 oynama becerisi gelistirir.

. Spor malzemelerini diizenli kullanir.

. Spor yaparken sakatlanma ve yaralanmalarda éncelikle yapilmasi gerekenleri bilir.
. Sagligin1 korur.

AMACLAR VE DAVRANISLAR
(Hazirhk, 1, 2 ve 3. Y1l)

UNITE I: DUZEN ALISTIRMALARI

Amac 1. Duruslarla ilgili beceriler gelistirir.
Davramslar

1. Acik bacak ayakta durus yapar.
2. Kapal1 bacak ayakta durus yapar.

. Comelik durus yapar.

. Dort ayak durusu yapar.
. Diz tistii durus yapar.

. Diz iistii oturus yapar.

. Bank durusu yapar.

. Cephe durusu yapar.

. Uzun oturus yapar.

. Caki1 durusu yapar.
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Amag 2. Cesitli sekillerde doniis yapar.
Davramslar

1. Dururken belirtilen yone doner.
2. Yerinde sayarken belirtilen yone doner.
3. Yiiriirken belirtilen yone doner.
4. Kosarken belirtilen yone doner.

Amag 3.Cesitli sekillerde siralanmalar yapar.



Davranislar
1. Genis kolda siraya gecer.
2. Genis kolda say1 sayar.
3. Derin kolda siraya geger.
4. Derin kolda say1 sayar.

Amac 4.Cesitli sekillerde dizilis yapar.
Davranislar

1. Daire seklinde dizilir.

2. Dikdortgen seklinde dizilir.

Amac 5.Cesitli sekillerde yiiriiyiis yapar.
Davramslar
1. Yerinde sayar.
2. Uygun adim yiirir.

Amag 6.Cesitli sekillerde kosular yapar.
Davranislar

1. Temposuz kosar.

2. Verilen ritme uygun kosar.

UNITE II: ATLETIiZM

Amag 7. Cesitli sekillerde atlayis yapar.
Davranislar

1. Durarak uzun atlar.

2. Uzun atlar.

Amag 8. Cesitli sekillerde atis yapar.
Davramslar
1. Cift el ile saglik topu atar.
2. Tek el ile saglik topu atar.
3. Giille atar.

Amag 9. Kosularla ilgili koordinasyonunu gelistirir.
Davranislar

1. Uzun siireli kosular yapar.

2. Kisa siireli kosular yapar.

3. Engelli kosular yapar.

UNITE III: JIMNASTIK

Amag 10. Minderde hareketler yapar.
Davramslar
1. Acik bacak 6ne yuvarlanir.
2. Kapal1 bacak 6ne yuvarlanir.
3. Agik bacak geriye yuvarlanir.
4. Kapali bacak geriye yuvarlanir.
5. Amut hareketi yapar.
6. Cember hareketi yapar.

Amag 11. “Jimnastik sirasi”nda cesitli hareketler yapar.
Davramslar

1. “Jimnastik sirasi”nda 6ne dogru yurir.

2. “Jimnastik siras1”nda geriye dogru yiiriir.



3. “Jimnastik sirasinda aragla yliriir.
4. “Jimnastik siras1”’nda tavsan gecisi yapar.
5. “Jimnastik sirasi”nda makas gegisi yapar.

Amag 12. ip ile hareketler yapar.
Davranslar
1. Ipi bas iistiinde sallar.
2. Ipi yanda sallar.
3. Ipi capraz sallar.
4. Ip ile verilen ritme uygun hareketler yapar.
5. Ip ile miizik esliginde kompozisyon yapar.

Amag 13. Cemberle hareketler yapar.
Davranslar
1. Cemberi belde ¢evirir.
2. Cemberi ayakta cevirir.
3. Cemberi kolda gevirir.
4. Cemberle verilen ritme uygun hareketler yapar.
5. Cemberle miizik esliginde kompozisyon yapar.

UNITE IV: SPORTIF OYUNLAR

Amag 14. Basketbol ile ilgili teknikleri uygular.
Davramslar
1. Sag elle top siirer.
. Sol elle top siirer.
. El degistirerek top siirer.
. GOgiis past atar.
. Yerden pas atar.
. Bas uistii pas atar.
. Uzun pas atar.
. Durarak sut atar.
. Sigrayarak sut atar.
. Turnike atar.
. Bireysel savunma yapar.
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Amag 15. Voleybol ile ilgili teknikleri uygular.
Davramslar

1. Alttan servis atar.

2. Smag servis atar.

3. Parmak pasi verir.

4. Manset pasi1 verir.

5. Smag vurusu yapar.

6. Blok yapar.

Amag 16. Hentbol ile ilgili teknikleri uygular.
Davramslar
1. Bilek past verir.
. Piston past verir.
. Temel pas verir.
. Sigrayarak pas verir.
. Sag elle top siirer.
. Sol elle top stirer.
. El degistirerek top siirer.
. Alcak temel atig yapar.
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9. Kalga hizasindan atig yapar.
10. Yiiksek temel atis yapar.
11. Sigrayarak atig yapar.
12. Diiserek atis yapar.
13. 7 m atis1 yapar.
14. Hizli hiicum yapar.
15. Bireysel savunma yapar.

Amac 17. Futbol ile ilgili teknikleri uygular.
Davranslar

. Sag ayakla top stirer.

. Sol ayakla top siirer.

. Ayak degistirerek top siirer.
. Kisa pas atar.

. Uzun pas atar.

. Kafa ile pas atar.

. Plase vurus yapar.

. Ki1sa mesafeden atis yapar.

. Uzun mesafeden atis yapar.
. Penalt1 atis1 yapar.
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Amag 18. Masa tenisi ile ilgili teknikleri uygular.
Davramslar
1. Elin diizii 6ne gelecek sekilde vurus yapar.
2. Elin tersi 6ne gelecek sekilde vurus yapar.
3. Servis atar.

Amag 19. Sportif oyunlar oynama becerisi gelistirir.
Davranislar

1. Takim oyununa uygun giyinir.

2. Takim oyununa uygun oyun diizeni alir.

3. Takim oyunun kurallarina uygun hareketler yapar.

Amag 20. Oyunlarda dostca oynamaya ézen gosterir.
Davranislar
1. Oyun kurallarma uymada istekli olur.
2. Oyun kurallaria uymayanlar1 uyarir.
3. Oyun oynarken arkadasglarina zarar verecek davranislardan kaginir.
4. Oyun veya yarigsmalarda kazanan kisi veya takimi alkiglar.

UNITE V: HALK DANSLARI

Amag 21. Halk danslar1 oynama becerisi gelistirir.
Davramslar
1. Oyuna uygun giyinir.
2. Oyuna uygun oyun diizeni alir.
3. Oyunun ezgisine/oyunun sozlerine ve ezgisine uygun figiirleri yapar.

UNITE VI: SPOR VE SAGLIK

Amag 22. Spor malzemelerini diizenli kullanir.
Davramslar
1. Spor kiyafetini uygun ¢anta i¢inde tasir.
2. Spor kiyafetini belirlenen yerde ve zamaninda giyer.



3. Ders bitiminde kiyafetini katlayarak ¢antasinin i¢ine koyar.
4. Spor kiyafetini diizenli olarak temizler.

5. Spor malzemelerine zarar vermekten kaginir.

6. Spor malzemelerini kullandiktan sonra yerine koyar.

Amac 23. Spor yaparken sakatlanma ve yaralanmalarda oncelikle yapilmasi
gerekenleri bilir.
Davranislar
1. Darbe alan ve burkulan bolge hareket ettirilmeden buz konulmasi gerektigini
soyler.
2. Burun kanamalarinda burun kanatlarinin parmaklarla sikilarak basin 6ne
egilerek beklenilmesi gerektigini soyler.
3. Agir burkulma ve darbelerde yaralanan bdlgenin karton tahta gibi sert maddeler
ile sarilip bir doktora gidilmesi gerektigini sdyler.
4. Basit yaralanmalarda temiz bir bezle kanayan bolgeye bastirilmasi gerektigini
sOyler.

Amagc 24. Saghgini korur.

Davranislar
1. Viicudu 1sitmadan agir hareketler yapmaz.
2. Yemeklerden sonra agir ve zorlayici hareketler yapmaz.
3. Hasta oldugu zaman yorucu ve agir hareketler yapmaz.
4. Spor ¢alismalariin bitiminde iizerini degistirir.

KONULAR
UNITE I: DUZEN ALISTIRMALARI

A. Duruslar

B. Doniigler

C. Siralanmalar
C. Dizilisler

D. Yiriiytsler
E. Kosular

UNITE II: ATLETIiZM

A. Atlamalar
B. Atmalar
C. Kosularla Ilgili Koordinasyon

UNITE III: JIMNASTIK

A. Minderde Hareketler

B. “Jimnastik Sirasi”nda Hareketler
C. Ip ile Hareketler

C. Cember ile Hareketler

UNITE IV: SPORTIF OYUNLAR

A. Basketbol
B. Voleybol

C. Hentbol

C. Futbol

D. Masa Tenisi



E. Dost¢a Oyun Oynama

UNITE V: HALK DANSLARI

Halk Danslar1 Oynama

UNITE VI: SPOR VE SAGLIK

A. Spor Malzemelerinin Kullanimi
B. Sakatlanma ve Yaralanmalarda Oncelikle Yapilmas1 Gerekenler
C. Sagligimizi Koruyalim

Aciklama:

ORNEK ISLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir cizelge ile 6grencilerin performanslar
onceden olgiiliir. Bu élcme sirasinda konu ile ilgili olarak dgrencilere yonergeler verilir. Bu
yonergelerin bagimsiz gerceklestirilmesi “B”, sozel ipucu verildiginde gerceklestirilmesi”SI”,
model olarak gerceklestirilmesi ”MO” ve fiziksel yardimla gerceklestirilmesi ”FY” gosterilir
(Performansin belirlenmesi icin yapilan calisma ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu giinliik

plan disindadir.).
PERFORMANS KAYIT TABLOSU KESITI
BILDIRIMLER YONERGELER OLCUT [Berna| Cenk | Ali | Deniz

Parmak pas: verir. Parmak pasi ver. %100

a) Ayaklarimi omuz a) Ayaklarini omuz genisliginde

genisliginde yanlara yanlara dogru ac. Si Si | si| si
dogru agar.

b) Sag ayagiyla 6ne b) Sag ayaginla 6ne dogru bir

dogru bir adim atar. adim at. Si Si Si Si
¢) Kollarin1 baginin ¢) Kollarinit baginin iizerine dogru

iizerine dogru kaldirir. | kaldir. Si Si Si Si
¢) Kollarini ¢) Kollarini dirseklerinden biik.

dirseklerinden biiker. SI Si SI Si
d) Parmaklarini gergin | d) Parmaklarini gergin olmayacak

olmayacak sekilde agik |sekilde agik hale getir. Si Si [MO| MO
hale getirir.

e) Topa parmak e) Topa parmak uglarinla vur.

uclartyla vurur. Si Si |MO| MO

Ders Adi
Unite Adi
Konu Ad1
Siire
Yontem ve Teknikler
Ogretim Materyalleri

: Beden Egitimi

: Halk Danslar1 ve Sportif Oyunlar
: Voleybol

: 40 +40 dakika

Tium Beceri
:Top

Amag. Voleybol ile ilgili teknikleri uygular.

Davramslar
1. Parmak pasi verir.




Ogretmen &grencilerin parmak pasi vermeye 6n kosul olusturan topu yukar1 atip tutma; omuz,
el ve parmak hareketlerinin dizlerden yaylanarak yapilmasi vb. davraniglari kazanmig olmalarina
dikkat etmelidir.

Ogrencilerin énceden belirlenmis performanslari dikkate alinarak derse kazanilmasi gereken
davraniglar isim belirtilerek yeniden yazilir. Bu becerinin 6gretimi siirecinde kullanilan ipuglart
sistemli bir sekilde geri ¢ekilerek dgrencilerin beceriyi bagimsiz yapabilmeleri saglanmalidir.

Berna, Cenk: 1. Si verildiginde ayaklarint omuz genisliginde yanlara dogru agar.
2. Sl verildiginde sag ayagiyla one dogru bir adim atar.
3. SI verildiginde kollarini baginin iizerine dogru kaldirir.

4. Si verildiginde kollarmi dirseklerinden biiker.

5. SI verildiginde topa parmak uclariyla vurur.

6. SI verildiginde parmaklarin1 gergin olmayacak sekilde agik hale
getirir.

Ali, Deniz: 1. SI verildiginde ayaklarim omuz genisliginde yanlara dogru acar.
2. SI verildiginde sag ayagiyla 6ne dogru bir adim atar.
3. SI verildiginde kollarini bagimin iizerine dogru kaldirir.
4. Si verildiginde kollarin1 dirseklerinden biiker.
5. MO’ da topa parmak uglariyla vurur.
6. MO’ da parmaklarini gergin olmayacak sekilde acik hale getirir.

OGRENME VE OGRETME ETKIiNLIiKLERIi

Ogretmen ogrencilerle bahgeye cikar. Ogrencilerin yiizleri kendine bakacak sekilde yan yana sira
olmalarmi saglar. Ogretmen derse selimlama ve yoklama ile baslayarak rahat ve hazir ol
hareketleri yaptirir. Daha sonra 6grencilerin yiizleri ige doniik olacak sekilde halka olugturmalarini
sdyler. Ogrencilere 1sitnma hareketleri ve hafif tempoda kosu yaptirir.

Ogretmen derse katilip ydnergelere uyan dgrencileri pekistirerek daginik diizende yiizleri kendine
doniik olarak siralanmalarini  sdyler.Ogrencilere, “Bugiin sizlerle parmak pasi vermeyi
dgrenecegiz.”der. Ogretmen ogrencilere, “Ayaklarinizi omuz genisliginde yanlara dogru agim.”
diyerek sozel ipucu verir. Ogrenciler ayaklarmi omuz genisliginde yanlara dogru agtiklarinda bu
davranis1 pekistirir. Ogretmen daha sonra dgrencilerin sdzel ipucu yaptiklari 2,3 ve 4. basamaklari
yapmalarint saglayabilmek i¢in sirayla sozel ipucu verir. Olumlu davramslarn pekistirir.
Ogrencilerden Berna ve Cenk’e, “Parmaklarinizi gergin olmayacak sekilde acik hale getirin.”
sozel ipucu verir. Berna ve Cenk bu davramisi yaptiklarinda pekistirir. Sonra Ali ve Deniz’in
yanina giderek, “Simdi bana bakin.” diyerek hareketi nasil yapmalar gerektigini sozel olarak
aciklayip yapar. Ogretmen model olduktan sonra Ali ve Deniz’e, “Hadi bakalim siz de
parmaklarinizi gergin olmayacak sekilde agik hale getirin.” der. Ogrencﬂerin olumlu davraniglart
pekistirir. Ogretmen voleybol topunu alarak Berna’min yanina gider. Ogrencilere, “Cocuklar simdi
hepiniz Berna’y1 izleyin. Berna sana topu attigimda topa parmak uglarinla vur.” diyerek topu
Berna’ya atar. Berna topa parmak uglarryla vurdugunda bu davranisim pekistirir. Ogretmen ayni
caligmay1 Cenk ile de yaptiktan sonra onun olumlu davranigini pekistirir.

Ogretmen dgrencilere, “ Simdi Cenk bana pas verecek, ben de parmak uglarimla topa vuracagim.
diyerek Ali ve Deniz’e model olur. Sonra sirasiyla Ali ve Deniz’e pas vererek parmak uglariyla
topa vurmalarini saglar. Ogrencilerin olumlu davraniglarini pekistirir.



Ogretmen Berna ile Deniz’i, Ali ile Cenk’i karsilikli eslestirerek parmak pasi caligmalarina devam
eder. Gerektiginde yardimda bulunarak 6grencilerin dogru tepki vermelerini saglar.

Degerlendirme

Ogretmen 6grencilerin ogretim sonunda becerinin her bir basamagini bagimsiz ya da hangi ip
uclariyla yapabildiklerini kaydeder. Ogrenciler beceriyi bagimsiz olarak yapana kadar diger derslerde
de calismaya devam eder.

iS EGITiMi VE MESLEK AHLAKI
DERSI
OGRETIM PROGRAMI

ACIKLAMALAR

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersi 6gretim programi dort yilda islenecek sekilde hazirlanmustir.

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersiyle dgrencilere, isin yasamimizdaki 6nemini kavratmak,
yeteneklerine uygun meslegi/isi segebilmelerine yardimci olmak, is yerinde olumlu iliskiler
kurmalarini saglamak ve is ahlaki kazandirmak amag edinilmigtir.

Bu ders ile 6grencileri birer usta gibi yetistirmek degil bilgi ve yeteneklerini gelistirerek onlari
hayata hazirlamak esas alinmigtir. Bunun i¢in &grencilerin seviyelerine uygun olarak atdlyelerde is
Oncesinde, is sirasinda ve is sonrasinda yapacagi davraniglar kazandirilmaya galigilmalidir.

Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersinde, &grencilere meslekler tamitilirken ve atdlyeler
olusturulurken ¢evre imkanlar1 dikkate alinmalidir. Ogretmen &grencilere is/meslek segiminde
yardimer olacak bilgi ve becerileri kazandirmaya calisirken ¢evredeki is alanlarimi tanimalart igin
imkan saglamalidir. Ogrencilerin is se¢iminde dikkat etmesi gereken en onemli nokta ilgi ve
yeteneklerine uygun se¢im yapabilmeleridir. Bu nedenle 6grencilere ilgi ve yetenekleri fark ettirilerek
secilecek isin biitiin ydnleri ve is yerinde uyulmasi gereken kurallarin anlatilmasi énemlidir.Is Egitimi
dersinde Ogrencilere iste calismanin sorumlulugunu kazandirmak ve is yeri kurallarina uymalarim
saglamak i¢in okuldaki atolyeler bir is yeri gibi diisliniilmelidir. Programda yer alan “is yeri kurallar1”
amac1 hazirlik sinifindan itibaren kazandirilmaya calisilmali ve is yerlerine yerlestirildiklerinde de bu
davranislar1 genellemelerine yardime1 olunmalidir.

Cevremizdeki islerin ¢esitli olusu ve her isin kendine 6zgii 6zelliklerinin olmasi nedeniyle her
is i¢in ayri bir at6lye kurulmasinin giigliikleri goz oniine alinarak is yapmayla ilgili gegerli olan temel
bilgi, beceri ve aliskanliklar kazandirilmaya calisilmalidir. Ogrencilere is oncesinde ¢alisilacak
atolyeler ve bu atdlyelerdeki ara¢ geregler tanitilmali, bunlarin dogru kullanimlar1 6gretilmelidir.
Ogrencilere temiz, diizenli, planl is yapabilme beceri ve aliskanhiginin kazandirilmasi dnemlidir.
Ogrencilerin galigmalarini tamamlandiktan sonra arag gereglerin bakimini ve temizligini yapmalar,
ara¢ geregleri yerlerine koymalari, zaman ve malzeme bakimindan ekonomik olmalari, iglerini temiz
ve diizenli yapmalari ilerideki is yasamlarmin temeli olacagindan f{izerinde titizlikle durulmasi
onemlidir.



Is Egitimi ve Meslek Ahlaki dersinde yapilacak ¢alismalarda 6grencilerin genel performanslari
ve fiziksel durumlar1 géz 6niinde bulundurulmalidir. Ogrencilere seviyelerinin iistiinde bilgiler vermek
yerine is yasamina uyum saglayabilecekleri davraniglar kazandirilmalidir. Ayrica Ogrenciler
yapamadiklart islerde kendilerine giivenlerini kaybedeceklerinden secilen is belli asamalara ayrilarak
planlanmal1 ve bu planlanan asamalara gore yapilmalidir.

Ogretmenler atdlyelerde alinmasi gereken giivenlik tedbirlerini alarak herhangi bir kazaya
meydan vermemelidir. Bunun i¢in atdlyelerde tezgdh ve arac gereglerle ilgili kullanma uyarilar
yazarak uygun gordiigii yerlere yapistirmalidir. Ogrenci kiyafetlerinin is giivenligini bozacak sekilde
olmamasina dikkat edilmeli, is onliikleri giydirilmelidir. Ayrica 6gretmenler atdlyelerin diger derslerin
uygulamasinin yapildigi bir ortam haline getirilmesine 6zen gosterilmelidir.

Her insan gibi zihinsel engelli bireylerde basarili olma, kendine giiven duyma, baskalar
tarafindan onaylanma ve begenilme giidiilerinin doyurulmasinin ¢ok énemli oldugu unutulmamalidir.
Buna yonelik olarak 6grencilerin bu derste yaptiklari calismalar sergilenmeli ve galisma sonunda
iirettikleri isleri koruma aligkanlig1 kazandirilmalidir.

GENEL AMACLAR

1. Is hayatin1 ve meslekleri tanr.

2. Planli ¢alisma ve zamanini iyi kullanma aligkanlig1 kazanr.

3. Arag gerecleri uygun ve ekonomik kullanma becerisi kazanir.

4. Edindigi bilgi ve becerileri i yasaminda kullanma becerisi kazanir.
5. Kendi yeteneklerine uygun meslegi segebilme becerisi kazanir.

6. Yeteneklerini kesfederek en verimli sekilde kullanir.

7. 1s yerinde sevgi, sayg1 ve is ahlaki duygusu gelistirir.

OZEL AMACLAR

1. Isin hayatimizdaki 6nemini bilir.
2. Calismanin ve iiretici olmanin yararlarini bilir.
3. Is ahlakinin gerektirdigi davranislari bilir.
4. Calisacagi is alanlar ile ilgili meslekleri tanir.
5. 1lgi ve yeteneklerinin farkinda olur.
6. Is yerini tanr.
7. 1s yeri kurallarim bilir.
8. Is yerine gidis doniislerde yapilmasi gerekenleri bilir.
9. Ucretin anlamim bilir.
10. Is yerinde olumlu iliskiler kurar.
11. Caligmalarda kullanilacak arag¢ geregleri tanir.
12. Ise hazirhik yapar.
13. Is yeri kurallarina uyar.
14. Caligirken giivenlik tedbirlerini uygular.
15. Planli is yapma becerisi gelistirir.
16. Arag ve gerecglerin kullanimina 6zen gosterir.
17. Grup ¢alismas1 yapmaya istekli olur.
18. Temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.
19. Uretici olmanin hazzim duyar.
20. Is ararken yapilmasi gerekenleri bilir.
21. Is bagvurusuyla ilgili yapilmas: gerekenleri bilir.
22. Is goriismesiyle ilgili yapilmas1 gerekenleri bilir.



AMAC VE DAVRANISLAR
(Hazirhk 1, 2 ve 3. Y1l)

I. iS HAYATINA HAZIRLIK
Amac 1. Isin hayatimizdaki 6nemini bilir.

Davranislar
1. Ge¢imini saglamak icin isin gerekli oldugunu sdyler.
2. Topluma firetici bir birey olarak katilmak i¢in igin gerekli oldugunu sdyler.

Amagc 2. Calismanin ve iiretici olmanin yararlarim fark eder.
Davranislar
1. Caligmanin ve iiretici olmanin insanlar1t maddi ve manevi yonden mutlu ettigini
soyler.
2. Caligmanin ve iiretici olmanin toplumu gelistirdigini soyler.
3. Calismanin ve {iretici olmanin insanlar arasindaki iletisimi gelistirdigini soyler.
4. Caligkan ve iiretici olmak i¢in ¢aba gosterir.

Amagc 3. Is ahlakinin gerektirdigi davramslarin farkinda olur.
Davramslar
1. Is yeri kurallarina uyulmasinm is ahlakinin gerektirdigi davramislardan biri
oldugunu sdyler.
2. Diiriist ve glivenilir olmanin i ahlakinin gerektirdigi davraniglardan biri oldugunu
soyler.
3. Verilen bir isin zamaninda yapilmasinin is ahlakinin gerektirdigi davraniglardan
biri oldugunu soyler.
4. Is ahlakinin gerektirdigi davramiglar: sergiler

Amag 4. Calisacag is alanlari ile ilgili meslekleri tanir.

Davranislar

1. Is alanlar ile ilgili mesleklerin adlarmi soyler.
2. Belirtilen meslek sahibinin yaptigi isi sdyler.

Amag 5. ilgi ve yeteneklerinin farkinda olur.
Davramslar
1. ilgi ve yeteneklerinin neler oldugunu sdyler.
2. Isle ilgili, ilgi ve yeteneklere uygun secimler yapilmasi gerektigini
soyler.
3. Isle ilgili yeterliliklere uygun segimler yapilmas: gerektigini soyler.

Amag 6. Is yerini tanir.
Davramslar
1. Is yerinin adresini soyler.
2. Is yerinin telefonunu soyler.
3. Is yerinin béliimlerini soyler.
4. s yerinde béliimlerde calisan kisilerin adlarim soyler.
5. Is yerinde boliimlerde calisan kisilerin unvanlarini soyler.

Amac 7. s yeri kurallarin bilir.
Davramislar
1. Ise uygun giyinilmesi gerektigini soyler.
2. Is yerinde giivenlik tedbirlerinin alinmasi gerektigini sdyler.



3. ‘Is yerinde belirtilen ¢alisma saatlerine uyulmasi gerektigini sdyler.

4. Is yaparken yazili ve sozlii talimatlara uyulmasi gerektigini sdyler.

5. Mazeret durumunda is yerine gidilemeyeceginin ilgili kisiye bildirilmesi gerektigini
soyler.
6. Is yerinde karsilagilan sorunlarin ilgili kisiye bildirilmesi gerektigini sdyler.

Amac 8. Is yerine gidis doniislerde yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar
1. Is yerine gidis doniis icin uygun toplu tasim aracinin kullanilmasi gerektigini
soyler.
2. Toplu tagim araglarinda kurallara uygun davranilmasi gerektigini soyler.
3. Binilecek toplu tagim aracinin gelis gidis saatlerinin 6grenilmesi gerektigini soyler.
4. Binilecek toplu tasim aracinin giizergahinin 6grenilmesi gerektigini soyler.
5. Gidis dontiislerde uygun duraklarin segilmesi gerektigini soyler.
6. Is yerine gidis doniislerde trafik kurallarina uyulmasi gerektigini sdyler.

Amac 9. Ucretin anlamim bilir.

Davranislar
1. Siirekli yapilan is karsiliginda isveren tarafindan belli bir iicret 6denecegini soyler.
2. Ucretlerin aylik/haftalik/giinliik 6denebilecegini sdyler.

Amag 10. is yerinde olumlu iliskiler kurar.
Davramslar

1. Is yerinde sorumlu kisilerin talimatlarina uyar.

2. Arkadaslar ile yardimlasgir.

3. Is birligi icinde ¢alisir.

4. Kavga etmez.

5. Kotii s6z sdylemez.

6. Bagkalarinin esyasini kullanmak igin izin ister.

II. iS ONCESI

Amag 11. Calismalarda kullanilacak arac geregleri tanir.
Davramslar

1. Adi sdylenen arag gereci gosterir.

2. Gosterilen arag gerecin adin1 soyler.

3. Adi sdylenen arag gerecin islevini sdyler.

Amag 12. ise hazirhk yapar.

Davranislar
1. Ise uygun giyinir.
2. Yapacagi ise uygun ara¢ gerecleri hazirlar.
3. Is dncesi giivenlik tedbirlerini alir.
4. Yapacagi isi planlar.

III. iS SIRASI

Amac 13. s yeri kurallarina uyar.
Davramslar
1. Ise uygun giyinir.
2. Is yerinde, belirlenen galisma saatlerine uygun davranur.
3. Is yaparken yazili ve sozlii talimatlara uygun davranr.
4. Mazeret durumunda is yerine gidemeyecegini ilgili kisiye bildirir.
5. Is yerinde karsilastig1 sorunlari ilgili kisiye bildirir.



Amag 14. Calisirken giivenlik tedbirlerini uygular.
Davramslar

1. Is 6ncesinde giivenlik tedbirlerini alir.

2. Is sirasinda giivenlik tedbirlerini alir.

3. Is sonrasinda giivenlik tedbirlerini alir.

Amac 15. Planh is yapma becerisi gelistirir.
Davranislar
1. Isi islem basamaklarina uygun olarak yapar.
2. Verilen isi zamaninda bitirir.
3. Isi niteligine uygun yapar.

Amac 16. Arag ve gereclerin kullanimina 6zen gosterir.
Davranislar

1. Arag gerecleri amacina uygun kullanir.

2. Geregleri ekonomik kullanir.

3. Arag gereglerin temizlik ve bakimini yapar.

Amag 17. Grup ¢calismasi yapmaya istekli olur.

Davranislar
1. Grup ¢aligmasindaki kurallara uyar.
2. Grup ¢alismasinda kendi lizerine diisen gorevi yapar.
3. Calismalarinda ara¢ gereci paylasir.

IV. IS SONRASI

Amag 18. Temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.
Davramslar
1. Calisma bittikten sonra arag geregleri yerine koyar.
2. Artik malzemeleri sonraki ¢alismalarda kullanmak iizere muhafaza eder.
3. Calisma yaptig1 ortami temizler.
4. Caligma bittikten sonra viicut temizligi yapar.

Amagc 19. Uretici olmanin hazzim duyar.
Davramslar

1. Yapilan galismalari korur.

2. Yaptig1 calismalar sergiler.

3. Yaptig1 isten ekonomik kazang saglar.

V. IS HAYATINA KATILMA

Amag 20. is ararken yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar
1. Hangi islerde calisilabileceginin belirlenmesi gerektigini sdyler.
2. Is ilanlarmin takip edilerek uygun olanlarinin segilmesi gerektigini sdyler.
3. Yakin ¢evresindeki is imkanlarinin aragtirilmasi gerektigini sdyler.
4. Is bulmayla ilgili kurum ve kuruluslara bagvurulmas: gerektigini sdyler.

Amag 21. Is basvurusuyla ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.
Davramislar
1. Bagvuru i¢in gerekli belgelerin gotiiriilmesi gerektigini soyler.
2. Bagvuru ile ilgili belgelerin doldurulmasi gerektigini sdyler.



Amac 22. Is goriismesiyle ilgili yapilmasi gerekenleri bilir.

Davranislar
1. Is goriismesine giderken temiz giyinilmesi gerektigini soyler.
2. Is goriismesi sirasinda sorulan sorulara yanit verilmesi gerektigini sdyler.
3. Calisma sartlar1 ile ilgili bilgi alinmas1 gerektigini soyler.

KONULAR

I. iS HAYATINA HAZIRLIK

A. Is Bilgisi

B. Calismanin ve Uretici Olmanin Yararlari
C. Is Ahlakinin Gerektirdigi Davranislar

C. Is Alanlarryla ilgili Meslekler

D. Ilgi ve Yeteneklerinin Farkinda Olma

E. Is Yeri ve Kurallar

F. Olumlu Iliskiler Kurma

G. Is Yerine Gidis Déniis

G. Ucret Bilgisi

IL. iS ONCESI

A. Arag Gerecler
B. Ise Hazirlik

III. iS SIRASI

A. Is Yeri Kurallar
B. Giivenlik Tedbirleri
C. Planli Calisma

C. Arag ve Geregleri
D. Grup Caligmasi

IV. iS SONRASI
A. Temiz ve Diizenli Olma
B. Yaptig1 Isten Haz Alma

V. IS HAYATINA KATILMA

A. Is Ararken Yapilmasi Gerekenler
B. Is Basvurusu

C. Is Goriismesi



ORNEK iSLENIS

Aciklama:

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir cizelge ile dgrencilerin performanslari
onceden olgiiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak Ogrencilere ¢izelgedeki sorular sorulur.
Dogru cevaplar “+”, yanlis cevaplar “-* ile gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in yapilan calisma
ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Elif | Gizem | Emre

BILDIRIMLER OLCUT SORULAR
1. Is basvurusuyla ilgili; 1. Is basvurusuyla ilgili
yapilmast

gerekenler nelerdir?
a) Basvuru i¢in gerekli belgelerin| % 100 | a) Basvuru igin gerekli

gotiiriilmesi gerektigini, belgelerin - + -
gotiiriilmesi

b) Basvuru ile ilgili belgelerin b) Bagvuru ile ilgili belgelerin

doldurulmas1 gerektigini doldurulmast - - -
séyler. Sonug¢ - - -
Ders Ad1 : Is Egitimi ve Meslek Ahlaki
Konu Adi : Is Bagvurusu
Siire : 40 dakika

Yontem ve Teknikler : Anlatim, soru-cevap

Ogretim Materyalleri  : Kimlik fotokopisi, ikametgéah kagidi, vesikalik fotograf, cesitli is
basvurusu form 6rnekleri

Amag. Is basvurusuyla ilgili yapilmas1 gerekenleri bilir.

Davranislar
1. Basvuru igin gerekli belgelerin gotiiriilmesi gerektigini soyler.
2. Bagvuruile ilgili belgelerin doldurulmasi gerektigini sdyler.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak, davranislar ad belirtilerek yeniden yazilir.
Elif, Gizem, Emre : 1. Bagvuru i¢in gerekli belgelerin gotiiriilmesi gerektigini sdyler.
2. Bagvuru ile ilgili belgelerin doldurulmasi gerektigini soyler.

OGRENME VE OGRETME ETKIiNLIiKLERIi

Ogretmen oOgrencilere, “Bugiin sizlere is bagvurusuyla ilgili yapilmasi gerekenleri
anlatacagim.” diyerek derse giris yapar.

Ogretmen Ogrencilere, “Is basvurusu yapabilmek igin is yeri bizden bazi belgeler ister. Is
bagvurusuna giderken bu belgeleri gotiirmeliyiz. Birazdan sizlere bu belgelerden bazi Ornekler
gosterecegim. der. Ogretmen; kimlik fotokopisini, ikametgah kagidim, vesikalik fotografi dgrencilere



gosterir ve bu belgeleri incelemelerine firsat tanir. Sonra 6gretmen is basvurusuna giderken gerekli
belgelerin gotiiriilmesi gerektigini tekrar vurgular ve 6grencilerden Gizem’e, “Is basvurusu icin ne
yapilmasi gerekiyormus? “ diyerek soru yoneltir. Gizem dogru cevap verdiginde bu cevabi pekistirir,
yanlis cevap verirse dogru cevap vermesini saglar. Ogretmen daha sonra Elif ve Emre’ye de aym
soruyu yoneltir ve onlarin da dogru cevap vermelerini saglar. Ogretmen tahtaya is basvurusu icin
yapilmasi gerekenleri yazip altina bagvuru igin gerekli belgelerin gotiiriilmesi gerektigini yazar.

Ogretmen, amacin diger davranisi da kazandirmak igin getirdigi is basvurusu form drneklerini
ogrencilere dagitir ve incelemelerini ister. Ogrenciler formlar1 inceledikten sonra onlara basvuru ile
ilgili belgelerin doldurulmas: gerektigini sdyler. Ogrencilere, “Is bagvurusu igin ne yapilmasi
gerekiyormus?*‘ sorusunu yoneltir ve bagvuru icin gerekli belgelerin doldurulmasi gerektigi dogru
cevabimi aldiktan sonra tahtaya bu davranis1 da yazar. Ogretmen is bagvurusu igin gerekli belgelerin
gotiiriilmesi ve bagvuruyla ilgili belgelerin doldurulmasi gerektigini tekrar vurgulayarak dersin
islenigini tamamlar.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Olgme Sorusu
1. Is bagvurusuyla ilgili yapilmasi gerekenler nelerdir?

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme igin hazirlanan soruyu Elif, Gizem ve Emre’ye sorar, gelen dogru
cevaplar1 pekistirir. Yanlis cevap verildiginde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar. Ogretmen
Ogrencilerin 6lgme sorusuna verdikleri cevaplart ve ders icindeki performanslarini dikkate alarak
onlarin bagarilar1 hakkinda sonuca ulasir.

iS EGIiTIMi ATOLYELERI

1. UYGULAMALI TARIM

A. Fidan Yetistiriciligi

B. Sebze Yetistiriciligi

C. Meyve Yetistiriciligi

D.Siis Bitkileri Yetistiriciligi

E. Cim Alanlari ve Yer Ortiiciiler

2. HAYVANCILIK VE BAKIMI
A. Kiimes Hayvanlar1 Yetistiriciligi
B. Aricilik

3. HIZMET ELEMANLARI

A. Yiyecek Hazirlama ve Pigirme

B. Paket Yiyecek Servisi

C. Yiyecek Igecek Servisi

C. Bulasike1

D. Komi

E. Ev, Biro, Kurum Temizlik Elemani
F. Camasirhane Elemam

G. Oto yikama Elemani

H. Kuafor Yardimer Elemani

I. Danisma ve Bagaj Hizmetleri Elemam
I. Vestiyer Gorevlisi

J. Tasima Yiikleme Bosaltma Elemani
K. Kapicilik



L. Kalite Kontrol Eleman1
M. Tasnifleme, Ayirma Elemani1

4. EL SANATLARI

A. Ebru

B. Batik

C. Vitray

C. Cam ve Porselen Siisleme
D. Cigcek Yapim

E. Deri Aksesuarlar1 Yapim
F. Ev Aksesuarlar1 Yapimi
G. Bitki Oriiciiliigii

H. Sis Oriiciiliigii

I. T1g Oriiciiliigii

I. Makrame

J. Trikotaj

K. Hali Dokuma

L. Kilim Dokuma

M. Seramik

5. FASON ISLER URETIMI
A. Montaj Isleri

B. Konfeksiyon Isleri

C. Diger isler

6. AGAC iSLERI
A. Boyama

B. Zimparalama
C. Kesme

C. Yapistirma

D. Yakma

E. Oyma

F-.Insa Isleri

7. METAL ISLERi
A. Dévme

B. Biikme

C. Cokertme

C. Kaynak

D. Markalama

E. Kesme

F. Egeleme

G. Delme

H. insa Isleri

8. MATBAA
A. Cilt isleri

B. Serigraficilik
C. Kalipgilik

C. Montajcilik



